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Editorial

nade les satisfaccions que tenimels
voluntaris que fem larevista és linterés que
suscita, com ho demostra la quantitat d'in-
formacio que ens arriba sobre les activitats
que es fan a cada poble de la Vall. Com veieu
en la present edicio, s’hi han dedicat moltes pagines a
donar aconeixer els actes programats, indicador de
la vitalitat que hiha en els pobles, per petits que siguin.
I no hem pogut encabir-ne tots perque les pagines es-
taven ja plenes a vessar. Gracies per aquest interés!
Enaquest darrer niumero de l'any us volem
felicitar també el Nadal i desitjar-vos, als subscriptors
i als anunciants, un 2025 ple desperanca, d'il-lusions
i bons desitjos de tirar endavant en tot el que porteu
entre mans. Nosaltres continuarem amb la nostra
tasca d'informari d'aportar el nostre granet de sorra
per fer que la nostra Vall del Llobregos sigui conegu-
daiestimada per tothom, malgrat les dificultats que
sempre sorgeixen enlavida.
| volem fer-vos un prec per la pervivencia de
la nostra (i vostra) publicacio: Fora bo que durant
l'any que comencem augmentessin els subscriptors
al Llobregds. Es una necessitat ja que les persones
meés grans gue hi estan subscrites, quan marxen, son
subscripcions que es perden i convé trobar-ne relleu.
Si entre tots fem un esforg per trobar amics o cone-
guts, dela Vall o de fora, que vulguin rebre puntual-
ment la revista a casa, el preu es podra mantenir com
ara: el més baix de totes les revistes de I'entorn.
Moltes graciesi BON NADAL!
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Coberta

atragédiaviscuda al Pais Valenciaamb els

aiguats previs a Tots Sants ha posat sobre la

taula, un cop més, lainquietud pels efectes de

l'anomenat canvi climatic, ni que l'adagi popu-

lar ja parlés d'aquella terra on “la pluja no sap
ploure”. Lescalfament global, pero, és un fet evident i
els desajustos —i desastres eventuals— que pot com-
portar, també. Tot aix0 fa que cada vegada a l'hivern i
costimés darribar i que poc a poc es vagin desdibui-
xant aquelles estampes de la natura que anuncien el
cicle festiu del Nadal. Metafora diafana d’'un mén cada
cop més erraticion ens hi sentim, cada cop més, a
laintempérie.

Lhivern és una estacio especialment evocada
pels poetes madurs: Un hivern placid, de Miquel Marti
i Pol o Un hivern fascinant, de Joan Margarit. L hivern
ésdeixar enrere la malenconia tardoral, que encara
comportauna certa convulsio de lesperit, i entrar en
un temps més introspectiu i assossegat. El moviment
ciclic de la natura, que sevidencia en aguestaimatge
de portada, pot acabar essent una de les poques
seguretats que tenim com a éssers humans. Saber
que malgrat i davant adversitats de tot tipus i condici-
ons, al final la natura fa el seu curs —"el mén no avanca;
elmoéngira...”. Perqué necessitem meés certeses de
les que lainconsisténcia de molts aspectes de la vida
actual és capac de donar-nos.

Una finissima capa de gebre cobreix (quasiaca-
rona) les fulles, pero el sol ja s’hi obre pas. Saber que
I'hivern no dura per sempre, ni ala natura ni als nostres
cors. Enelfons, 'hivern éslesperancadel tempsclar,
alamaneradAlbert Camus: “Al mig de I'hivern vaig
descobrir dins meu un estiuincreible”, 0 alamanera del
sanaligenc Margarit, “un hivern fascinant”....
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Noticiari

FESTA MAJOR
DALENY

El dinar de germanor va congregar Redaccio.- El cap de setmana del 28129 de setembre es

tots els veins a Uaire lliure va celebrar la Festa Major del nucli d’Aleny, de Calonge

de Segarra. El dinar de germanor de tot el
poble va ser l'inici de la festaiala sobretaula
unbon bingoiconcert de rumbaamb José
“ElDesviao”. Lendema, diumenge, hiva

haver Missa solemne. La Festa Major va ser
organitzada per l'Associacio de Festes dAleny,
amb la collaboracio de IAjuntament.

3R ANIVERSARI
DE LA FORNERA DE BIOSCA

Jaume Font.- La Judit “lafornerade Biosca” ja fa tres anys Molts amics i veins de Biosca van participar

que en la seva fleca cou i ven el pa aixi com determinats a Uaniversari del Forn

productes alimentaris artesans i de pastisseria - — - - I

com aramagdalenes, coques, entre altres. ' o : = =
El dissabte 12 d'octubre, la Judit

i en David van convidar tothom a festejar

l'aniversariiels va delectar amb varies

sorpreses: vaengalanar l'entorn, l'actuacio

de Quim Salvat, un destacat music andorra,

va oferir un sorteig d'una panera generosa

i finalment els van captivar amb un berenar

per atots on es podien tastar el productes

que ofereix alafleca.

Anys intensos, on al seu forn
centenarireobert, alimentatamb lallenya de la
Vall del Llobregds, ha treballat incansablement
recolzada pels excellents productes que la
Judit utilitza: blats tradicionals com espelta,
xeixa, segol, camutitambé el blancilintegral.
Per molts anys!

A
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Noticiari

INAUGURACIO D'UN GIMNAS
A BIOSCA

Dia de la inauguracio del gimnas de Biosca Jordi Llaurado.- LAjuntament de Biosca ha rehabilitat el
amb gran curiositat dels veins local de I'antic café, a la placa Major, per tal d'instalar un
gimnas que doni servei als veins i veines de la
poblacié. El dia 5 doctubre va tenir lloc l'acte
d'inauguracié al que van assistir nombrosos
veins interessats en fer servir aquestes
instal-lacions que serviran per exercitar i posar-
se en forma. Aquest equipament municipal
estaadisposicio de tots els veinsiveines a
gualsevol hora del dia sense monitoratge, ja
que la casa que ho demana podra disposar-
ne d'una clau sotala seva responsabilitat. El
gimnas compta amb cinta per caminar, dues
bcicletes estatiques, barres, espatlleresiuna
maquina de peses.

Totes fabricades per una
empresa catalana.

BIOSCA SACOMIADA DE
LADMINISTRATIVA DE LAJUNTAMENT

Jordi Llaurado.- Després de 34 anys treballant a lAjuntament, Maria Angels Alsina rep una placa i un ram
ala secretaria, Maria Angels Alsina Canal, i ha arribat de flors amb motiu de la jubilaci
'hora de lajubilacio. Amb aquest motiu, tots
elsregidorsialcaldes que han passat per

la CasadelaVilaique lavaren congixer, li

han organitzat un acte de comiatamb un
homenatge ben merescut per aquests anys
de dedicacio i eficacia. Durant l'acte, livan
entregar una placa dagraiment per laseva
feina. Seguidament es va cloure amb un dinar a
cal Borres, amb una cinquantena de persones,
entreregidorsiexregidorsiles seves families,
que van voler homenatjar 'Maria Angels.

o

R
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Noticiari

BENVINGUDA ALS NADONS
CALONGINS

El Carles i l'Ariadna amb la filla als bragos Redaccio.- LAjuntament de Calonge de Segarra hallliurat,
reben 'obsequi de benvinguda com a obsequi de benvinguda, una canastretaamb
productes per al nado a la Kala Palau Cardona,
nascuda el 23 de setembre de 2024, fillade
Carlesi Ariadna, de cal Jaumet Vell dAleny.
Com és costum, lAjuntament celebra
el naixement de nous calongins, donant-los la
benvinguda amb un obsequique ajudaraals
pares atenir curadelfillen els seus primers dies
devida. Lenhorabonal

CAMINADA POPULAR
CONEIX CALONGE

Redaccio.- El passat 22 de setembre vatenirllocla14a Un moment de la caminada que va
edicio de la caminada popular Coneix Calonge tenir una gran participacio
la qual va seguir laruta circular sortint de Santa
Fe de Calonge fins a Sant Pere de [Arg

i tornar a Santa Fe, amb un tnic itineraride
12,60 km. Tot i la pluja de primera hora, la
caminada va comptar amb 120 participants

i es va desenvolupar amb normalitat. Tant el
disseny de larutacom lalogisticailesmorcar
van anar a carrec de la Comissio de Festes de
Sant Pere de I'Ar¢ que tothom va felicitar per
I'éxit de lajornada.
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Noticiari

LAHEREUILAPUBILLA
A FIRANOIA

La publilla i Uhereu de Calonge, Beth i Guerau, Redaccio.- Cada any, en el certamen FirAnoia que se celebra
a Vacte oficial de FirAnoia algualada, s'hi fan presents els hereus i les pubilles dels

municipis que ho desitgin. Enguany, la Pubilla
que harepresentat la Vall del Llobregos ha
estat Beth de Sola Roldan, de la Casanova dels
Capellans,il'Hereu Guerau Torres Vila, de cal
Bep, ambdds de Calonge de Segarra. FirAnoia,
que aquest any haarribat ala 71a edicio, es va
celebrar el cap de setmanadel 20, 21

i 22 de setembre.

Lacte central haconsistit en larecepcio
institucional alAjuntament d'lgualada per part
deles autoritatsila celebracio d'activitats infantils,
gegantsilatradicional cercavila.

Nou ‘ 000

Servei T
D'OFTALMOLOGIA '™

Oftalmologia infantil i d’adults
Revisions

Cataractes

Control de glaucoma

Oculoplastia
*Per urgéncies oftalmolégiques consultar disponibilitat. ' -
Cristina Pont Vives '

-

Oftalmologa
Col. N° 2504863

Serveis Medics Calaf [ g4 romacisi 938698047

Citaprevia:  jnformacio@serveismedicscalaf.com

. . . www.serveismedicscalaf.com @ Raval St. Jaume, 29 08280 Calaf, BC)
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Noticiari

RECUPERACIO DEL MOLI FARINER DE
CAL MAS, A CALONGE DE SEGARRA

Explicacio detallada del Moli de Dalt
de cal Mas davant dels assistents

Redaccio.- Amb motiu de les Jornades Europees del
Patrimoni, el passat 13 doctubre es van donar a coneixer els

treballs de recuperacié i museitzacio realitzats
recentment al Moli de Dalt, de cal Mas.
Através d'una petita excursio per laruta
Calonge Patrimoni, els assistents van gaudir, sota
el guiatge de CAT Patrimoni, de lamuseitzacio
daquest molifariner ifexplicacié del cicle de
laigua en agquesta zona del municipi de Calonge
de Segarra. EImolies vaconstruir el 1783, data
que trobem alallinda de entradai coincideix
amb lad'undocument onelduc de Cardona
iMedinaceli, Lluis Fernandez de Cordoba
Figueroa, va atorgar al pages Josep Mas
delaRibera, lestabliment d'un molifariner,
amb el pagament de cinc lliures dentrada
iunsoude censanual.

7Dagranel [f]enbig-bags (Amen sacs)
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Noticiari

PLA DIRECTOR DEL
CASTELL DE CALONGE

Detall d’'una de les dependéncies del Castell Redaccio.- El primer diumenge d'octubre va tenir lloc a

de Calonge (Ricard Ballo 2006) lesglésia de Santa Fe de Calonge la Festa Major de Calonge
i I’El Soler. Aixi, doncs, el diumenge dia 6,
a2/4d11esvacelebrarlamissade Festa
Major i tot seguit es va presentar, a la mateixa
església, el pla director del Castell de Calonge,
una explicacio amb projeccions a carrec de
l'arquitecte redactor, Roger Guitart. Aquest

pla director, elaborat per la Diputacio de
Barcelona, defineix les linies d'actuacio sobre
I'historic castell per tal de portar aterme en
diferents fases la restauracio i consolidacio

de l'edifici. Actualment s’hi esta treballant en la
primerafase que es preveu executar totalment
durant l'any 2025. De moment, s'han fet estudis
iintervencions arqueoldgiques préviesies
comencara aquest any amb la restauracio

ila consolidacio del cos sud-est del castell.

APLEC A LERMITA
DE MARCA

Laia Freixas.- Eldiumenge 29 de setembre Castellfollit Tres moments de la celebracio de UAplec
de Riubregosi els pobles del voltant van fer [Aplec a Uermita dels Sants Metges
ilacelebracio liturgicaalermitade Marcaen
honor a Sant Cosme i Sant Damia, anomenats
els Sants Metges. Normalment la celebracié és
oficiada per mossén Fermi,enguany per raons
de salut'handut aterme Consol Closa, dlvorra,

i Josep Maria Romero, de Castellfollit. Va ser una
trobada molt amenaifamiliar, el diaacompanyava
ilesmorzar de cocaixocolata venia molt de gust
aldavant de lermitadesprés de lamissa. Els
habitants de Castellfollit de Riubregdsirodalies
davant d'epidémies i malalties sempre shan
encomanat als germans metges: “Puig Déu vos
hadat virtut de tornar el malalt sa: vulgueu-nos
donar salut Sant Cosmei Sant Damia”.
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Noticiari

CELEBRACIO AL MONESTIR
DE CELLERS

El grup de Cardona va celebrar la missa Ramon Torné.- El dissabte 5 d'octubre, tingué lloc al Monestir
a Uesglésia del monestir de Cellers una missa per conmemorar larribada a Cardona,
arafa 625 anys, de lesreliquies dels Sants
Celdonii Ermenter, procedents de Cellers,d'on
son els sants patrons.

Elromiatge estava organitzat per la
Germandat dels Sants Martirs de Cardona,
la Parroguia de Cardonaila Coral Cardonina,
i va comencgar amb una visita a loratoride la
Petja, ubicat als peus de I'antic Camide la Sal,
trasladant-se a continuacio al monestir de
Cellers, onvatenir lloc unamissaalaque
varen assistir un bon nombre de cardonins
iveins de Cellerside Tora. Lamissa fou
oficiada per Mn.Antoni Guixé amb la
participacio de la Coral Cardonina dirigida
per Ovidi Cobacho, acabant l'acte amb
la veneracio de lesreliquiesi el cant dels
goigs tradicionals dedicats als Sants Martirs.

L’ESCOLA DE SANAUJA TREBALLAELS
ALIMENTS DE PROXIMITAT

Toni Padullés Rius.- Les mestres de lescolade Sanalijavan Els alumnes de Sanaiija amb les cabres de
organitzar durant loctubre unes jornades sobre alimentacio LAubagueta (Foto: Vanessa Gonzdlez)
de proximitat. El dimecres dia 16 van visitar amb
elsalumnes LAubagueta, lempresa de Biosca
que produeix formatges ecologics de cabra.

El divendres dia 18 vam fer una xerrada sobre

les abellesilamel. Van mostrar moltinteres

per coneixer el treball daquests animalonsiles
caracteristiques d'un aliment tan anticcomés
lamel. També vam repassar el nom de les plantes
més melliferes de lacomarca. Al final tots els
alumnes van poder tastar el mato de [Aubagueta,
amb paimelartesans. Algunsfinsitotesvan
atreviradegustar lamelamb bresca.

LLOBREGOS INFORMATIU nim.128 11



Noticiari

XERRADA DE FORMACIO PER
CUIDADORS A SANAUJA

M. Rosa Caba i Gemma Vila van conduir Toni Padullés Rius.- Amb el titol “Com cuidar-nos quan

la xerrada a la Fundacio Castell de Sanaiija cuidem?” el Consell Comarcal de laSegarra,amb la
(Foto Toni Padullés)

col-laboracio de l'Ajuntament, va organitzar

el passat 3 doctubre a Sanalija una xerrada
per assessorar les persones que cuidem

gent gran. Aquestes trobades ens donen
loportunitat descoltar veus expertes,
aprendre dels seus consells i aplicar-los
eneldiaadiaitambeé poder expressar els
dubtes o neguits davant de les situacions
complexes que se'ns presentenal’horade
cuidar afamiliars que l'edat o la malaltia ha
posat en una situacio de dependéncia. Alhora,
també, conéixer les vivéncies de veinsiveines
i de com fan front a circumstancies familiars
que, avegades, ens arriben de manera sobtada
i no ens agafen preparats per gestionar-les.

| €s que qui cuida sovint es fainvisible.

FESTA MAJOR
DE SANT PERE DE LARC

Redaccio.- Malgrat la pluja, la Festa Major d'aquest nucli Gran animacio nocturna en la Festa Major
de Calonge de Segarra va comptar amb unamolt bona d’aquest petit nucli de Calonge Padullés)
participacio i es van poder fer gairebé tots

els actes programats. Una placaplenaes

va divertiri sorprendre amb l'espectacle del
Mag Lluc. No hiva faltar la xocolatadaijocs
per als menuts. També es va projectar un
documental, elaborat per Pere Grau Guilella,
sobre els origens de Sant Pere de lArg

i la historia del poble i de la seva Festa Major,
amb especial émfasi en la trajectoria de Josep
M. Guilella, de cal Frare, per ser el pal de paller
durant molts anys en lorganitzacio de la Festa
Major. Despres de la botifarrada popular

i el concert dels Mak’ntes, la festa va continuar
amb el Dj Ceba, que va amenitzar la nit.
L'endema, diumenge, al migdia, es va celebrar
la tradicional missa, que va posar puntifinal
alaFestaMajor.
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Noticiari

ACTIVITATS ESPORTIVES
A CASTELLFOLLIT

Les participants fan exercicis tant Redaccid.- A Castellfollit de Riubregos, un any més,

de gimnastica, com de ioga. IAjuntament ofereix als seus habitants activitats
relacionades amb la salut i el benestar. Aquest
curs es fan les activitats de gimnastica activa
ideioga, amb laintencié de millorar la forma
fisicaila consciéncia corporali mental. Un dels
dies es fal'activitat de gimnastica, combinant
exercicis de for¢a i de movimentiels dimecres
ioga, amb el que saconsegueix un resultat
satisfactori ajuntant les diferents disciplines.
Les persones que hi participen diuen sentir-se
millor i aprenen noves coses cada setmana.
Es d'esperar que sanimin tant dones com
homes que encara no ho hagin provat!

LESCOLA SANTROC
COMENCA EL CURS

Redaccio. - Lescolava comencar un nou curs amb la voluntat Els 10 alumnes de Uescola Sant Roc
de fer les coses ben fetesiacompanyar els alumnes amb les dues mestres
enlaprenentatgeielbon fer. Enguany sén10
alumnes:la Juditde 15, la Juliade P1, el Blai

de P2,laGriseldaiel Biel de P3,la Cora, la Joana
ilOliver de P4,la Nekane de P5ila Nuriade P6.

Undels reptes que es proposen és
treballar sobre un fet historic del poble i, per tant,
faran activitats sobre el Setge de Castellfollit
de 1822, amb l'ajuda de lassociacio Castro Follit
i de lacomunitat educativa.

Per altrabanda, van celebrar la
castanyadaamb dues alumnes vestides de
castanyeresivan participar en lexposicié
dedibuixos alaFiradela Carbassaa Calaf.
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Noticiari

FESTADE LES NOIES
DARDEVOL

Una de les actuacions de la nit amb Neus Soler.- Un any més, el segon cap de setmana doctubre
el grup solsoni La Quinta sha celebrat lesperada Festa de les Noies a Ardévol.
Deixant enrere la multitudinaria festa de l'any
passat, s’hatornat al format classic celebrant-
la altra vegada al'interior del Local Social

del Centre Cultural dArdévol. Els actes de
dissabte es vaniniciar amb un sopar dentrepa
de botifarraamenitzat per Lucky Luc Trio,
seguit d'un concert de versions de 'Orquestra
Tra Tra que estrenava la cantant Xénia Delgado
i el grup solsoni La Quinta que celebrava
l'Ultima actuacio de la gira 2024 per acabar

la nitamb el DJ Destoriamb una extensa
assisténcia de public. Lacte de diumenge

va a ser unaobrade teatre de lacompanyia
cardonina Udurae Teatre, “El Magatzem”, que
ha obtingut el premi Jaume Vidal i Alcover
2023, escrita per Jordi Santasusagnai
protagonitzada per ell mateix i Xavi Moraledali
dirigida per Nuria Jubero.

JORNADES EUROPEES DEL
PATRIMONIA CASTELLFOLLIT

Mingo Noguera.- El passat 13 doctubre, amb motiu El Castell de Sant Esteve, situat en un lloc
de la celebracio de les Jornades Europees del Patrimoni, estrategic de la Vall del Llobregos
Castellfollit de Riubregos va obrir les portesi oferi
unavisita guiada al Castell de Sant Esteve amb
unabona participacio de personesinteressades
enlépocamedievalienconéixer la situacio
estratégicadaquest enclavamentalavalldelriu
LLobregds. Els visitants van gaudir de lainiciada
restauracio del Castelli de la seva arquitectura,
arqueologiai historia.

LLOBREGOS INFORMATIU nim.128 15



Noticiari

FESTA MAJOR
DE VICFRED

El Local Social, ple de gom a gom, va acollir Josep Verdés.- Un any més la Festa Major va ser molt

el concert de Swing Latino participativa. El primer dia es van repicar les campanes
iengalanar el poble. Despreés de lespectacle
d'animacio infantil, amb cocaixocolata per

la mainada, es va fer el tradicional sopar de
germanor i tot seguit actuacioé del mag Raul
Black i per finalitzar la divertida obra de teatre
“LaVentafocs jano creu en princeps blaus”.
Lendema, durant la missa de Festa Major,
esvabeneir latradicional coca que despres
va ser repartida entre tots els assistents.

Per acabar la Festa, un bon concertiun lluit
ball, a carrec de Swing Latino, amb la sala plena
avessar. A lamitja part es va repartir un bon
entrepade pernil per atothom.

FESTA MAJOR
DE PINOS

Neus Soler- El cap de setmanadel 21i 22 de setembre, Jordi Casellas, ameniza el ball i s’acomida
esvacelebrar la Festa Major de Pinds. El dissabte esva després de 30 anys fent musica
iniciar amb un entrepa de pernil per atothom,
seguit d'un ball de nitamenitzat per Jordi
Casellas, que sacomiadava del seu public
despres de més de 30 anys de musica al mateix
lloc onvacomengar, el seu poble Pinds.

Elmusic vadedicar unemotiudiscurs
de comiat als seguidorsien especial alaseva
familia que li ha fet costat al llarg de tots aquests
anysivaobsequiarambunrecord atotsels
assistents. La comissio per la seva parttambé
livadirigir unes paraules d'agraiment per formar
partdelafestaalllarg delasevacarrera.Pelque
faaldiumenge, es vacelebrarlamissaialatarda
ball de vetllaamb Elisabeth Majoral. A la mitja part
gran botifarradai cava gratuit per atothom.
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Noticiari

IVORRA VA
A L'OPERA

El marc incomparable del Palau de la Musica Dolors Simon.- El dissabte 2 de novembre un grup d'unes
acolli La Traviata, de Verdi. 30 persones d'lvorra van assistir, al Palau de laMusica

Catalana, alarepresentacio de 'Opera

“La Traviata®, de Giuseppe Verdi. Van gaudir
delorquestra simfonica, cantants solistes, cor,
balletimés de 60 artistes en escena; totunluxe.
Anar al Palau de la Musica Catalana sempre és
un granesdeveniment sitenimen compte que
no tothom hiha pogut estar i si,ameés, hi afegim
gaudir duna operaben coneguda, l'experiencia
es converteix enunavivénciamemorable.
Lasortida vaestar organitzada per [Associacio
per alapromociéde les dones d'lvorraque va
preparar-lajaelmes de juliol per tal de tenir
unes bones localitats al Palau.

d ..

MATERIALS PER A LA CONSTRUCCIO
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Noticiari

CASTANYADA
ALAMOLSOSA

La castanyada a la Molsosa amb panellets, Redaccio.- Com és tradicio, la Molsosa va celebrar la
castanyes i moniatos. castanyada el dissabte dia 9 de novembre amb un sopar
popular al Local Social. Els veins assistents
van poder gaudir d'unes bones llesques de
paamb tomaquet i botifarres, acompanyades
de formatge i codonyat. Tampoc no podien
faltar els panellets casolans, castanyes,
boniatos i tot regat amb moscatell. Tot plegat
per fer poble, passar una bona estonaamb
bona companyiaino perdre la tradicié de
celebrar la castanyada per Tots Sants, aquesta
vegada traslladada una setmana despreés.

LA MOLSOSA,
D’EXCURSIO CULTURAL

Redaccio.-El dissabte 28 de setembre, els veins del municipi Els veins de la Molsosa davant
de laMolsosa van fer una sortida per anar avisitar la Vall Vesglésia romanica de Boi
de Boi,alAlta Ribagorca. Després de sortir molt
d’horaiesmorzar pel cami, van arribar a Tadll
onesperavalaguia, laqual, tot passejant, va

anar explicar la historia del poble fins arribar
alesglésia de Santa Maria deestil romanic catala.
Posteriorment es van desplacar alesglésia

de Sant Climent on van admirar el magnific
campanar romaniciels tres absis exteriors amb
arcuacions lombardes; al seuinterior van poder
contemplar la projeccio de un video mapping
alabsis amb les pintures romaniques del segle XIl
que 'havien decorat i que actualment es troben

al Museu Nacional dArt de Catalunya. Tot plegat
unaexcursio de caire cultural que vaacabar,
havent dinat, passejant pels preciosos pobles
deErilllaValliBarruera.
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Noticiari

VICFRED, DE CASTANYADA
A SANT GUIM

Veins del tres pobles del municipi Josep Verdés.- Cadaany la castanyada municipal es faenun

es van aplegar a Sant Guim lloc diferent. Enguany es va fer al Local Social de Sant Guim de
laPlanaiunaquinzenade veins de Vicfred esvan
desplacar fins el poble vei per celebrar unade les
festes tradicionals més arrelada a casanostra. Al
final shivan aplegar dels tres pobles que formen
el municipi, Sant Guim, Vicfredi Comabella, un
total de 64 veins entre petits i grans per degustar
unbon sopar amb cocade recapte o entrepa

i per postres castanyes torrades, panellets,

i tot regat amb unabona barreja de mistela

i aiguardent. Aquestes trobades fan poblei
després del sopar van poder gaudir tots d'una
bona sobretaula. A lafi, tot recollitiaesperar la
propera.

CONCERT DE BLUES
A PINOS

Neus Soler- Aquest any IAjuntament de Pinds i gracies a El grup de muisica soul, Virginia & the Woolfs,
[Associacio de Micropobles, ha organitzat un concert de blues en un moment de l'actuacic
amb Virginia & the Woolfs que va tenir lloc al Local
dArdévol jaque la salade lAjuntament estaen
obres. Elgrup, format per musics de diferents
paisos europeus, en aquesta ocasio constava

de guitarraeléctrica, el baix ila veu de lamateixa
Virginiaivadelectar al public assistentambun
repertori que barrejava diferents estils de blues
amb unagraninterpretacio propia.
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Noticiari

VIFIRA DEL FOC
A SANAUJA

El Berro va ser batejat amb aquest nom Toni Padullés Rius.- Sanalja va celebrar el dissabte 2

per votacié popular (Foto: Gil Solé) de novembre la VI Fira del Foc organitzada per la colla
de diables “Forces diaboliques de Sanadija”
amb la col-laboracio de I'Ajuntament.

Lafirava comptar,com sempre, amb
parades de productes dalimentacioi artesania.
Aquest any va prendre protagonisme el bateig
de lanovabéstia del grup de diables, “el Berro”,
un senglar alegre amb ganes de molta gatzara,
obrade lartista Alex Navarro, de Taltetill.

Per completar la jornada hiva haver la13a
trobada de colles de diables de la Segarra
historica, amb correfociball.

IVORRA: SANT GALDERIC
ENABUNDANCIA

Bernat Fuertes.- El passat 12 doctubre vam celebrar La festa al tros va estar preparada
la3aedicio de Sant Galderic alvorra. Enaquesta i guarnida amb molta cura
edicio hem augmentat el nombre dexpositors

a16,unaacurada seleccio de projectesamb

arrels al paisicurapel resultat. La novetat més

destacadahaestat larepresentacio del poble 4
francés de Saint Gaudéric que van compartir :
amb nosaltres els seus vins, uns vins occitans
amb accent francésicatala. Aquest any també
vam repetiramb lencesade tractors antics, una
tradicio més ancestral que sempre t€ molt éxit.
Malauradament, la pluja al final ens vaimpedir
acabar lafestaal tros,iens vamtraslladar al Local
Social per escoltar el concert de Roof Bandits,
ungrup ambarrels alvorra,ivamacabar la festa
tot menjant un arrds per celebrar labundancia
daigua que ens haregalat aquest any Sant
Galderic, lautentic patrd de la pagesia catalana.

atantGaideritham
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Noticiari

DIA DE LA COMARCA

A IVORRA

La Jutgessa de Pau d’Ivorra, Dolors Miramunt,
rep el reconeixement del President del Parlament

Josep Verdés.- El passat 23 de setembre vacomencar
al Local Social de Vicfred el nou taller "Juguem amb la

memoria’. Esta adrecat atotalagentdel
municipiien particular alamés graniforma
part de l'eix de dinamitzacio del programa
‘LaSegarra que cuida’, que té com a objectiu
organitzar activitats pel foment de les relacions
socials, l'intercanviintergeneracionali el

vincle entre les persones tot fent prevencio
delasolitudide laillament de les persones
més vulnerables que hihaen els pobles

petits. Mantenir lament activaiestimulada és
importantissimiaquest taller sens dubte els
ajudaraiforca. El taller sera portat per la Carme
Molar i seran 8 sessions d’'una hora i mitja (d'11
a12,30) tots els dilluns i s'hi han apuntat un total
de 14 persones de tot el municipi.

LLOBREGOS INFORMATIU nim.128

Canolich Fabrega.-EI19 d'octubre, el Consell Comarcal
de laSegarrava organitzar a lvorra un seguit dactes per

celebrar el Dia de la comarca, amb la preséncia
del president del Parlament de Catalunya,
Josep Rull Andreu. Va ser rebut per l'alcalde
JordiRibaltaiels regidors. Un cop signat el
Llibre dHonor, es vainaugurar el mural que
van fer els joves d’lvorra per commemorar la
festivitat. El dinar de germanor va aplegar més
de 160 personesi es va fer un reconeixement
ala Jutgessade Pau d'lvorra, Dolores
Miramunt, considerada lajutgessa de pau
amb més edat de Catalunya. A la tarda, els
actes van continuar amb la 3a Trobada

de la Gent Gran amb més de 200 persones

al mateix Local Social. Després d’'una taula
rodonaamb el tema “Projectes de vida a partir
dels seixanta anys”, els actes van cloure amb
l'actuacio de 'lhumorista Joan Pera.

TALLER DE MEMORIA

A VICFRED

Carme Molar en una de les sessions dirigint
el taller de memoria
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Noticiari

COMUNITAT ENERGETICA

A VICFRED

La reunié informativa va tenir lloc
al Local Social de Vicfred

Organitza: Cenire Cultural d'Ardévol

Josep Verdés.- El dia 11d'octubre va tenir lloc una xerrada per
atotselveinsinteressats del poble amb la presénciade les
empreses Bon Area Energiai Fem Més Energia
que van explicar tots els prosi contres de formar
una Comunitat energéticai els beneficis de
lautoconsum compartit. Sembla que sitotva
com sesperaaquestes dues empreses seranles
encarregades de tirar endavant aquest projecte
aVicfred. Les plaques es posarienal Local
Socialitots elsinteressats que sincorporinala
Comunitat podran gaudir dunmillor preujaque
del que estracta principalment és de rebaixar la
facturadelallum.Les plagues solars son el futur
perqué hihamoltes hores de sol. De moment,
shaformat una Junta Local que €s el primer pas
per acrear la Comunitat energética.

Pessebre Vivent
d'Ardevol

22, 26, 28 i 29 de desembre 2024
1,i4 de gener de 2025

https://entradessolsones.com/

https://pessebrevive: ardevol.cat/.

d ...
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Noticiari

DIA DEL MUNICIPI
ALA MOLSOSA

LEsglésia Vella de la Molsosa va acollir Redaccio.- Eldiumenge 15 de setembre es vafer la

la missa de la Festa del Municipi tradicional celebracio de la Festa del Municipi de la Molsosa.
Esva celebrar un missaal’Església Vella,on
uns hivam anar amb cotxe i uns altres apeu
pujant la costa. Posteriorment el Local Social
va acollir,en el dinar de germanor, totes les
veines i veins del municipi. Després de la
sobretaula, ala tarda el pallasso “Tastacirc”

va fer les delicies de tothom amb uns

divertits numeros de circihumor; el lema era
“Escombrem el masclisme del mon”. Una tarda
agradable i divertida per acabar de celebrar

la Festa del Municipi.

Només nosaltres
expliquem la

TEVA HISTORIA

LLOBREGOS

AL
ransports

tra olin

N
SOM TERRITORI

SOM FIDELS
» SOM IMPORTANTS
SOM LA TEVA PREMSA

Jordi - 652 106 427
¢/ Nou, 6 - 25750 Tora

#orgulldeserpremsacomarcal

] (Sl [=2] [S] [€] [T [§! ]| | raLLer acricoLa

Fem les vostres participacions personalitzades i de franc NOGUEROLA
per a la Loteria de Nadal i Reis

Tenim numeros abonats de tots els acabaments

Us enviem la loteria de qualsevol punt d'Espanya

Ctra. de Tora, s/n

LOTERIA “EL MERCAT" DE CALAF Ardlévol.de PinGs
C/ Sant Jaume, 31 ‘
08280 CALAF Telefon:

Tel. 93 869 91 54 973 47 35 84

loteriaelmercat@hotmail .com
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BANY i COMPLEMENTS

JSRDIVILAR s1

Ctra. Manresa, km. 50 - 25280 SOLSONA
Tel. 973 48 2077 - Fax 973 48 2373

SOM LLAVOR

SERVEIS INTEGRALS DE JARDINERIA

658 55 03 76

4 BLAI GABINET DE SERVEIS, SL N

PONTS - TEL 973 460 500
TORA - TEL. 973473 155

GESTORIA LABORAL-FISCAL
ASSEGURANCES COMPTABILITATS
~ N

.r.'f“ T‘c;,‘- ) _’F’ \
"-ws M ‘

Floristeria

A\
@ 655511655 p!
@floristeria_al_detall W2

€ gy A
»% floristeriaaldetall@floristeriaaldetall.cat - 2

Q Placa de la Creu, 10, 25750 Tora, Lleida

24

Visita regular cada
diumenge a les 11h

Entrades ja disponibles a
entradessolsones.com

SOLSONA Q '
WW

Contacta pera
més horaris i grups particulars

bt

cHostal de Pinés

973 473 062 - 687 528 057

Pl. del Santuari, s/n
25287 Pinos

www.restaurantdepinos.com

(Dimarts tancat, excepte festius)

DONA-HOME
Placa del Vall n° 8, TORA
Tel. 973 473 106
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Esports

Cursa Alta Segarra

e

Som-hi un altre cop

Octubre, temps de canvis sobtats enel
temps: sol, oscil-lacions térmiques marcades,
ruixats, vent... Temps de bolets i temps de
gaudir d'una natura que en el seuinicide fide
cicle estaespléndidaiens obre les portes
amb el seu espectacle Tardor, convidant-nos
aendinsar-nos-hiiatastar la seva suculéncia
tot trescant-laiescoltant-laamb respecte i
admiracio.

| una bona manera de fer-ho és parti-
cipant ala tradicional i atractiva Alta Segarra
de Sanalija: un coctel desport, competicio,
aventura, relaxament, tertulia (tot a gust del
consumidor) i emocions desfermades per
comengar el dia.

Hfairi Ahmedi Anna Vila Abellana han
estat els guanyadors absoluts en categoria
masculinaifemeninarespectivamentienla
modalitat de 10 km, mentre que enlade 22
km ho han estat Marc Llobet Domingo i Laia
Giribets Barbens.

Entre els guardonats, 4 corredorsi
corredores locals: Anna Vila Abellana (gua-
nyadora absoluta de la general femenina),
Xavier Balaguer Solsona (tercer classificat a
la general masculinaamb un marge de 5 se-
gons), Esther Alseda Planes (4a alageneral
femeninai2asénior) i Victor Junyeny Castella
(5& alageneral masculinai 3r senior). Tots
ells/es enlamodalitat de 10 km.

Pel que faalamodalitat de 22 km, des-
tacar labona actuacio del també local Albert
Abellana Viladrich en classificar-se dins el
Top Ten.

Sens dubte que lacursade lAlta
Segarraesta creanti seguira creant escolai,

Els partici-
pants a la
cursa al seu
pas pel Castell
de Ribelles

com no, fent poble.
Enhorabonaatotsells/esiatotsels
més de 300 participants, récord historic, que
no seria possible sense lainestimable tasca
dels organitzadorsicol-laboradors.
Totunéxitunany més.lara..anem
llancats cap ala dinovena. Ens hitrobem?

Carles Alseda

ﬁ/F ornera

@
;iuaﬁ__#«/

-Pans saluwdables

- D3 vioxeviw artesanal

- ?.aqua& dolees i salades

- Buit afr{mw de ffem"ub
-Productes de proximital

- %ﬂ:p@ﬂﬂﬁd‘ de blats anties

i TORRA

609 015 417

@ _MJ{L-:{WA@_

Partal de Pasterwla - Piosca ( (:E&%dax)

fa%a'mmadc/ﬁia s ca(( U gA;zao'f». can

CEREALS | LLAVORSTORRA, S.L.

Tels. 973473433973 413 372
Fax. 373473572

C/. Palouet, sfn
257501 TORA (Lleida)
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Bitlles

i T

El Club de Bitlles
Toracomenca
latemporada

El Club de Bitlles Tora, que enguany compleix
trenta anys, podem dir que és també unade
les entitats esportives locals amb més tradi-
cio. Actualment, des del mes doctubreifins
al proper marg, seguira lluitant dins la primera
divisio de Catalunya amb l'objectiu de fer un
bon paper i mantenir la categoria.

La pasada temporada els toranesos
van acabar en quarta posicio entre els deu
equips de lademarcacio de Lleida. També
van participar en el campionat individual de
Catalunya, celebrat a Tordera del Maresme,

i el toranés Antoni Bolea va quedar en 4a
posicio entre 50 participants. Aquest mateix
jugador va disputar la final individual de Lleida,

/; PC- (J(/ TAV‘ 7z

RESTAURANT DES DE 1994
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Esports

El components
del Club de Bit-
lles mostren la
placa comme-
morativa que
han rebut

celebrada a Miralcamp, assolint també el
quartlloc.

Calrecordar que des del'inicide la
pandéemia de la Covid, I'any 2020, només son
quatre els jugadors de Tora fixes, i fanuna
cridaaqué sapuntin més persones ajugar
aquest esport tan tradicional a Catalunya.

El passat 19 doctubre el Club de Bitlles
Toravarebre una placa conmemorativade
la Federacio Catalana de Bitlles en motiu del
75¢é aniversari d'aquesta entitat.

Ramon Torné

&

ELCASINO

CALAF

TTUITTE
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Dela Vall

La 5a Diada del Setge
de Castellfollit de Riubregos

acaminadaperla
Rutadel Setgei
Pespectacle mtisico
teatral ‘Aqui és Cas-
telifollit’, protago-
nistes el 19 d’octubre.

Eldissabte 19 doctubre Cas-
tellfollit de Riubregos va tor-
nar arememorar el setgeila
destruccié que va patir entre
el17iel 24 d'octubre de 1822
enla5aDiada del Setge, un
esdeveniment que organitza,
des delany 2019, lAssociacio
Cultural Castro Follit. Enun
matide sol esplendoros, la
jornadava comencar amb la
cinquena caminada popular
per la Ruta del Setge, un
recorregut de set quilome-
tres pels principals punts de
la batallade 1822, amb final al
Castell de Sant Esteve, on es-
peravaun esmorzar de cocali
xocolata per atothom.
Alatardaial vespre
van tenir lloc les dues sessi-

ons de ‘Aqui és Castellfollit’,
l'espectacle musico-teatral
sobre el setge de 1822 que es
va estrenar aquest estiu, dins
dels actes de la Festa Major
de Castellfollit de Riubre-
gos. Afortunadament, pero,
aquestavegadano vaploure
i larepresentacio es va poder
realitzar alaPlacaMajorinoa
l'església del Roser.
Vantornar aescena
el General Espozy Minai el
Ramonillo, els personatges
principals dels fets de 1822, i
el poble de Castellfollit es va
fer present enla part musi-
cal. Amb direccio de Jordi
Servitje, ‘Aqui és Castellfollit’
comptaamb lainterpretacio
dels cantants Laura Obra-
dors (Roser) i Albert Fibla
(Roc),idels actors Ramon
Subies (General Mina), David
Benedicto (Ramonillo), Jose-
fina Vilamu (Josefina), Rosa
Mas (Rosa) i Carles Llongue-
ras (mossén Viceng). El poble

de Castellfollit hi participa
interpretant, precisament, els
castellfollitencsiles castell-
follitenques que van patir el
setge de fados segles.
Després de l'especta-
cle, els assistents van gaudir
d'una exposicio sobre el set-
gede 1822, enlaqual, entre
altres coses, es van poder
veure algunes de les bales
de cano que esvan usar en
la batalla. També van poder
menjar cocade recaptei
beure cava, gentilesade Vall-
formosa. Tot plegat, al local
social de Castellfollit
de Riubregos.

Albert Fibla

Un moment
de Uespectacle
“Aqui és Cas-
tellfollit”
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Dela Vall

500 anys

de 'Hostal de Pinos!!!

Hostal de Pinos
estaconsideradala
fondameés antigade
Catalunya.EI 26 de
setembre de l'any
1524 iniciava la seva activitat
amb el primer hostaler Joan
Bertrans, de Castelltallat.

Elsanys 70 del segle
passat, va deixar de fer
d’hostal perd ha mantingut
l'activitat de restaurant de
cuinatradicional catalana fins
avuiamb la Monica Segués,
l'actual hostalera.

El dia 26 de setembre
denguany era un dia molt
especial, es complien 500
anys de la seva primera
obertura. Lajornadaesva
iniciar amb una missa jaque
'hostal estava molt relacionat
amb el Santuari annexe iamb
els monjos templers que van
ser els primers gestors. Tot
seguit es vaestrenar una
visita teatralitzada de Solso-
na Experience que explica
de forma molt amenalinici
del'hostalidel Santuariiels
parlaments d’'autoritats locals
irepresentants de la Gene-
ralitat a la Catalunya Central
i de la historiadora Laurade
Castellet, que va parlar dels
apats que soferien al'etapa
més primerenca de I'hostal,
anteriors a la popularitzacio
dels aliments provinents
dAmeérica, que segons els
costums medievals, diferien
dels nostres gustos actuals
i que estaven basats princi-
palment enlacacalocaliles
seves maduracions.

Els documents ens
parlen que arafa500 anys
'hostal va obrir portes amb
la finalitat d'obtenir recursos
per construir-hi un santuari
enelllocon, el 1507, s’havia

aparegut laMare de Déu
al pagés Bernat Cases de
Matamargo que anava de
cami cap aBiosca.Eraun

transhumanciaiun altre que
travessavalaserra.
Esperaixdquela
historia del Santuariila del
hostal estan estretament
enllacadesiperfectament
explicadestantenlare-
presentacio historicade
Solsona Experience com
en el curtmetratge, també
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estrenat aquella setmana,
titulat “Menu diari/500

anys de I'hostal de Pin6s”
de la productoraKinding
bonlloc perqué hipassavaun Kandang Produccions que
camiramader peronesfeiala podeutrobarainternetique

als 6 dies de publicar-se ja
havia obtingut gairebé 6.000
reproduccionsion apareixen
personatges tant del municipi
comde larestadeles pobla-
cions veines. Feli¢ aniversari
imolts anys de vidaal'Hostal
de Pinos!

Neus Soler

Representacio
teatral de

la historia

de ’Hostal

de Pinds
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Activitats de l’Associacio Casal de
la Gent Gran Verge de ’Aguda

om ja sabeu, estem

intentant reacti-

var lassociacio.

Fundadael 1984, ha

estat moltimportant
per avaries generacions de
persones grans. Malgrat que
ara hiha certes diferéncies,
teniminteressosinecessitats
semblants als de les genera-
cions que ens han precediti
creiem que és utilinecessari
continuar associant-nos.
Serabasic per ala continuitat
de l'associacio que enles pro-
peres assemblees es vagin
incorporant més persones
alaJunta. Es cert que porta
feina, perd siensommes, la
feinacompartida sera
més lleugera.

Ellocal del Casal,acal
Sucarrats, llogat el 2007 per
lAjuntament per a ser utilitzat
coma Casalde Gent Grani
gestionat fins al 2020 per l'as-
sociacio, sha anat transfor-
mant, sense massa planifica-
Cio, en el local que ara serveix
per aquasitotiper atothom.
Lespai necessita un manteni-
mentical una actualitzacié de
l'equipament, adaptant-loa
les actuals necessitatsius. Si
arael gestionalAjuntament,
seratascasevade fer-hoi
nostra de vetllar perqué
aixi sigui.

QUE HEM COMENCAT
AFER?

Els socis: Des de maig
2024 hem fet 32 nous socis.
Entotal,araensom203.La
quotaanual de socisén 12
euros. Laprimeralacobra-
rem el febrer de 2025. Vols
fer-te soci?

El Casal, lloc de troba-
da: Obrim el Casal les tardes
de diumenge. Per fer-hiun

30

Jaumet

café orefresc, parlar, llegir
el diari o entretenir-se amb
jocs de taula. Us convidema
venir-hi, encara que no sigueu
socis. Els dijous alatarda
també intentem tenir obert
i aprofitar per fer-hialguna
activitat o gestio. Al'octu-
bre, hem confeccionant el
calendari “Toraila seva Gent
2025", que preténdonar a
coneixer patrimoni, costums
imoments de lavida diaria al
municipi, actuals
odanysenrere.
Lagimnastica: Hem
tornat aengegar la gimnas-
tica, amb l'ajuda d’'una petita
subvencio de laFATEC (300
eurosalany!). Hihados

El dinar de
germanor
va tenir lloc
a UHostal

grups, cadaunfa 2 hores per
setmana, en total sonunes
30 persones. Un dels grups
el portacom amonitorauna
sociavoluntariaiels alumnes
fan una aportacio simbodlica.
Lacelebracio dels 40
anys de lAssociacio Casal:
Ha estat 'activitat estrella.
Vam comengar amb un
concertd’instruments de
ventipercussio al Convent,
senzillament genial! El dinar
de germanor va tenir caire
de retrobament, al local de
festes de Cal Jaumet, lloc
emblematic peramolts de
nosaltres, amb l'acompa-
nyament i musica del Joan
Vilandeny. Finsitot va ballar
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unadonaque té 99 anys!
Lexposicié que vam fer al
Casal explicava molt resumi-
dament elsinicis i la trajecto-
ria de l'associacio en aquests
40 anys. Per tancar els actes,
vam gaudir d’'unainteres-
santientretinguda xerrada
den Josep Palou que ens va
explicar lorigen del simbol
delallibertat, el barret frigiila
seva “germana’, la barretina
catalana. | ja finalment, el dia
29 de setembre el Xavi Su-
nyer, que lidera el projecte de
memoria popular de TAPACT
“Recordant Tora”, ens va fer
unaexplicacié de comes
reculliorganitzalainformacio
i ens va presentar un delicios
video de 45 minuts que ens
va emocionar veient i sentint
atots els entrevistats fins ara,
explicant-nos les vivéncies
d'infanciaijoventut. Quins
records meés valuososien-
tranyables ens comparteixen
enaquestsvideos! Ungran
treball, el que s’esta fent des
delAPACT.

CONTINUEM?
Com hem dit, estem comen-
cant. Estem provant de viatjar
junts, afegint-nos aunadeles
sortides que fa Viatges Terra
Ferma. Provem de col-laborar
amb l'Ajuntament i altres as-
sociacions per portara Tora
les conferencies i activitats
de les Aules d’Extensio Uni-
versitaria per ala Gent Gran,
El 5 de novembre el David

Jorbaens vavenir a parlar
de ‘LaFelicitat, un
assumpte Serios’.

I més coses, quejano
ens caben alarticle. Veniu al
Casalius enassabentareu.
Mireu sovint els cartells que
anem posant alavitrinade
la Portella. Junts, tenim molt
per fer!

Ah!Siencaranoente-
niu, compreu loteria de Nadal

del Casal! Per cada butlleta
de 5 euros que compreu, 1
euro anira al fons del Casal,
una bona manerade
collaborar-hi.

Rosa Baga

(ennom de tota la Junta:
Josep Soler,

Mercé Romera,

Carme Grau

iRobert Sala)

El visionat del
video “Recor-
dant Tora”

va emocinar
tothom

CONSTRUCCIONS

I REFORMES

M. COBERO - X. TORNE

els paletes del Llobregods

Tel. 620109517 - 690311965
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Josep Castella Massanés, de
Sanaiija, assassinat el 1940 (1a part)

questa historia

me lava explicar,a

primers dels anys

80 del segle passat,

lAgustiVilellaFarre,
que 'havia viscuda en prime-
rapersona. Emvaimpactar
tant que el nom de l'assassi
emva quedar gravat: es deia
Primitivo Gilierad’'un poble
de Valladolid. Es clar que, de
culpables, també ho van ser
els comandaments que van
donar l'ordre, tantomeés, iels
quidesprés ho vanjustificar.

Als germans Josepi
Claudio Castella Massanés
els van cridar a files per age-
fir-se al'Exércit Popular de la
Republica que combatiaen el
que era, jafeia quasi dos anys,
la Guerra Civil Espanyola, des
de laixecament dels militars
sublevats el juliol del 1936. El
mar¢ del 1938 es vanincor-
porar for¢cosos, comaltres a
Sanalija. Passava un camio
pels poblesianavarecollinta
tots els qui havien de ser sol-
dats. En Josep havia nascut
elgener del 1908, erael gran,
I'hereu de cal Mariol, i ja tenia
llavors 30 anys acabats de
fer. AlAgusti Vilella liva tocar
anar al front molt més jove, el
van cridar afiles amb la quinta
del biberdé.
Tots dos, el Josep

i FAgusti, del mateix poble,
van caure presoners per
les tropes franquistesivan
acabar junts en diversos
camps de concentracio: al de
la Santa Espina (Valladolid)
aCalera-Chozas (Toledo) i
finalment al Valle de Baztan
(Navarra). Aquest darrer era
molt a prop de la fronteraamb
Franca. El mur que delimitava
elcamp eraaccessibleihi
haviaunboscalavora.Un
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dia, després que unintern
fugis de nit, van convocar els
presonersivan fer grups (per
coneguts, damics, del mateix
poble...). Els grups erende
tres o quatre. Ladvertiment
va ser que s’havien de vigilar
elsunsalsaltresique, si
deixaven fugir algun membre,
entriarienalatzarunaltre
del grupiel matarien. Se-
gons explicava lAgusti Vilella
elseu grup el formavenel
Josep Castella, ell mateixiun
altre que norecordo el nom.
Aquest tercer els va proposar
fugir, veia facil saltar el muri
arribar al bosc. Els altres dos
(el JosepilAgusti) li van dir
que no satrevien a marxar

i que ell no ho havia de fer

per les consequéncies que

hi podia haver. El tercer els
vadir que marxaria i que no
satrevirien amatar a cap dels
dossiells nofeienres. Als
que fugien si que els dispara-
vensiels arribaven a veure.
Unanit,doncs, convencgut de
marxar, aguest tercer mem-
bre del grup va aconseguir
fugir. Lendema, en passar
revistaiveure que en faltava

< f J"'I/‘,U'Z; i "(;

g(LfM(a y
Y

AL Aor

Hegar{o ol lon
L2 —;l{, AL AT
;QM-O 34‘/1';?—( L

l/ar{.‘rr/"( —”p }}Lﬂ.

&,Q/ﬂ,ﬂﬂ /{/ (’/ 5%//

) J f‘/ /27

el él“’f“" J) 74/
il b

ntl CALN?

C(MZ‘ 45(,,,, £ L
Dpp {Lg’?
u_u{;". r""’? 9‘6'7' {//M

q’fcw Z (484

6‘— Tl

.oZ/h‘JI/ﬁH)

Fragment
d’una carta
escrita per Jo-
sep Castella el
maig del 1939
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un, qui tenia el comandament
de laguardia vadonar l'ordre
de matar aundels dos que
havien quedat, lAgustio el
Josep, el primer que sortis del
lavabo (quan es llevaven tots
passaven arentar-se pels
lavabos comuns). LAgusti
sestavaencara eixugant la
caraquanvasentiruntret.

En Josep havia sortit primer
d'aquell recinteiun guardia
'havia abatut. Eraundia

del febrer del 1940. Aquell

fet lAgusti no I'havia pogut
oblidar mai.

Hemtingut accésa
dues cartes (del maigijuny
del1939) escrites pel Josep
Castella, dirigides ala seva
germana Mercg, quija treba-
llava a Barcelona, demanant
que fessin gestions per tal
dobtenir unaval per poder
tornar acasaiagraint els
diners que lienviaven. Deia
“aqui sin dinero hace de mal
pasar”. Alacartadeljuny es-
menta lAgusti, diu que estan
juntsiamb moltes ganes de
sortir per veure els seus. La
familia conserva aquestes
cartes, que passeniesguar-
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den de generacié en gene-
racié com un objecte que
manté la memoria d'aquell
jove aqui tothom considerava
unabona persona, un home
tranquil i pacient. Unes linies
escrites amb por, guardades
anysianys en silenciper no
perdre del tot lallum d'aque-
llavida estroncada per la
barbarie.

Enles fotografies
adjuntes veiem un fragment
d'una carta escrita per Josep
Castella el maig del 1939 des
del camp de la Santa Espina
(Valladolid). A part demprar el
castella de manera obligato-
ria, caliaencapgcalar les car-
tesamb un “Saludo a Franco

PODOLOGIA

* Esportiva

o Geriatrica

o [nfantil

o Estudis de la marxa
 Duricies / Ulls de poll

* Ungles clavades

* Fongs, berrugues, dlceres
o Silicones

y arriba Espana”. Enlaltra,

els alumnes de l'escola de Sa-
natjaamb el mestre senyor
Mora. Laimatge és del 1918
aproximadament. Totique

en Josep Castella Massanés,
per ledat, hauria de ser amb
els més grans, no 'hem pogut
identificar. Algu ens haindicat
que podriaser el 4tobé el 5¢
de lafiladel mig comengant
per lesquerra. (Arxiu fotogra-
fic de la familia Palau).
(Continuara)

Toni Padullés Rius

FISIOTERAPIA

 Tractament de lesions esportives
 Tractaments d'esquena

* Rehahilitacions

* Drenatge limfatic

* Estiraments i reforg muscular
* Emhbenats Neuromusculars

* Alires terapies
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Els alumnes
de l’escola de
Sanaiija amb
el mestre
senyor Mora

PODOLOGIA
TORA

Placa del Vall n19 ir ia
TORA

630-111-145
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ESPAI
LLIUREPERA
PUBLICITAT

SOLSONA

C/ Sant Nicolau, 4
Tel. 973.48 04 02

8 L revelatges@fotoresol.com

-Reportatges professionals FOTO-VIDEO - DVD.
Demaneu-nos pressupost sense compromis.

-Revelatge de les teves fotografies DIGITALS i
analogiques en 1 HORA.

-Tot tipus de serveis fotografics i digitals.

La cuina del Llobregos

WWW.

APACTora.org

col-labora-hi

FUNERARIA DE TORA | COMARCA

J.JORNE

Servei permanent 24H
973 39 08 62

Representant JAUME TARRUELLA, Paca La Font, 10 Tel. 973 47 34 23
TORA

Servei de sales de vetlla, trasllats, incineracions, serveis per a totes
les companyies d'assegurances i particulars, etc...

’I{/IFI\ELCLEI\EI\[I{IC .@ .@

Carrer Eras, 19
T (973) 47 33 27

ESPAI
LLIUREPERA
PUBLICITAT

34

¢ MOTOSERRES ¢ BOMBES D'AIGUA

/If‘

Josep M’ Tasies
pintvra i decoracié

973 473 303 - 620802 193
C/Sant Jaume, 2
25750. Tora (Lleida)

25750 TORA (Llsida)

Pintura decorativa interior i exterior

Restauracio de mobles, portes,
persianes, lampades...

Col-locacio de parquet,
friso, paper, panels de
i panels d'imitac

k joanjo84 cigmail com A
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Les veus de la Vall - No em feu cas

Després daquesta tardor plujosa, podemdir que el
cicle meteorologic ha fet una esperadissimatrevaals
tres anys seguits de sequera. Es cert que ha plogut
molt en els ultims mesos, fins i tot catastroficament

al Pais Valencia, perd aquest optimisme ambiental i
agropecuari s’ha vist enfosquit per altres variables
politicosocials de primer ordre. La victoria contundent
de Donald Trump als Estats Units —molt més clara del
que sesperava—estén una ombra preocupant sobre
la geopolitica mundial, no només perqué manifestala
fragilitat de certs consensos politics sind també per
la possible desfeta de tots els acords internacionals
sobre lapauiel canvi climatic.

Com és possible que ens hagi de preocupar
gairebé tant el vot d’'un granger d'lowacomel d’un
ciutada europeu d’'Hongria? Exagerant, potser
perqué 'hongarés que ha votat al primer ministre
Viktor Orban, prorrusipresident de tornde la
Unio Europea, amb el seu vot és cert que debilita

el projecte europeu. Pero tenint en compte la
“realpolitik”, segurament, qui sigui el president
america pot no nomes desestabilitzar la seguretatila
politica europea, sind de grans regions mundials.
Tornant al cicle de noticies ibériques, un cop
desballestat un sistema politic catala sense idees
nirelat, sembla que avui dia la politica domeéstica
només pot tendir auna major degradacio. Es a dir, si
hi ha un canvi, sembla que sera a pitjor des del punt
de vista del catalanisme i el progressisme. Aixo es
veu amb la crisi ocasionada per la negligent gestio
del PPiel seu president valencia, Carlos Mazén. No
nomes per la quantitat increible de morts ben entrat
el segle XXI, sense fer cas dels advertiments empirics

NO SAP
PLOURE

de les agéncies meteorologiquesialtres institucions
ambientals, sind per qui rendibilitzara —tristament és
clar-politicament tot aquest desastre.

Situem-nos a un possible punt de partida:
la dreta més “blavera” (PP valencia), pactant amb
I'extrema dreta (Vox), aconsegueix governar al Pais
Valenciaidesmunta el sistema d'emergéncies creat
per l'anterior govern progressista. Per mala sort
cosmica, instigada per un clima mediterrani traidor i
un canvi climatic que l'enrabia encara meés, al cap de
poc meés d’'un any arriba una gota freda terrible —o
Dana, com sanomena actualment—que justament
fa evident latemeraria decisio que s'haviapresala
lleugera, amb rabia politicai sense fonament. Doncs
bé, tot aixd, crea una gran indignacio amb el president
actual (Mazoén), pero aquesta indignacié es canalitza
endiferentsrius. Un primer, desperangador, que és
I'afluéncia massiva de voluntaris. Pero després n'hiha
unaltre, que s'intueix per les xarxes socials i que es
manipula através dels grans “think tanks” ultres, cap
aopcions dextrema dreta populista. El “sols el poble
salva el poble”, com un cultiu antipolitic per pescar
vots de larabia.

Esperem que aquestes primeres
interpretacions alarmistes no s'acabin complint.
Desitgem que es faci unareconstruccio dignaique,
malgrat els morts, la poblacio de 'Horta valenciana
puguirefer les seves vides. Perd també hauriem
dexigir que els responsables de la catastrofe siguin
jutjatsiassumeixin responsabilitats politiques i penals,
sical. | que, sino és molt demanar, que la poblacio
tingui memoriailademocracia no ens decebi altre
cop, com ha passat recentment ales planuries d’lowa
i ales ciutats industrials de Pensilvania.

Roger Besora i Foix

Plaga del Pati, 4
25750 TORA

telefon

973 47 30 83
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Les veus de la Vall - Neurones i llimones

PER QUE
(NO)
SOM FELIC

LaFelicitat és un concepte que la humanitat ha
perseguit des de sempre. Totiels avengos en
medicina, tecnologia i qualitat de vida, moltes
persones no aconsegueixen sentir-se veritablement
felicos. Ens preguntem, doncs, per qué sembla que no
podem ser completament felicos? Explorem algunes
raons comunes.

Som animals socials i ens definim en funcié dels
demes, per comparacio. Guapes-lletges, rics-pobres,
guanyadors-perdedors... Avui dia, les xarxes socials
han ampilificat aquest problema, ja que és facil veure
nomes els aspectes positius de lavida dels altresi
comparar-los amb les nostres dificultats. Sies viu en
aquesta comparacio constant, es pot acabar pensant
que sesta “fallant”, perqué les nostres vides no es
veuen tan perfectes comles dels altres.

Podriem definir ladaptacio hedonica com la capacitat
que tenim les persones per adaptar-nos ales
diferents situacions que anem vivint, ja siguin positives
o negatives. Per exemple, quan comprem un teléfon
mobil d’ultima generacio, inicialment sentirem una
gran satisfaccio i plaer (hedonisme). De seguida, ens
acostumarem a fer servir el dispositiu i 'emocio inicial
s'esvaira, i tornarem al nostre nivell base de benestar.
Aquest fenomen pot explicar perque les persones
que aconsegueixen grans objectius o adquireixen
béns materials no son necessariament més felicos a
llarg termini. Tot i millorar les nostres circumstancies,
'emocio inicial dels éxits tendeix a desaparéeixer amb
eltemps.

Unade les principals raons per les quals no som
felicos és perqué sovint tenim expectatives poc
realistes sobre allo que la felicitat hauriade ser. La
societat, els mitjans de comunicacioiles xarxes
socials ens bombardegen constantment amb imatges

36 LLOBREGOS INFORMATIU nim.128



Les veus de la Vall - Neurones i llimones
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déxitide perfeccio. Veiem persones amb feines
somniades, cases luxosesirelacions perfectes, cosa
que ens convida a pensar que aquesta és lanorma.
Totiaixo, larealitat de la vida diaria €s molt diferent.
Larecerca constant daquesta “felicitat perfecta”’ ens
pot fer sentir que maino és suficient, finsitot quan
aconseguim coses importants.

Lafelicitat nonomés es tracta de sentir plaer o evitar
el dolor, també esta relacionada amb tenir un sentit de
vida. Quan no tenim un propdsit clar, o no sentim que
estem contribuint de manera significativa a alguna
cosames gran que nosaltres mateixos, és facil sentir-
se buit oinsatisfet.

Moltes persones confonen la felicitat amb
el plaer momentani o els éxits materials. Tot i aixo,
estudis han demostrat que les persones que se
senten més felices a llarg termini son aquelles que
troben significat en alld que fan, ja sigui a través del
seutreball, les seves relacions o activitats que els
connecten amb els altres.

Elritme de vida modern amb I'excés d'exigéncies
personalsilaborals, ens generafatiga fisicai
emocional. Vivim de pressa. Les persones estem
atrapades en una carrerainterminable. Pero velocitat

i felicitat sonincompatibles, son contradictories. Si
ens volem apropar al benestar iala salut,hemde
VIURE MES APOC APOC. Només des de la serenitat
podem aconseguir la tranquil-litat mental necessaria
per assaborir el present. | cuidar els aspectes
importants de lavida, com les relacions personals, el
temps d'oci o l'autoconeixement, tots fonamentals per
alanostrafelicitat.

Tot i que vivim en un mén més connectat que mai
através de latecnologia, paradoxalment moltes
persones experimenten una desconnexio social. La
solitud, ja sigui fisica 0 emocional, €s un problema
creixent en moltes societats i afecta tant ajoves com
agrans. Tenir RELACIONS FAMILIARS | SOCIALS
SOLIDES i sentir-nos part d'una comunitat son
components clau per al benestar. El suport emocional
que brinden les relacions properes no només millora
la nostra salut mental, sind que també ens fa sentir
més felicos i satisfets.

Lafelicitat és un estat complex que depéen de molts
factors, tant interns com externs. Es important
recordar que no és una destinacio final, la FELICITAT
ES UN PROCES CONTINU. Aprendre a gaudir de les
petites coses, valorar el que tenimi trobar equilibria
les nostres vides pot ser el primer pas cap a una major
satisfaccio i benestar.
Felic Ment.
ToieT
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. , ) Les veus de la Vall - Cinema
El dia de Nadal, a part de menjar torrons i fer unallarga

sobretaula amb la familia com és tradicio, moltes

families o colles, després del gran apat, sovint van al

cinema. Hitoca anar per baixar els torrons. L ES ES TR_E N ES
‘Mufasa: Elrey Ledn'. Estrena:20 de

NADALENQUES

La historia del mitic personatge del Rei Lleo,
Mufasa, explicada per Rafiki a Kiara (filla de Simbai
Nala). Es tracta de com Mufasa, orfe, vaemprendre
un camivital amb Taka, tot creant una alianca per
allunyar-se d’'un fero¢ enemic. Pellicula d'animacio
per a totala familia, dirigida per Barry Jenkins i amb
les veus d'un repartiment liderat per Seth Rogen,
Aaron Pierre i Kelvin Harrison Jr.

‘Conclave’. Estrena: 20 de desembre.

Thriller eclesiastic ple de conspiracions
i tensions quan, després de lamort del Summe
Pontifex, el cardenal Lawrence ha de dirigir el
Conclau per escollir un nou Papa de Roma, que fara

moure els ciments de 'Església Catolica. Diuen que
Ralph Fiennes realitza una d'aquelles interpretacions
que el poden portar als Oscars. El film ha passat

per diversos festivals com Venecia, Torontoi San
Sebastian. / ; =

‘Sininstrucciones’. Estrena: 25 de desembre. b 1 : :

Comédiad’'unade les directores que cada cop MUF AS A ¥
té mes presencia, com és el cas de Marina Seresesky, _ - 2
que fara passar una bona estona al public amb una z EL REY LEON
situacio de la vida, de la qual "han d’aprendre sobre la o
marxa: la benvinguda d'un nadd, en aquest cas, sense s 2
esperar-lo. Leo,unhome solter, veu comlaseva
vida es veu alterada quan una antiga amant li deixa
una bebé de pocs mesos afirmant que és filla seva.
Protagonitzada per Paco Leon i Silvia Alonso.

‘Oh Canada’. Estrena: 25 de desembre.

Cinema autoral de la ma del magnific Paul
Scharader i que suposa el retorn de Richard Gere
alaprimeraliniaal costat dUma Thurmanide
I'estrella del moment Jacob Elordi. Tracta sobre un
documentalista que, davant de la seva proxima mort
per cancer, accepta que uns ex alumnes realitzin
un documental sobre ell. Pero aprofitara aquest fet £ g ;ﬁ‘c‘.ﬂ:g::a
per fer una confessio en vida per ala seva esposai
posterioritat. La pel-licula es va presentar al festival de
Cannes.

‘A Complete Unknown'. Estrena: 25
de desembre.

Timonthée Chalamet es posa alapell del
cantant Bob Dylan, en aquest biopic que relata els
seus inicis. Dirigeix James Mangold, director també
de lamagnifica ‘Walk The Ling’, biopic sobre la vida del
cantant Johnny Cash.

Nuria Baga Solé

38 LLOBREGOS INFORMATIU nim.128



Les veus de la Vall - La Talaia

Josoc pagesiramaderijafaanysipanysqueles
Administracions ens busquen les pessigolles amb
massa burocracia impositiva i massa paperassa per
tot. Estas molts cops més hores al despatx quadrant
numeros i dades per estar alallei que treballant.|la

veritat és que estem cansats de tot plegatino és gens
agradable sentir-se sempre observat i sempre havent

de donar explicacions de tot el que fasi el que deixes
de fer. Niel pages ni el ramader hauria de demostrar
res, hauria de fer la seva feina que és nimés ni menys
que lade produir bons aliments i de qualitat. Per tant,
no caldrien tants controls, ni tants papers, ni tantes
prohibicions que molts cops no van enlloc com, per
exemple, una que esta en boca de tothom com és

la de que no es poden cremar els residus vegetals
generats enl'entorn agrari,inomés t'ho deixen fer

si ets pagés professional i comunicant-ho a través
d'un formulari, no fos cas. Ara, sino ets un pages
professional i tens un petit hortet o finca com a hobby
amb quatre olivers i ametllers i produeixes coses

per l'autoconsum, les restes esta totalment prohibit
cremar-les. Jo sincerament crec que mesures aixi
no tenen cap sentiti que ’Administracié hauria de ser
meés permissiva i no posar tantes traves si es prenen

totes les mesures necessaries. Ho he vist també al
temps de larecolleccio del cereal on has de portar en
cada maquina agricola un munt dextintors i motxilles
d'aigua que fa por. A larecol-lectora hiva un xoferi

si hi ha unincendija fas molt sien pots fer servir uni
gracies.

Laltra cosatambé a destacar és 'augment de
patrulles d'agents rurals que fa laimpressié que més
que sortir a fer vigilancia de tot el que passaen el
medi natural, surten a posar multesiaposar pegues

Ctra. de Calaf, nau 2
25750 TORA (Lleida)

Tel. 973 473 590
Fax 973 473 807
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W Dyoars Sernat

PROHIBICIONS
I PERMISOS
AL MEDI
NATURAL

atortiadret,ino caldria. El sector agricolairamader
ésunsector seriosiamb ganes de fer les coses bé,

i aixo és el que jafa anys que realitzemi, per tant, no
ens hauriem de sentir a vegades criminalitzats pel

que fem o deixem de fer. LAdministracié no hauriade
perseguir els que vivim del que produim, hauria de
perseguir els que volen viure del treball dels altres,
els lladres de productes agricoles de tota mena,

les mafies que saquegen explotacions agricoles,
ramaderes i forestals. Actualment hi ha robatoris de
fruita, dolives, de pinyons, de castanyes, de tot... Fa
laimpressio que tot el que esta al ras es pot agafar.
Passaigual amb els bolets on una cosaes anar al
bosciagafar quatre bolets pel consumiuna altra anar
atrinxar-ho tot per negoci. Aixo si que s’hauriade
perseguir aligual que la caca furtiva.

Bé, esperem que amb la pressié que es fa per
part del sector agrariles coses vagin amillor o simés
no, disminueixin les prohibicions i les restriccions
radicals. | per acabar, també demanar que es puguin
agilitzar al maxim els tramits que hem de fer davant
IAdministracio i deixar-nos treballar que aixo és el que
volemidesitgem fer.

Josep Verdes

AUTOCARS
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Les veus de la Vall - Pel broc gros

NEGATS

Diuen que és en les situacions extremes, com les
guerres o les catastrofes naturals, quan surt el millor
o el pitjor de les persones. Els dramatics efectes de
la DANA al Pais Valencia, amb centenars de mortsi
desaparegutsiincomptables danys materials, han
desfermat una onada de solidaritat que en moltes
poblacions i comarques, tambeé ala Vall de Llobregos,
s’hamaterialitzat en forma de recollidaitramesade
materials i en colles de voluntaris que shan desplacat
alazonaaajudar els afectats i que, per contrast,

ha evidenciat encara més laltra cara de la condicio
humana: lainaccio criminal del govern valenciales
primeres hores dels aiguats, que en comptes de
salvar vides vaincrementar considerablement el
balanc de victimes, exemplifica el miserables que
poden arribar a ser alguns personatges.

-No sé de que te n'estranyes, sabent qui
manaa Valéncia! Si,jaho sé, lallengua, la culturaila
historia no son les Uniques coses que compartim
amb els valencians: arreu dels Paisos Catalans tenim
en comu haver deixat les principals institucions del
pais en mans de partits forasters. Uns partits pels
quals presidir la Generalitat de baix o lade dalt és

important —totes les quotes de poder politici els
tripijocs econdmics que se’'n deriven en son—perod

la seva prioritat €s el govern espanyol. En aquest
sentit la continuitat de Carlos Mazon al capdavant

de la Generalitat no perilla per les conseqliéncies
directes de la seva negligéncia—“nomeés” son uns
quants centenars de morts, fem uns minuts de silenci,
prometem unes bones inversions i arreando-sind
pels possibles danys col-laterals de la tragedia: aviam
quan lidurala presidencia siales properes enquestes
el seu partit perd gaires punts enintencio de vot i
Feijoo sallunya de laMoncloa. Ep, i que constique els
peperos no son els unics que han convertit els carrers
enfangats en una vergonyant batalla electoralista.
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Les veus de la Vall - Pel broc gros
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Lavisita de Felipe VI, Pedro SancheziMazén a
Paiporta és potser I'episodi que millor reflecteix la
situacio viscuda a les comarques centrals del Pais
Valencia. Cinc dies després de latragédiaienun
municipi on fins aleshores la principal ajuda rebuda no
havingut de les institucions sino de voluntaris, amb
molta més voluntat que mitjans, es prohibeix laccés
d'aquests ultimsi s’hi presenta unallarga corruade
cotxes oficials i policials. Les autoritats son rebudes
amb escridassadesillangament de fang, elsd'un
partit culpenlaltreialinrevésilamascotade l'estat
escenifica una neteja d'imatge —“s’ha de reconéixer
que el rei és I'unic que ha tingut collons de quedar-
se aescoltar els afectats-amb un dialeg més que
preparat amb dos fatxes arribats de fora—un dells fins
i tot porta una samarreta amb apologia de la Division
Azul-, que a diferéncia dels voluntaris si que han
pogut accedir ala poblacio, facilitant que la indignacio
sigui instrumentalitzada per lextrema dretaique no
selsenvagideles mans.

La péssima gestio politica de la situacio
(especialment el retard en activar el sistema
dalertes), el canvi climatic (que comportauna

intensificacio dels fendmens meteorologics existents,
com les classiques tempestes de tardor alaconca
mediterrania) i la modificacio fisica del territori (amb
una urbanitzacio excessivailalteracio de cursos
fluvials) son les tres causes assenyalades coma
culpables de tot plegat. Sembla evident que el primer
punt no admet discussio: si el govern de Mazon
hagués actuat durant les primeres hores —quan

aneu a saber on putes era— s’haurien salvat moltes
vides. Respecte als altres dos factors, i sense anim
de negar cap evidéncia cientifica, tinc la sensacio
que es reparteixen les culpes de manera totalment
arbitraria, carregant els morts a la transformacio

del climaipassant de puntetes per sobre de la
politica territorial, no només perqué el canvi climatic
té uns responsables més difusos i, per contra,
totesicadascunade les animalades urbanistiques
perpetrades en nom del desenvolupament i

el progrés tenen uns culpables concrets ben
identificables, en unes institucions per on han passat
diferents partits (imolt especialment els dos que més
s'enfanguen en polémiques electoralistes) sind també
perque els uns, els altres i els de més enlla volen
seguir depredant el territori, especulant i construint
atortiadretarreu del pais. Nomes faltaria que uns
centenars de morts els esguerressin un ninxol

de negoci!

Josep Anton Vilalta
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Vet aqui que una vegada hi havia un peixet que
acabava de néixer en un petit estany. Eraun peixet
molt desitjat pels seus pares i l'estaven esperant amb
una barreja d'il-lusio, tendresa i por. Erala temporada
de naixements i moltes families compartien aquests
bonics moments.

Els peixos que vivien en aquest estany tenien
un poder: podien sortir fora de l'aigua i moure’s per
I'exterior de la mateixa manera que ho feien a dins.
Podien viure perfectament en els dos ambients.

Quan vanéixer el nostre peixet, la seva
familia va comencar a ensenyar-li coses de fora, a
explicar-licom eraitot alld que es podia fer en aquell
“mon” terrestre. Anaven alimentant la seva fantasiai
observaven com, amb moltes ganes, esperava el dia
del gran esdeveniment.

Aquest interes per explorar i veure alld que li
era desconegut no era compartit per tots els peixets
del seu voltant. N'hi havia un que semblava diferent,
mai'havia sentit la veu i tampoc havia aconseguit
veure el color dels seus ulls. | allo lintrigava. Es
preguntava per que no feia cas del que li explicaven
els seus pares, per qué no tenia aquesta curiositat pel
seu entorn, per qué passava hores i hores ordenant
les mateixes pedretes submarines i, en canvi, no volia
tocar quelcom de nou que li portaven de l'exterior.

Vaarribar el gran diai van poder sortir a
I'exterior, tots excepte un. Aquell que sempre jugava
sol continuava endrecant les seves pedretes. El
nostre peixet no ho acabava d'entendre, perd nova
desistir i, de la mateixa manera que ho havien estat
fent els seus pares, va comencar a portar-li objectes,
relats i experiéncies de l'altra meitat de mon.

Undia, liva portar unretall de purpurina,
rodd com sabia que li agradava. | per fi ho va poder
descobirir: el color dels ulls del seu amic erael mes
bonic que havia vist mai.

Les veus de la Vall - Psicologia familiar

PEIX
PEIXET...

-

Vanesa Pérez
Psicologa col. 26476

DESPATX D'’ARQUITECTURA

BLAT é;‘f Hiia CETN

ARQUITECTES

680 44 31 03 ROGER BESORA MARTA MIRAVET 617 11 52 65
hola@estudiblat.cat Comabruna 8, Baixos. 25300 TARREGA
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Les veus de la Vall - Pedagogia

La capacitat d'aprendre que té un infant (i qualsevol
individu) va lligada al seu ritme d'aprenentatge, sigui
rapid, moderat o lent. El que preocupa més als pares
és saber si el seufill es troba en el nivell maduratiu
que sespera segons l'edat cronologica per assolir
els continguts del curs. Entre els infants d'una aula

hi poden haver fins a 12 mesos de diferéncia, la qual
cosa fa molt dificil que tots estiguin en el mateix
nivell maduratiu.

Alllarg dels meus anys d'experiencia molt
sovint he vist com a alguns alumnes els costamés
unes activitats que unes altres i prioritzen un tipus
dactivitats en les quals gaudeixen realitzant-les. Per
exemple, tinc una alumna que, ala que liqueda un
espai al paper, de seguida l'emplena amb dibuixos de
rostres fets amb llapis negre. Un altre alumne sempre
em demana per comencar fent una activitat que
impligui la utilitzacio de colors. Daltres prefereixen
organitzar-se les tasques utilitzant tot l'espai de la
taula o d'altres necessiten moure’s entre tascaitasca.
Alguns els agrada seure sols i daltres prefereixen la
proximitat d'un company encara que facin
coses diferents.

Tots aquests exemples ens porten arelacionar
les diferents habilitats que mostren els infants amb
les vuit intel-ligéncies multiples definides per Howard
Gardner i ens ajuden a entendre per que els nostres
fills no tenen un procés maduratiu unificat.

Aquestes vuitintel-ligéncies es poden educar
i son el resultat de lainteraccio entre els factors
genéticsi els factors mediambientals de linfant.
(Veure requadre)

Per aixo, si coneixem quines intel-ligéncies
predominen en cadainfant les podem potenciar a
través de metodologies especifiques i activitats ben
dirigides per facilitar 'aprenentatge segons les
seves habilitats.

LLOBREGOS INFORMATIU nim.128

JO NO SOC
COM TU

ELS DIFERENTS TIPUS D’INTEL-LIGENCIA:

Intel-ligéncialogic-matematica: resolucio

de problemes abstractes.

Intel-ligéncia cinética-corporal: control dels
moviments corporals i manipulacio d'objectes.
Intel-ligénciallingiiistica: facilitat per utilitzar el
llenguatge orali escrit en qualsevol situacio.
Intel-ligéncia visual-espacial: facilitat de percebre
elmon, les formesil'entorn, transformar-loi crear
imatges mentals i representar idees.

Intel-ligéncia naturalista: identificacio del llenguatge
natural i descripcio de les relacions entre les diferents
especies. Interaccid amb el medi.

Intel-ligéncia musical: composicio, interpretacio,
transformacidé i valoracio de tota mena de musica
isons.

Intel-ligénciaintrapersonal: capacitat dautoestimai
auto motivacio, capacitat de distingir les emocions. Es
prendre consciéncia dels punts forts i débils de

si mateix.

Intel-ligénciainterpersonal: capacitat de percebrei
comprendre ales altres persones. Saber posar-se al
lloc de l'altreiinteractuar ambells.

Montserrat Miquel Andreu
Pedagoga Num. Col. Copec: 969
www.uncopdema.cat
www.facebok.com/
uncopdemaguissona
www.intagram.com/uncopdema
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Les veus de la Vall - El monoleg és cosa de dos

QUATRE DIES
I... NADAL

No us vull alarmar pero quatre dies i estarem a Nadal o
el que és el mateix: quatre dies i estaré patint el pesat
delmeu cosi. Si, si... Quin paio, nomeés el veig un cop
I'any perod el somio un cop per setmana. Es el tipic que
sempre parladell. Amés, té unaveu que se't posaa
dins del cap i no hi ha manera que marxi, rotllo Mazon.

Si,amicsiamigues, el Nadal és sinobnimde
familia. | de menjar. Escudella, carn d'olla, canelons,
pollastre rostit... Hi ha gent que comenca a preparar
els canelons per la castanyada. On aneu, tant aviat!
Normal que després surtin com una castanya! No cal
fer-los tant aviat, per Tots Sants ja n’hi hauria prou.
Feu-me cas, us quedaran de muerte. Amiel que em
fa gracia daquests dinars és que tu et mates cuinant,
anant a comprar els millors productes, gastant-te
molts calersiarriba el diai els cosins dAndorranomeés
porten torrons. | caducats de l'any anterior! Home... Et
diuen “Es que els torrons jahan de ser dursja’. “Perd
el de Xixonano, fantasma!”.

No res, que ben just comencem desembreija
hi ha llums de Nadal pels carrers de tots els pobles. Jo

tampoc hitrobo la gracia aixo de les llums. “Es que fa
Nadal”, et diuen. Un dibuix d'un suposat Papa Noel en
hores baixes amb bombetes de colors que algunes
vanialtres no, envoltat de suposades campanesi
suposades estrelles, fa Nadal? Dic sempre suposat
pergue aquests dibuixos no sentenen. Quiels
dissenya? Un nen de 4 anys? Undislexic? El Miquel
Barcelo?

Unaaltracosaque shade fer per preparar el
Nadal és el pessebre. Quan ets petit fa gracia perd
amesura que et vas fent gran famés mandra que
apuntar-te ala piscina de la Fundacio de Guissona.
Abans si que era divertit fer el pessebre perqué
anaves al bosc, arrancaves molsa, trencaves un
ginebro, agafaves pedres sota del qual hihavia un
niu de Licosids... Destruies tot un ecosistema pero et
quedava un pessebre de collons. Arano. Araes veu
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Les veus de la Vall - El monoleg és cosa de dos

que no es pot fer, perqué trenques el son profund dels
Licosidsi aixo desgavella tot el planeta. Total, que ara
els pessebres es fan amb gespa artificial. Au, tothom
arobar gespa del camp de futbol de les pedrisses de
Tora. “Carinyo, vaig al camp de futbol”. “l per qué hi
vas amb les tisores de podar?” “Eh? ehmmm es per
silarbitre...jamentens”. Es el que té fer concursos de
pessebres, que tothom el vol fer millor que el del vei.
Jo sifos membre d'aquest jurat guanyaria el pessebre
més auténtic, és adir,aquell que tingui figures dels
anys 80 barrejades amb figures actuals. Que veus la
figura del nen Jesus més alt que Sant Josep, la Verge
Mariaila mula tots junts. Que tu dius “és el messies o
el Pau Gasol dopat™?

Calla, que també s’ha de preparar 'amic
invisible. La mare qui va parir al subjecte que es va
inventar semblant invent. A miemtoca sempre el
que em cau pitjor de la familia, de la feina...l qué i
regales? Un pot de cicuta? “Prova-ho que vamolt bé
per lapell, te ladeixabentersa..”. | quinhade ser el
pressupost? Sempre hiha el tipic que va sobrat de

pastaidiu “Posem 50 eurets no?”. Oh, quina rabia
aquest diminutiu! Que joamb 50 euros faig la compra
d'undiaimig! | després hihalaltre extrem, el rata.
“Amb 5 euracos ja n’hiha prou”. Clar, llavors arriba el
diainomés hiharegals de merda: un pot de palillos,
una bossa de cacauets Hacendado, un carnet de soci
del'Espanyol...

Per no parlar de ladecoracio de casaamb
motius nadalencs. Quin horror! Tuentres acasade la
gent per aquesta épocaino saps si estas a un bazar
Xino o al mercat dels encants de Barcelona. Jo he vist
lladres ajornar un robatori per por a qué es trobaran.
“Ho deixem per lenterrament de la sardina, que la
casa estara més ordenada” Quina ma de fato! Boles
de colors, guirnaldes amb pols, mitjions XXXXL, Papes
Noels que escalen per les parets, balcons... Que tu
dius, “osti, no ho sabia que el Papa Noel també feia
treckkin”. Un drama. Un amic meu el Garcia, decora
finsitot el vater. Quan vas a pixar i aixeques la tapa et
surt un elforient com sila tinguessis petita. Lidic “I no
et famandra treure totes aquestes coses?” lemdiu
“No, jaho deixo per sempre, i aixi mestalvio posar una
alarma antirobatoriacasa’.

Enfi,que cadascu es prepari el Nadal comi
quan vulgui; jo, per si de cas, jacomenco a preparar el
Nadal del 2025.

Sergi Torrescasana
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Lanostra societat ha estat historicament cristiana,
concretament des de I'any 380, en qué lemperador
roma Teodosi establi el cristianisme com a unica
religio de limperi, fet transcendental que acaba
definitivament amb el paganisme roma. Aixi doncs,
des d'aquest moment s'anaren creant mots per
adesignar noves realitats, tradicions, fenomens
culturals, objectes i realitats propies dels textos
biblics. Una de les qliestions més importants que sha
de ressaltar és que la majoria de mots relacionats
amb el cristianisme és d'origen grec. De fet, el Nou
Testament va ser escrit en grec, llengua d'importancia
cabdal entemps de Jesus. Sense anar més lluny, el
nom de lareligio deriva d'un mot grec; cristianisme
deriva de cristia, que al seu torn vol dir ‘relatiu a Crist’.
Aquesta paraula, en grec khristos, significa Tungit’,

i és un calc del mot hebreu mashakh, que en catala

origina Messies. També té origen grec la paraula
Evangeli, que ve de euangélion, propiament ‘que duu
bones noticies’, composta del mot eu ‘bo’i angelos
‘missatger’. D'aquesta Ultima paraula deriva angel, que
etimologicament és ‘missatger’. Fins i tot el conjunt
de textos religiosos, la Biblia, t& un nom d'origen grec:
prové de biblia ‘llibres’, plural de biblion ‘llibre’.
Altrament, pero, també ens han pervingut
mots del llati amb connotacio religiosa. N'és un clar
exemple la paraula feligrés ‘individu pertanyent a una
determinada parroquia’. En catala prové del castella
feligrés, que al seu torn té l'origen en els mots llatins

LedsC4

Les veus de la Vall - El secret de les paraules

MOTS DE
CONNOTACIO
RELIGIOSA

fillius] ecclesiae fill de lesglésia’. A més, les tradicions
cristianes també consten de mots que en llati tenien
un sentit concret que ara s’ha perdut. Per exemple,

el mot Nadal deriva de natale ‘dia del naixement [de
Jesus]. En castella, l'origen de Navidad pot semblar
aparentment més obscur, perd és en essénciael
mateix. Ve de la forma antiga Nadvidad, que al seu
torn ve de nativitate ‘naixement [de Jesus]. Un altre
exemple n'és el mot Advent ‘espai de temps que
compren les quatre setmanes que precedeixen el dia
de Nadal'. Deriva del participi llati adventus ‘vinguda,
arribada’, del verb advenire ‘arribar’.

Parlem aradels noms dels dies de la
setmana, el qual en dos casos és d'origen cristia. Al
principi, es van anomenar en €poca romanaamb
elnom de tots els astres observables: dilluns [<die
Lunae ‘diade la Lluna’l, dimarts [<die Martis ‘dia de
Mart’], dimecres [<die Mercurii ‘dia de Mercuri’, dijous
[<die Jovis ‘dia de Jupiter’], divendres [<die Veneris ‘dia
de Venus. Els ultims dos dies de la setmana en llati
sanomenaven die Saturni ‘dia de Saturn’i die Solis ‘dia
del Sol'. No obstant aixo, el nom d'aquests dos ultims
dies es canviaen latradicio cristiana. Al sise dia es
dona el nom de die sabbati > dissabte, compost amb
un mot d'origen hebreu que significa ‘repos, descans’.
|, finalment, I'dltim dia es consagra al Senyor, i se i
dona el nom de die dominicu > diumenge, 'dia
del Senyor’.

Adrria Castella Jou, floleg

Vine a 'outlet

d’1l-luminacio de LedsC4!

Afores s/n, Tora (Lleida)
973 468 121
outlet@ledsc4.com
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De dilluns a divendres de 10.00 a
14.00 i de 16.00 a 18.00

Dissabtes de 9.00 a 14.00
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Les veus de la Vall - Gastronomia

LA CUINA DEL
LLOBREGOS

Preparaci6

Escalfem l'oli d'oliva en una cassolaihiposem
acoure lacebaiels bolets, tot tallat a trossos
ben petits. Deixem coure fins que la ceba
estigui a mitja coccio. Aleshores rentem l'arros
i l'afegim ala cassola per a que es rossegi.
Quan aixo passi afegim el vi blanc i remenem
fins que sevapori. Tot seguit afegim el caldo de
verdures fins a cobrir larrds i deixem coure a
foclent.

Anem remenantiafegint el caldo fins
que l'arros estigui bastant cuit. Posem la
mantega, la sal i les espécies al gust. Remenem
fins que lamantega s’hagiintegratilarros quedi
cremos. Per ultim tirem el formatge parmesa
ratllat i l'integrem bé. Acabem de coure l'arrds
fins que estigui al punt desitjat.

LLOBREGOS INFORMATIU nim.128

Ingredients
(pera4/5 persones)

«  400gdarrds

« 400gdebolets

* 1ceba

« 12ldecaldodeverdures

« 80gdemantega

e 70gdeformatge
parmesaratllat

» 1raigdolidoliva

*  Miggotdeviblanc

« Sal
- Espécies:julivert, fines herbes
i pebre negre.

LEster és nascudaa Bell-lloc
d'Urgell, perd des de fa5 anys
shatraslladat a cal Massanade
Vicfred, on viu amb el Joan amb qui
té unfill, el Marti.

Vacursar la carrera
darquitecturaiactualment
desenvolupa la seva professid en
undespatx a Tarrega.

L'apassiona l'arquitectura,
linteriorisme i el patinatge artistic,
el qual ha practicat des que era
ben petita. Disfruta molt del temps
amb familiai amics.

Larecepta que avuiens
presenta és un plat d'arrds que
prepara habitualment, ideal per als
caps de setmanai celebracions.
Espera que us agradi.

Josep Verdes
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PREVI@AT ,COFISCO

2000 CORREDURIA D 'ASSEGURANCES

I Consultoria
cardona@previcat2000.com F I C Comptable, Fiscal
SIBoE.9/0367 Laboral i Juridica

Placa de la Creu, 3 25750 Tora - LLEIDA
info@cofisco.es
973 473 317 - 93 869 16 35

v
c WN “La casa del pa i la coca”

Ctra. de Ponts, s/n
08281
Castellfollit de Riubregds

cafeteria - pastisseria ' restaurant ' pizzeria - gelateria

© batist

Tel. 973 55 16 98

C/. Sant Pol, 13
25210 GUISSONA
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Passatemps

Acudits i refranys
de 'Antonia
Acudit

Elsenyor Macia, que és un comerciant molt recte i molt
serios en totes les coses, un dia pren el seufill i li diu, al
jove de 21anys:

- Escolta, Joan, m'han dit que vas al darrere de totes les
noies; €s cert, aixo?

- No ho cregui, jo no hi vaig pas al darrere de totes.

Refranys d’arbres

- Doncs, de quines?

- Només de les que van al meu davant!
e A arbre caigut, tothom li fa llenya.

e Arbre a terra, tothom li fa guerra.
e Arbre ben plantat, dona bon resultat.
¢  Arbre bord no dona fruit.

e Arbre de fruita abundoés vora el cami, no en

Endevinalla

menjaras.
e  Arbre molt trasplantat, mai ben arrelat.
Una cosa que tenim tots, que no teé 0SSos pero en trenca
de molts grossos. * Arbre que no dona, al foc para.
e Arbre que sigui trasplantat, que sigui ben regat.

e Arbresiamors, mentre tinguin arrels, tindran
fruits i flors.

e Arbres vells i bons amics, no en té qui vol.

e  (Cada gota de pluja té un arbre que I'espera.

¢ Dexicotet s’ha de criar I'arbre dret.

¢ Quiabon arbre s’arrima, bona ombra li cobreix.
¢ Qui estima 'arbre, estima el fruit.

e (Quan I'arbre és ben esporgat, per I'abril treu
l'esclat.

e Val més I'arbre que les flors.

Joan Amades, Folclore de Catalunya.
Ed. Selecta Catalonia. Barcelona
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Passatemps

Els mots encreuats

del Llobregos

1.- Capta malament per editar el Liobregos. Fargar

de manera convulsa desemboca alacomarca. 2.-
Aquest de Calaf va fer la primera pesseta a Madrid, ni
que fos de manera oficial (homi cognom que acaba
lliscant per ladarrera columna). 3.- El més rodé de
Biosca. Fibra de poliamida. La nota de Massoteres.
Sotala proteccio de la Mare de Déu de lAguda.

4.- Assigneu recursos alinrevés. Rafega que no és
inventada. 5.- Dues dArdevol. Dissenya el Liobregos i
no es mossega la llengua. Tribunal Constitucional. 6.-
Al mig de Portell. A les portes de Massoteres. Olfacte.
Séienconecels limits. Fatigada. 7.- Expert i, segons
com, malparit, que visita el Taller Toranés amb certa
regularitat. A l'entrada de Pinds. Beguda palindromica.
Sona amb forga a Ivorra. 8.- Capital de lAlta Segarra.
Herbes de la familia de les papaveracies que acaba
lliscant per ['ultima columna. 9.- Cap sense cap. Llei
francesa. Fal-lus invertit. Repetida a Cellers. 10.- Pes
que ens posem a l'esquena. Basques que no en volen
saber res de l'eusquera. Vos heu perdut el cor. 11.- Tar-
doaadonar-me que en castella és blat. Tinc present
d'o bufa el xaloc. Repetida a Riubregés. Gens dolent.
12.- Singular ala Segarra. En dues paraules, acumula
molta historia a Calaf i fa servir la darrera columna per
deixar el seu registre. 13.- Actriu palindromica apare-
llada amb un rapsode calafiiamb el video del Joc del
Segle. Descomptes d'escaladors que baixen del cim.
Triplicada a Isaac Soteras. 14.- Instrument monetari.
La part den Fermi Manteca que mou muntanyes.

Mig isotéermics.
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1.-. Palouet es queda sense aliment basic. La part
més constructiva de Castellfollit. 2.- Alternes a Calaf.
Torna cap per avall. Lhigiénic es va exhaurir ales
portes de la pandémia. Pronom de liti. 3.- Siempata,
en sol obtenir un, sobretot avui. Pronoms que van de
les abelles al mato. Si fa referéncia a un any, és tan vell
que et grates. 4.- Limitala visibilitat i senfila. La mo-
neda del cami. Festa daliniana. 5.- En dues paraules,
poetaicantautor de Calaf. 6.- Separades pel trago. La
Guardia Civil sexcita quan ho veu a les matricules. Ai
que ens porta de corcoll la Intel-ligencia Artificial... A
les portes de Massoteres. A la sortida de Calaf. 7.- Si
marxa de la fresa, prega. Camines cap al recipient. La
primera de Claret. Utilitzaré. 8.- Tombem. La moneda
d'en Figuerola. 9.- Conegui en valencia capgirat. A
Manchester és mentida. Entorpiment sense limits al
Registre de la Propietat Intel-lectual. 10.- Ruteni. Els
extrems del toll. Industries extractores. 11.- Les poli-
tiques liberals acostumen a aplicar-les ala despesa
social. Tros escollit de la Consol Closa. 12- Dorada

capgiradaisense cua. Fruita prohibida que torna, fins
i tot als ordinadors. Reproduccié escultorica parcial
d’'una persona. 13.- Orificis. Solitaria a Enfesta. La part
més desitjada dArdévol. Atona a torre i a Vallferosa.
14.- Article de Llanera. Afecta les dents, els cereals 0
les alzines sureres. Amb accent, adquireix entitat
aRibelles.

Jordi Vilagut

enbuaje
‘elleuinepug

Bl v | w| s oo 2|-w|o|lz|lo 4|a
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Passatemps

Constade 81 caselles distribuides
en 9fileresi9 columnes dividides
en arees de 3x3. Cal omplir les
celles buides amb els nimeros de
I1al 9, sense repetir-ne cap acap

filera, nia cap columna, niacap
quadrat de 3x3.

LLOBREGOS INFORMATIU nim.128
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Seus's Fustins Enriqueta

- Portes - Parqluets
- Finestres - Guines !

- Armaris - Mobiliari /|

perruqueria

A
® 673419662 |

9 Tora-251750, .Llei‘d"af_

e L \ 0/Val, 2- Tl. 9734731 57 -TORA (Lleida

6 DUOCASTELLA

Es PAI OFICINA CASTELLTALLAT OFICINA CABRIANES
937433052-97347 3163 93876 06 25
Cal Marquet de Castelltallat C/ Caseta d’En camp
L LI U R E P E R A 08263 Sant Mateu de Bages 08650 Sallent

| www.excavacionsduocastella.com

- o @
e ‘*‘ﬁ 664 6100 53 @excavacionsduocastella
A

EXCAVACIONS, OBRA CIVIL, RESTAURACIO I REHABILITACIO, CAMINS,
ESCULLERES I MURS DE PEDRA, TREBALLS FERROVIARIS, GESTIO FORESTAL I
AGRICOLA, REORDENAMENT MEDIOAMBIENTAL I EMERGENCIES

“No t’oblidis mai de %%
somriure, perque “La casa del pa i la coca”
el dia que no
somriguis sera un

dia perdut”

PUBLICITAT

Ctra. de Ponts, s/n
08281
Castellfollit de Riubregos
BAR-RESTAURANT Tel. 93 869 30 38

Isaac Soteras

INSTAL-LACIONS, LAMPISTERIA
| MANTENIMENT

¢/ Sense Cap, 9 - 25750 Tora

T.625 53 17 43

E-mail: isaacsoteraslampista@hotmail.es
M Lampisteria Isaac Soteras
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ESPECIALISTES EN TOTS
ELS SERVEIS
DEL TEU IMMOBLE

Projectes d'Edificacié - Presentacions de videos 3D
Coordinacions de Seguretat - Topografia - Cédules
d'Habitabilitat - Certificats d'Eficiéncia Energética

Inspeccions Técniques d'Edificis

Compravenda de tota classe de finques
Lloguers i permutes

Administracié de comunitat de veins
Gestions i tramits

|
/& /AT < ARQUITECTE

IMMOPLANNING RAMON RIBA

www.immoplanning.es - www.ramonriba-arquitecte.cat

Rambla Segadors, s/n (xamfra C. de les Serres) | 25210 Guissona, Lleida | Tel. 649 96 38 17
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Una foto per recordar

Confirmacidoala
Molsosa, any 2008

Ungrup de 15joves, veinsiamics familiar alhora que solemne. Els

delaMolsosa, el dia 29 de marg nois i noies van llegir, just abans de
del 2008, van rebre el sagrament la confirmacio, un manifesten que
de la confirmacio. La cerimonia acabaven afirmant: “Som molts

fou presidida pel bisbe de Solsona  els qui volem unmén on l'amor, la
Jaume Traserra. Feiaanysqueno  veritat, el respecte, laigualtat, el di-
se celebravaaquestafestaiésper alegilapauregninentre nosaltres”.

Noticiari

Qui son?

Primerafila: David Pallarés Da-
vant, M. Dolors Duocastella Villaro,
Marc Miquel Pujantell, Salvador
Cortada Serrano, Gerard Marcet
Noguera, Xavier Viladés Marcet,
Anna Miquel Pujantell.

aixo que hi havia unbon nombre Posteriorment esvacompartirun  Segona fila: Gloria Cardona Espi-
de jovent. El rector, Fermi Man- berenar entre tots els assistents. nosa, Marta Miquel Pujantell, Oriol
teca, els haviapreparat perala TorraVila, Jesus Marsifiach Prat,
celebracio que va tenir un caracter Rosa Vila FermiManteca, Gerard Bascomp-
taRaurich, Marc Badrenes Pérez,
Albert Vila Fit6, Rosa M. Vila Fito.
jardineria plantes i accessoris a I’engros
manteniments tancaments metal-lics i de fusta

gespa natural i artificial

podes

installaci6 de reg

tractaments fitosantitaris
treballs amb fusta

venda de sal

Igualada - Catalunya central

J ardlne rs www.calhuguet.cat @roger@calhuguet.cat : 655 633 520 3 93 625 51 43
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M ek de 1928 of sew dervel

NOU ESPAI DE FERRETERIA
L,
&)

-

, * Roba laboral
§ » Calgat
| * Epis
* Cargols al detall
| = Pintura professional
Y * Eines manuals
* Eines electrigues
M ¢ Consumibles
1 « Silicones i quimics
.1 molt mes.

JOLONCH MATILLAS, C.B.
CENTRE COMERCIAL

bonArg.q

e—————

C/ Eres, 14
25750 Tora (Lleida)
Telf. 973473217

' ) www.valldenuria.cat

Parc Natural
de les Capcaleres
del Ter i del Freser
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Tel. 973 473 077
Fax 973 473 QSI
25750 - TORA (LI
www.hostaljaumet.co

info@hostalja

a‘ l l ’ !‘ t Clra. Barcelona-Andorra, sin
30 'y

‘Fundat el 18¢

- REPARACIO

GENERAL
- GRUA
PERNMANENT
- TAX/I
COMPRA | VENDA DE VEHICLES HOUS | D'OCASIO
fie = s
Ctra. Andorra S/N Tels.: 973 473 080 - 607 559 909

25750 TORA (Lleida)

o~ BRIES,,

\ =
V/4

4

h o
COALIMENT

D
s DE 196k compra saludable

X

Placa de la Creu, 7 TORA - Tel. 973 473 051 - comercial@casamagi.com

4

(7" obrim els dissabtes al mati.

www.casamagi.com

anys

)

< el
E’vostre
o ben\sstaril

(7" Sense matricula!

MASCULI ~_ FEMENI ~_ INFANTIL

C/ Notari Josep Faus, 5 Tel. 627970213 GUISSONA
gimnasnovaforma@hotmail.com  www.gimnasnovaforma.com
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(r'f' Inici de les activitats al setembre.

(7" Rutines i dietes personalitzades
gratuites.
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