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25 ... de la Vall

Preuat i buscat rovelló

E l seu nom científic es lactarius sanguifulus i 
depenent del lloc també rep altres noms com 
esclata-sang, pinatell, pebràs, pinenca, paratge 

o pinenc entre d’altres. És un bolet molt comú i fàcil tant 
de trobar com de distingir i és molt apreciat gastronò-
micament. Quan es donen les condicions ambientals 
adequades d’humitat i de temperatura, com per art de 
màgia, els rovellons surten de sota terra omplint els 
nostres boscos junt amb altres bolets també comestibles 
com la llenega o el fredolic. 

Quan arriba la tardor la sang de centenars de bole-
taires comença a bullir i, és clar, tothom a carregar els 
cistells al cotxe i cap a la muntanya a caçar-los literal-
ment. És una bogeria veure aquelles caravanes de gent 
ben iŀlusionats i cofois, amb una rialla d’orella a orella 
ben convençuts que tornaran cap a casa amb el preuat 
i buscat rovelló. Per desgràcia al bosc també hi va gent 
que no respecta la natura, fa mal i ho trinxa tot. Només 
cal veure com estan alguns boscos, plens de brossa i 
com si hi hagués passat un ramat de bestiar pel damunt. 
Si aneu a caçar bolets respecteu l’entorn, les normes, 
les plantes, els agents rurals, les propietats privades, 
la gent que hi viu i deixeu tot tal com ho heu trobat. I si 
heu fet tot això i n’heu caçat força, cap a la cassola o a 
la brasa i que vagi de gust. 

Text i foto: Josep Verdés

Una de les notícies que 
més sovintegen a la nostra 
revista és la celebració 
festiva dels aniversaris en 
grup. En aquesta ocasió els 
que han fet 50, 65 i 75 anys 
ho han celebrat i ens ho 
fan saber. Per molts anys! 

La mort prematura de la 
toranesa Montse Oliva ha 
commocionat tota la Vall 
del Llobregós i ha traspas-
sat fronteres, com ho havia 
fet ella amb la seva profes-
sionalitat i com a bona pe-
riodista elogiada per tots. 

Part de les restes de la mu-
ralla medieval de Torà es 
va ensorrar, segurament 
a causa de les intenses i 
seguides pluges d’aques-
ta tardor. L’APACT ens  
n’informa. Desitgem que 
aviat es pugui restaurar.

L’espeleologia és un es-
port que molt sovint prac-
tica un grup de joves de 
Castellfollit de Riubregós. 
Han visitat la sala subter-
rània més gran d’Europa, 
la Torca del Carlista, entre 
el País Basc i Cantàbria.
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Revista bimestral d’informació i opinió

M oltes notícies trobareu en aquest 
número de la nostra revista, 
moltes activitats que es duen a 

terme en els pobles que conformen aquesta 
Vall del Llobregós. N’hi ha una, però, que 
ens ha deixat descoŀlocats i tristos: la mort 
prematura de la Montse Oliva, periodista 
de Torà, corresponsal delegada del diari El 
Punt Avui a Madrid. Havia coŀlaborat amb 
nosaltres durant molts anys. Publiquem 
la seva trajectòria i les opinions d’amics i 
amigues que l’enyoren. Descansi en pau.

Les seccions fixes de professionals de 
la psicologia, de la pedagogia, de l’humor 
(del bon humor) i d’altres coŀlaboradors 
habituals sempre són articles que ens 
congratulem de publicar. És una sort i 
un orgull poder-los gaudir i tenir-los com 
a part important d’una publicació humil 
com aquesta que, per altra banda, només 
pretén oferir aquest servei d’informació 
de les coses més properes i de les opini-
ons de persones doctes en cada matèria. 
Aquest servei als nostres veïns, fet des del 
voluntariat, és un dels valors que volem 
conservar i fer créixer. Per això agraïm la 
confiança dels nostres lectors i anunciants.

A tots us desitgem un Bon Nadal i un any 
nou 2019 ple de bons auguris i esperança.
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Noticiari

Festa Major de Calonge i el Soler

Ajuntament.- El passat diumenge 7 d’octubre va tenir 
lloc la Festa Major de Calonge i del Soler. Com és 
habitual, a l’església de Santa Fe es va celebrar l’Eu-
caristia i al finalitzar hi va haver un petit piscolabis per 

als assistents. Aprofitant la trobada de Festa Major, 
l’Ajuntament va explicar in situ les obres de restauració 
projectades que es realitzaran a l’església parroquial 
durant l’any 2019.

Ivorra visita la Maternitat d’Elna

Dolors Nadal.- El dia 22 de setembre l’Associació per 
a la promoció de les dones d’Ivorra va programar una 
sortida per visitar la maternitat d’Elna, el camp de re-
fugiats d’Argelers i Cotlliure, a la comarca del Rosselló 
a la Catalunya Nord.

A la Jonquera ens esperava l’Assumpta Montellà, que 
ens faria de guia tot l’itinerari. L’Assumpta és l’autora del 
llibre La Maternitat d’Elna i una gran coneixedora del 
tema, ho viu tant i ens ho explicava amb tanta passió, 
que ens va emocionar molt amb les històries i anècdo-
tes, algunes molt tristes, d’aquells que van haver de 
marxar sense res i sense saber on anaven.

Després de visitar la platja d’Argelers, on hi va haver 
el camp de refugiats, vam dinar a Cotlliure, un poble 

de la costa francesa molt bonic on val la pena visitar el 
cementiri on hi ha la tomba d’Antonio Machado. 

A la tarda vam anar a Elna, el lloc on la suïssa Elisabeth 
Eidenbenz, el 1939, va convertir un palauet abandonat 
en una casa d’acollida per les dones embarassades dels 
camps de refugiats. A la maternitat, hi van néixer prop de 
600 nens fills de refugiades de la Guerra Civil espanyola 
i encara que amb moltes escassetats almenys estaven 
ateses i tenien unes mínimes condicions higièniques.

Va ser una excursió molt emotiva, i agraïm a l’As-
sumpta totes les seves explicacions que de segur ens 
van fer reflexionar molt sobre totes aquelles persones 
anònimes que van patir tanta repressió, i que es me-
reixen una mica de reconeixent.
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Noticiari

Calonge visita Ripoll i Núria

Castellfollit al Canal Taronja TV

Ajuntament.- El diumenge 14 d’octubre una trentena 
de calongins i calongines varen visitar Ripoll i la Vall 
de Núria. 

La visita guiada al Monestir de Santa Maria de Ripoll 
va ser un bany de cultura i història en un entorn i uns 
paisatges esplèndids. Posteriorment, la visita a la Vall 

de Núria després de pujar amb el tren cremallera, es 
va veure ennuvolada per una meteorologia que no va 
acompanyar. A l’alta muntanya sol passar així. Des totes 
maneres, l’excursió es va desenvolupar amb normali-
tat. La sortida va ser organitzada per l’Ajuntament de 
Calonge de Segarra.

Ajuntament.- El dia 25 d’octubre es va emetre, pel 
Canal Taronja, el programa “La motxilla taronja”, que 
en aquesta edició tenia com a protagonista el municipi 
de Castellfollit de Riubregós. El Canal Taronja és una 
televisió local privada amb difusió a les comarques del 
Bages, l’Anoia, el Berguedà, el Solsonès i Osona i és 
un referent a la Catalunya Central. El programa “La 
motxilla taronja” es va estrenar a mitjans de l’any 2017 i 
té com a objectiu la dinamització turística de la comarca 
de l’Anoia. És un espai mensual on es descobreixen 
diferents municipis tot anant-hi a passar un cap de 

setmana. Amb un to desenfadat, en Carles Pauné és 
l’encarregat de fer el turista pels pobles amb la motxilla 
taronja penjada a l’esquena.

En l’emissió del programa es poden conèixer els in-
drets més destacats del municipi com són el Priorat de 
Santa Maria, el Castell de Sant Esteve o l’església par-
roquial de la Verge del Roser, així com els establiments 
on es pot menjar, dormir o passar una bona estona de 
lleure. També van entrevistar alguns dels vilatans que es 
van anar trobant pel carrer i els hi van preguntar sobre 
el municipi, com s’hi viu i com és la seva gent. 
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Celebració dels 50 anys a Torà

Arqueologia al Castell de Mirambell

Carme Santamaria.- El dissabte 20 d’octubre una colla 
de nois i noies de Torà i rodalies nascudes el 1968, vam 
celebrar els nostres 50 anyets... 

Ens vam reunir a Pinós on vam fer un bon dinar, una 
sobretaula molt animada i tot seguit fotos. De record, 
un paraigües amb la inscripció “50 anys 1068 - 2018”, 

un regal que ens ajudarà a aixoplugar-nos del que ens 
queda per viure i disfrutar.Cada dia és un dia més per 
assaborir lo bonic que és viure i compartir amb la gent 
aquest camí.

Gràcies a tots els que vau venir a la celebració, vam 
ser pocs però com diu el refrany ”pocs però bons”.

Ajuntament.- Amb motiu de les Jornades Europees del 
Patrimoni, el dissabte 13 d’octubre a la tarda es va oferir 
una visita guiada gratuïta a l’excavació arqueològica del 
Castell de Mirambell de Calonge de Segarra.

La visita guiada va anar a càrrec de Núria Cabañas, 
arqueòloga de CAT Patrimoni i directora de l’excavació. 
L’acte va comptar amb una trentena d’assistents, que 
van seguir les explicacions amb interès..
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Noticiari

La Molsosa, d’excursió al Berguedà

Mercè Debant.- El passat 15 de setembre l’Ajuntament 
de la Molsosa va tornar a organitzar l’excursió que rea-
litza cada any després de la festa del municipi. Enguany 
va ser al Berguedà. Vam visitar el museu de les Mines 
de Cercs dedicat a la mineria del carbó i es troba a la 
colònia de Sant Corneli. Primer vam entrar a l’interior de 
la galeria en una vagoneta fent uns 400 m, retornant cap 
a l’exterior caminant i amb un guia explicant les dures 
condicions del treball de la mina, seguidament visitem 
el museu que també té la representació d’un petit pis 
per poder veure com vivien abans les famílies mineres 

i així et fas una petita idea de com era de dura la vida 
dels miners. Allà mateix vam dinar, al “Restaurant Santa 
Bàrbara”, que per cert ens van donar molt menjar.

Havent dinat, vam anar a visitar els “Jardins Artigas”, 
dissenyats per l’arquitecte Antoni Gaudí, que es troben 
a la Pobla de Lillet. Vam agafar el tren del ciment que 
ens va portar de ruta fins els jardins, a on vam fer una 
bona passejada. Els jardins són preciosos i molt ben 
arreglats.

Tot plegat va resultar ser un dia molt agradable i una 
molt bona excursió.

Festa Major de Lloberola

Jordi Llauradó.- El darrer cap de setmana del passat 
mes de setembre, es va celebrar la Festa Major de 
Lloberola, coincidint amb la celebració de Sant Miquel, 
patró del poble. 

El dissabte es va celebrar el sopar de germanor i 

al migdia del diumenge hi va haver la missa solemne, 
amb la tradicional benedicció i repartiment del pa, 
mentre que a la tarda va tenir lloc el ball a càrrec de 
Joan Vilandeny. Els actes van ser molt seguits pels 
veïns, familiars i visitants.
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Calonge censa els animals de companyia

Ajuntament.- Dintre de la campanya de cens i identifica-
ció dels animals de companyia, l’Ajuntament de Calonge 
de Segarra ha implantat el microxip a 15 gossos, els 
propietaris dels quals s’han acollit a la iniciativa i ho han 
soŀlicitat. L’actuació ha estat gratuïta, amb el suport de 
la Diputació de Barcelona.

Per censar els animals domèstics es pot fer a l’Ajunta-
ment en qualsevol moment de l’horari d’atenció al públic 
durant tot l’any. L’Ajuntament recorda que cal complir 
allò que disposa l’ordenança reguladora de la tinença 
d’animals domèstics i de companyia, tenint en compte 
que es en benefici dels animals i dels propietaris.
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Arriba la llum a Cellers

Noticiari

Sanaüja celebra el Halloween

Redacció.- El dia 13 d’octubre es va celebrar al 
monestir de Sant Celdoni i Sant Ermenter de Cellers 
la festa de Sant Martí, patró de la parròquia. En 
aquest motiu es va inaugurar l’arribada de la llum 
elèctrica que ha permès la iŀluminació de l’interior 
de l’església.

Abans de la missa, Mn. Fermí va fer un repàs histò-
ric del monestir i la seva trajectòria a través del segles 
fins arribar als nostres dies amb la llum que fa res-

saltar el monument i li dona un atractiu especial. Per 
la seva banda, l’Alcalde de Torà Magí Coscollola va 
explicar tots els tràmits que s’han hagut de fer perquè 
l’arribada de l’electricitat fos una realitat, un tràmits 
molt llargs, però que s’han aconseguit gràcies a un 
conveni entre l’Ajuntament i la Parròquia de Cellers, 
amb l’ajuda també del Bisbat de Solsona.

La festa va acabar amb uns aperitius per celebrar 
la festa i l’efemèrides

Maria Garganté.- La festa de Halloween té una popula-
ritat cada vegada més arrelada entre els menuts, que 
veuen la possibilitat de celebrar un “segon carnaval” 
en plena tardor. És per això que els nens i nenes 
de Sanaüja aquest any també van celebrar el seu 

Halloween amb vistoses disfresses i incorporant la 
tradició d’origen anglosaxó d’anar per les cases amb 
el lema “Truc o tracte”, al qual la gent responia amb 
l’entrega de llaminadures. No cal dir que els nens i 
nenes s’ho van passar molt bé.
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Noticiari

Sanaüja celebra la seva primera Fira del Foc

Celebració dels 75 anys a Torà

Maria Garganté.- El proppassat 3 de novembre, aprofi-
tant el pont de Tots Sants, a Sanaüja va celebrar-se al 
primera Fira del Foc, a iniciativa del grup de diables de 
la vila, Les Forces Diabòliques de Sanaüja. 

La jornada, però, es va concebre a la manera de fira 

d’artesania i productes de proximitat, on els visitants podi-
en adquirir, per exemple, pomes de muntanya produïdes 
a la mateixa Vall del Llobregós, entre Sanaüja i Ribelles. 
La festa es va cloure a la nit amb un sopar popular, un 
gran correfoc i música amb Dj al Local Social. 

Carme Santamaria.- El diumenge dia 4 de novembre 
una colla de gent nascuts l’any 1943 es va reunir a 
l’església de Sant Gil per celebrar el 75è aniversari de 
caminar per la vida

Al llarg de la celebració van tenir un record especial 
pels qui ja no hi són des de l’última trobada. A l’acabar 
la cerimònia la Dolors Garganté va llegir un escrit on 

recordava el camí al llarg d’aquests ben portats 75 anys. 
Van ser emocionant les coses boniques que va llegir i 
a més d’un els va fer caure una llàgrima.

Un cop acabada la missa, fotos i més fotos i tots a 
dinar a Pinós on no hi va faltar ni un detall. Tots ben 
entaulats van compartir anècdotes i històries d’aquests 
75 anys viscuts. Que per molts anys més!
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Jornades europees del patrimoni a Castellfollit

Ajuntament.- El cap de setmana del 12, 13 i 14 d’octu-
bre es van celebrar a Europa les Jornades Europees 
del Patrimoni 2018. Durant aquestes jornades molts 
dels municipis i entitats d’arreu de Catalunya organit-
zen activitats gratuïtes per a tots els públics: visites 
guiades, representacions teatrals, concerts, exposici-
ons, amb l’objectiu d’apropar la cultura i el patrimoni 
arquitectònic i històric a tothom.

Des de l’Ajuntament de Castellfollit de Riubregós 
es va programar una visita guiada al Castell de Sant 
Esteve, i els assistents van poder gaudir de les últimes 

obres de restauració que s’hi han realitzat i veure les 
vistes immillorables de la Vall del Llobregós que el 
castell ens ofereix.

Hi van participar una cinquantena de persones, di-
vidides en dos grups, que van poder conèixer tots els 
detalls de la història del castell de la mà del Domènec 
Noguera i del Joan Ramon Renyé. 

En acabar, l’Ajuntament va obsequiar a tots els as-
sistents amb coca i xocolata i també un petit clauer de 
fusta amb el dibuix d’un dels cavallers que es troben 
grafiats a les parets del castell. 

5è MUSICAL de la MOLSOSA

Dia 9 de desembre 2018
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Acolliment de menors immigrants a Torà

Noticiari

Ramon Torné.- La Granja-Escola Terapèutica i Escola 
de Natura l’Auró acull, des del 17 d’octubre passat, 35 
menors i adolescents estrangers no acompanyats que 
han arribat darrerament a Catalunya.

La decisió de la Conselleria de Treball, Assumptes 
Socials i Famílies, que és qui gestiona i tutela la in-
clusió d’uns 2.800 nens d’edats compreses entre 12 i 
17 anys, la majoria procedents de l’Africà subsahari-
ana, que arriben a Catalunya sense familiars, va ser 
comunicada al Ajuntament de Torà. L’estada tindrà 

una durada de sis mesos a dos anys i els monitors 
els aporta la mateixa Conselleria.

Situada al nord del terme municipal de Torà, la 
Granja-Escola l’Auró fa cinc anys que està en funci-
onament en règim de Cooperativa. Oberta a tots els 
públics, amb especial atenció als grups d’exclusió 
social, disposa d’instaŀlacions adients i les seves 
línies de treball són la zooteràpia, l’horticultura, 
l’educació mediambiental, el creixement personal i 
la inclusió social. 

Estrena de mobiliari a Vicfred

Josep Verdés.- El passat 7 d’ octubre, amb motiu de la 
Festa Major, Vicfred va estrenar els bancs nous de l’es-
glésia. Els anteriors estaven molt malmesos i calia una 
renovació. En total han estat 20 bancs amb el mateix 
estil de la resta de mobiliari. El cost va ser sufragat pel 
fons de la parròquia i una aportació del poble. 

Per altra part, cal esmentar l’estrena de 20 taules 
i 200 cadires per al local social, que serviran per ce-
lebrar esdeveniments de tots tipus i que també feien 
molta falta. L’adquisició ha estat possible gràcies a una 
subvenció de l’Institut d’Estudis Ileerdencs i fons propis 
de l’Ajuntament. 
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Començament de curs a l’escola de Castellfollit

Benvinguda als nadons de Calonge

Redacció.- L’escola Sant Roc comença el curs amb 
nous reptes i iŀlusions. Enguany tenim dues nenes 
noves a P-3, la Joana i la Cora. El Bernat ja fa P-4 i 
la Núria i la Vinyet P-5. A primària tenim tres alumnes 
de 3r que són el Pere Miquel, l’Hug i l’Èric. Els grans 

de l’escola són el Biel de 5è i el Roger de 6è. Tutores, 
especialistes de la ZER, famílies i Ajuntament treba-
llarem conjuntament per donar una bona educació als 
nostres nens i nenes. 

Bon curs per a tothom!

Ajuntament.- El passat 29 d’octubre l’Ajuntament de 
Calonge de Segarra va lliurar, com a obsequi de ben-
vinguda, una canastreta amb productes per al nadó 
a la Beth de Solà Roldán, nascuda el 3 d’octubre de 

2018, filla del Jordi i de l’Elisabet, de la Casanova dels 
Capellans. D’aquesta manera, l’Ajuntament va donar la 
benvinguda als nadons calongins nascuts recentment.
de Calonge de Segarra
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Noticiari

Festa del Casal Dia del Soci

La Delegada del govern visita Calonge

Joan Closa.- El dia 17 de juny, el Casal de Gent Gran 
“Verge de l’Aguda” de Torà, va celebrar el Dia del Soci, 
un dia molt especial per a tots els integrants d’aquesta 
gran família que dia a dia, amb les seves activitats, fan 
gran el nostre Casal.

Després de la missa en què vam donar gràcies per 
ser-hi un any més, vam anar al poliesportiu municipal, 
cedit per l’ajuntament, per gaudir del dinar de festa en el 
que van participar prop de 200 persones, acabant amb 
ball, fins ben entrada la tarda.

A la sobretaula, l’alcalde Magí Coscollola i el Joan 
Closa, president del Casal, van fer entrega de sengles 

regals a M. Elena Masanés i Antònia Balagué pels anys 
de coŀlaboració i participació en la Junta del Casal. La 
M. Elena, no va poder recollir el seu regal per motius 
personals. Se li va fer entrega al Casal, la setmana 
posterior.

Voldria fer una reflexió: La vellesa existeix? Tothom 
envelleix quan deixa de lluitar. Amb l’edat, com els vins, 
els avis i les àvies milloren. Hem de saber portar-ho amb 
dignitat i ser referents dels més joves, que amb els nos-
tres bons consells, puguin fer el seu camí. Gràcies per 
ser com sou, per la vostra companyia i el consells savis 
que ens podeu transmetre. Fins al proper Dia del Soci.

Ajuntament.- El passat 6 de novembre la Delegada 
territorial del Govern de la Generalitat a la Catalunya 
Central, Alba Camps, va fer una visita al consistori 
calongí.

Camps es va reunir amb l’alcalde de Calonge de 

Segarra que li va traslladar les inquietuds locals i ter-
ritorials, com la creació de la vegueria del Penedès, 
que deixa Calonge de Segarra i set municipis més a la 
vegueria de la Catalunya Central dins la comarca de 
l’Anoia, així com altres temes d’interès local.
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Taller de memòria a Castellfollit

Ajuntament.- Del 24 d’octubre al 29 de novembre 
s’ha dut a terme, a Castellfollit de Riubregós, un 
taller d’entrenament de la memòria. En aquest taller 
les assistents, un total de cinc, s’han trobat tots els 
dimecres i dijous a la tarda durant una hora per fer 
exercicis d’estimulació de la capacitat cognitiva i conèi-
xer tècniques de millora de la capacitat memorística, 
acompanyades per un monitor. 

Des de la Regidoria de Benestar Social, juntament 

amb la treballadora social, es va considerar important 
poder oferir aquesta activitat ja que la memòria és una 
capacitat bàsica i és primordial per a un envelliment 
actiu, a més no és necessari per realitzar aquest 
tipus d’activitats tenir deteriorada aquesta capacitat 
cognitiva sinó estar interessat en el seu manteniment. 
Aquesta activitat ha estat finançada totalment per la 
Diputació de Barcelona a través d’una subvenció de 
serveis socials.

Dani Vidal.- En el marc del Dia de la Dona Rural, el 
15 d’octubre, el Consell Comarcal de la Segarra va 
organitzar la 3a Jornada d’emprenedoria femenina, 
aquest any a Massoteres, presidida per l’alcalde de 
Massoteres, Miquel Àngel Marina; el director territorial 
del Departament de Treball, Afers Socials i Famílies 
de la Generalitat, Joan Santacana; i la coordinadora 
de l’Institut Català de les Dones a Lleida, Carme 
Castelló. 

Conduïda per la consellera comarcal de Serveis So-

cials, Núria Magrans, va comptar amb la participació de 
ponents de renom que treballen per fomentar la igualtat 
des dels seus àmbits laborals. La cloenda va anar a 
càrrec de la responsable de Polítiques transversals i 
d’igualtat del DARP, Dolors Jiménez.

L’objectiu de la jornada era crear una xarxa de 
contactes entre les dones del territori i oferir eines 
d’empoderament al sector femení. La valoració fou 
molt positiva tant per part de l’organització com de la 
vintena d’assistents que hi van participar. 

Jornada d’emprenedoria femenina a Massoteres
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Noticiari

Celebració dels 65 anys a Torà: relat d’una trobada

Joan Closa Viladrich.- El passat dia 7 d’octubre vam 
tenir la trobada a Torà. Molts de nosaltres no ens veiem 
des de feia 5 anys, més o menys el mateix dia de l’any 
2013 (60 anys). Una mica canviats però més o menys 
amb la mateixa iŀlusió que l’anterior.

En l’organització de la trobada vam voler fer un dia del 
tot toranès: al matí visita a la Torre de Vallferosa i el dinar 
a Cal Jaumet. Sobre dos quarts de 12 ens vam anar reu-
nint, a la plaça de la Creu, quasi tots els participants. Mica 
en mica ens vam retrobar, petons, salutacions i rialles. 
Agafàrem els cotxes fins arribar a la torre de Vallferosa. 
En arribar, ja ens estaven esperant el Roger Besora, la 
Marta Miravet i el Magí Coscollola (alcalde) per donar-
nos una llarga explicació amb visita acompanyada per 
la torre, on els més agosarats vam pujar fins dalt de tot, i 
el poble antic de Vallferosa. Molt ben acompanyats, amb 
explicacions molt correctes i resolent, en tot moment, les 
preguntes que se’ls hi feien.

Volem donar les gràcies a les dues associacions, 
l’APACT (Associació del Patrimoni Artístic i Cultural de 
Torà) i l’AATV (Associació Amics de la Torre de Vallfe-
rosa), que entre les dues, juntament amb l’Ajuntament 
de Torà, s’han constituït per fer visites acompanyades 
a la Torre i, com vam poder comprovar, amb un gran 

coneixement per fer la visita.
Una vegada acabada la visita, ens vam encaminar 

cap el restaurant Hostal Jaumet, conegut per tots i amb 
un menú exquisit que ens van preparar per a l’ocasió. 
Uns entrants, dignes d’estrella Michelin, a compartir i 
de segon peix o carn a escollir, per acabar amb unes 
postres fetes amb imaginació i bon gust a la vista i al 
paladar. Tot ben regat amb vins i cava per fer el “brin-
dis”. Gràcies també a l’Hostal Jaumet per la seva bona 
acollida i pel menú triat.

Participants homenatjats: Rosa Canals Freixes, Joan 
Closa Viladrich, Antònia Duran Eroles, Ramon Esteve 
Esteve, Roser Farré Ars, Antònia Moya Medina, Ramon 
M. Palou Brau, Manel Porta Parcerisas, Anna M. Ribera 
Pereta, Montserrat Sala Parcerisas, M. Dolores Salcedo 
Torres, Elvira Simó Oliva, Montserrat Solà Guilanyà, 
Carme Solé Mas, Antoni Urbea Aneiros, Paquita Valls 
Querol i Josep M. Vendrell Viladrich.

Per temes personals, no van poder venir: Salvador 
Noguerola, Antònia Reixachs Fitó i Agustina Vila Sala.

A més dels citats anteriorment, també ens van 
acompanyar les parelles dels homenatjats que ho van 
demanar. En total, ens vam aplegar 30 amics i amigues 
que vam néixer l’any 1953.



19

nú
m

. 9
2

Festa Major de Vicfred

El dissabte per la tarda els més menuts van gaudir 
dels inflables i d’un merescut berenar amb coca i 
xocolata.

Aquest any durant la missa de festa major, doble 
benedicció: primer la tradicional coca que al sortir es 
reparteix a tothom i tot seguit la inauguració dels nous 
bancs de l’església que estrenàvem.

Al vespre del dissabte, un bon sopar de germanor amb més de 100 comensals i tot seguit una obra de teatre i 
desprès música fins la matinada. El diumenge hi va haver un concert i ball molt concorregut.

Josep Verdés.- El primer cap de setmana d’octubre se 
celebra la Festa Major de Vicfred, un bon moment per 
gaudir de la companyia de familiars i amics que ens 
visiten. Presentem tres aspectes de la festa d’enguany, 
caracteritzada per la concurrència i la diversitat.
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Patrimoni a la Vall

El cel del Barroc

E l passat 20 d’octubre es va fer l’estrena de 
la nova ruta “El cel del barroc”. Els municipis 
de la Molsosa i Sant Mateu de Bages van 

ser els protagonistes d’aquesta nova activitat cultural 
i turística.

A dos quarts de deu del matí el grup de trenta per-
sones, entre les quals hi havia veïns dels municipis, 
amics del barroc o uns quants instagramers, es van 
trobar al local de la Molsosa per agafar forces amb un 
bon esmorzar. Tot seguit ja van conèixer la historia del 
municipi i de les seves esglésies, i com no, descobrir 
els retaules barrocs que es troben a l’església de Santa 
Maria.

Prades de la Molsosa va ser la següent parada. 
Aquest poble tan desconegut però amb tant d’encant 

va sorprendre tots els visitants, 
igual que ho va fer la seva es-
glésia amb els seus retaules, 
destacant el dedicat a Sant Senen 
i Sant Abdó, patrons dels pagesos 
abans que Sant Isidre.

Sens dubte un dels grans in-
terrogants era com seria el dinar 
barroc que ens servirien al Casal 
de Castelltallat, ja a la comarca 
del Bages, al municipi de Sant 
Mateu de Bages. I la resposta va 
ser fabulosa! Començant amb 
una sopa i acabant amb xocolata 
líquida, cinc plats del final del Bar-
roc van ser la delícia de tots.

Ben tips vam pujar cap a la 
rectoria de Castelltallat on vam 
conèixer tots els grans astrònoms 
de l’època barroca i com funciona 
el sistema solar. A través d’un 

túnel secret vam enfilar cap a l’església de Sant Miquel 
on vam conèixer l’història i els retaules. A part del major 
dedicat a l’arcàngel que dona nom a l’església, vam 
comentar a fons el retaule del Roser, ja que a les tres 
esglésies visitades n’havíem trobat amb la mateixa 
advocació a la Mare de Déu del Roser.

Finalment una foto de grup i la visita a l’observatori 
astronòmic de Castelltallat per entendre com s’observa 
el cel avui dia, van posar el final a aquest dia carregat 
de bons moments, somriures i molt barroc.

Amb un resultat molt bo, aquesta nova ruta, “El cel del 
barroc”, començarà ben aviat a portar visitants d’arreu 
per conèixer aquest gran territori que tenim.

X.S.

Foto: Jaume Serra Soler
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... de la Vall

Ardèvol, festa 
de les noies

E ls dies 20 i 21 d’octubre es va celebrar a Ardè-
vol la 53a edició de la Festa de les Noies. 

Aquest any, com a acte especial, es va 
organitzar un torneig de futbol sala femení per ho-
menatjar l’equip de futbol femení del poble que va 
fer història durant els anys vuitanta. Al torneig hi van 
participar els equips d’Ardèvol, Llobera, Torà i Sant 
Martí Sesgueioles. Com no podia ser d’altra manera, 
es va comptar amb la presència de moltes de les 
jugadores que havien format part de l’equip històric, i 
elles van ser les encarregades de fer la sacada d’ho-
nor de la final del torneig. Amb tocs de gran qualitat, 
van demostrar al públic assistent que encara porten 

el futbol a dins i no descarten tornar-se a ajuntar per 
a fer algun partit de record.

La final del torneig, que va tenir com a guanyador 
l’equip de Sant Martí, va donar pas al concert de tar-
da nit. Aquest horari va afavorir l’assistència de molt 
públic familiar, sobretot a la primera part del concert. 
Alba Marbà, Strombers, Suu, Vizuri i Koki’s Dj van ser 
els encarregats d’animar la festa fins ben entrada la 
matinada. 

Diumenge es va posar punt i final a la festa amb ball 
de tarda amenitzat per Joan Vilandeny.

Ester Closa

La festa d’enguany 
homenatja l’històric equip 
de futbol femení d’Ardèvol



23

nú
m

. 9
2

Celebració 
de l’1 d’0ctubre

E n silenci, treballant. Només el soroll de les 
màquines que tallen el paviment. Sols els cops 
de martell i el ciment ballant la seva dansa. 

Tres nois al cercle i la gent al voltant ajudant si cal. 
Totalment concentrats segueixen la feina. A poc a poc 
va venint públic i el silenci continua.

Ara observats, avancen pas a pas per aconseguir 
l’objectiu. 

Mirades als ulls, mirades a terra, mirades a l’objecte 
misteriós amb paper... I silenci respectuós que un cop 
posada la placa a terra es trenca amb alegria. Fotos, 
mòbil en mà, i una rotllana on es llegeixen frases. Els 
grallers i els gegants acompanyant l’emoció i l’alegria 
del moment.

Pa amb vi i sucre, música de fons, traca, fideuada, 
bones postres amb productes locals, caixa solidària... 
Pensant en tal dia com avui fa un any, i la gent de Sa-
naüja embolcallats amb el sentiment i l’emoció viscuda, 
miren cap al futur.

Amb pluja o no, 
Sanaüja no té por

T orà va sumar-se al recordatori dels fets viscuts 
l’1 d’octubre del 2017 amb motiu del Referèn-
dum per a la Independència de Catalunya. 

El diumenge 30 de setembre es varen programar uns 
actes commemoratius per recordar i reivindicar.

Organitzat pel CDR Llobregós, es va oferir un es-
morzar popular a tots els assistents davant del coŀlegi 
electoral on es van fer les votacions l’any passat, mentre 
s’exposaven les fotos del 1-O de Torà i altres pobles, 
juntament amb desitjos i pensaments.

Al migdia, acompanyats dels Gegants i Grallers de 
Torà, es va inaugurar el carrer “1 d’Octubre”. Aquest 
carrer comença a la confluència del carrer Les Eres 
amb Dr. Maluquer i acaba en el pavelló poliesportiu. 
Seguidament l’alcalde Magi Coscollola llegí el manifest 
de la Plataforma 1-O, i va convidar els assistents a 
expressar la seva opinió, destacant Mn. Fermí que va 
recordar les emocions viscudes ara fa un any.

La jornada va cloure amb un dinar de germanor al 
pati de les escoles i jocs populars.

Ramon Torné 

Torà inaugura el carrer 1 d’Octubre

I allà a terra queda l’estel on diu: “Tot sembla impos-
sible fins que es fa. No ploris per un poble que lluita, 
lluita per un poble que plora. La independència no es 
demana, es pren. La llibertat no és negociable. Amb 
pluja o no, Sanaüja no té por.”

Gemma M. Sangrà
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TORÀ

Visites
973 473 028
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Montse Oliva 
in memoriam

... de la Vall

Redacció.- El diumen-
ge 21 d’octubre, van 
saltar totes les alarmes 
a Torà. Corria de boca 
en boca la trista notícia: 
“Ha mort la Montse Oli-
va”. Era una veïna que 
la veiem sovint pel po-
ble amb la seva parella 
i el seu fill, xerrant amb 
les amigues com una 
més del poble i que, a 
més, sabíem que vivia 
a Madrid i hi treballava 
de periodista. La no-
tícia sacsejava Torà i 

a través de les xarxes virtuals s’anava 
escampant la sorpresa: Una mort pre-
matura, inesperada i d’una persona de 
tan sols 52 anys.

La sorpresa anava en augment quan 
ens assabentàvem dels comentaris que 
polítics d’aquí i d’allà es manifestaven 
expressant el seu pesar per la desapari-
ció de la que havia estat una periodista 
important i estimada de tothom en el 
cor de la política de l’Estat espanyol, al 
Congrés dels Diputats, a la Moncloa, 

a la judicatura... Tothom l’elogiava i li 
reconeixia uns mèrits com a persona i 
com a professional que nosaltres, des del 
nostre veïnatge desconeixíem. Ella, quan 
venia a Torà, era una veïna més, amable 
i amiga de tothom. Mai havia deixat de 
sentir-se toranesa i així la veiem.

Vam saber que a Madrid es va fer el 
funeral al que van assistir personalitats 
polítiques de tots colors i professionals 
del periodisme que l’estimaven. Durant 
tota la setmana vam estar pendents dels 
articles que li dedicaven els diaris d’aquí 
i la premsa en general. Fins al divendres 
dia 26 que ens vam reunir a l’església de 
Sant Gil de Tora, entorn de la seva família 
per fer un funeral peculiar. Peculiar per 
l’assistència de tantes persones de prop i 
de lluny, pel to familiar, per la participació 
de les persones que van voler manifestar 
en públic la seva vàlua, la seva trajectòria 
humana i professional, per l’agraïment 
de la seva família. Des del LLOBRE-
GÓS li volem dedicar aquestes pàgines, 
des de les que ella havia expressat les 
seves cròniques en les coŀlaboracions 
que durant molts anys ens havia enviat. 
Descansi en pau!

M ontse Oliva Vilà va néixer 
a Torà la tardor de l’any 
1966. Després dels es-

tudis de periodisme, va començar 
com a becària l’any 1986 al diari La 
Mañana de Lleida. Allà durant un 
temps també va ser corresponsal de 
RNE per a les comarques de Lleida 
i la Franja de Ponent. El 1990 es va 
traslladar a Barcelona on va exercir 
a diferents mitjans de comunicació, 
des dels desapareguts diaris Las 
Noticias i El Observador, passant 
pel Bon Dia Catalunya de TV3, la 
delegació de El Mundo i el diari La 
Vanguardia. També va coŀlaborar 

amb agències d’informació com Ser-
vimedia i Colpisa a banda d’algunes 
revistes jurídiques. De fet, fins que 
no va anar a Madrid la seva espe-
cialització era la informació policial 
i judicial. Durant un temps es va 
dedicar a fer llibres per encàrrec de 
la Generalitat sobre barris obrers 
de Catalunya. Se’n van arribar a 
publicar cinc sobre diferents zones 
de Barcelona, Terrassa i Sabadell.

El 1999 va anar a Madrid com a 
corresponsal del diari Avui, poste-
riorment El Punt Avui, on sobretot 
es dedicava a la informació política 
i econòmica, encara que –com ella 

comentava– “un corresponsal ha de 
saber de tot i de res, és molt més 
difícil especialitzar-se”. La primera 
gran cobertura que va fer pel mitjà 
va ser la campanya electoral de 
les eleccions al Congrés de l’any 
2000. Aviat esdevingué delegada 
del rotatiu català.

Acostumava a anar cada dia al 
Congrés dels Diputats i sovint a La 
Moncloa, al PSOE o als diferents 
ministeris. Procurava posar sempre 
el focus en els assumptes que es 
decidien a Madrid i explicar la mane-
ra com afecten a Catalunya, però en 
general escrivia sobre les diferents 

Trajectòria professional
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... de la Vall

Montse Oliva, in memoriam
qüestions d’actualitat que podien 
interessar cada dia als seus lectors. 
Des de la capital espanyola també 
va fer col·laboracions a RNE i al 
matinal de RAC1. Durant un temps 
va ser presidenta de l’Associació de 
Periodistes Parlamentaris.

En l’entrevista que Silvia Peri-
bàñez li va fer al LLOBREGÓS (núm 
57, febrer 2013) opinava sobre la 
nostra revista: “Per a mi és l’embrió 
del bon periodisme. És la millor es-
cola que es pot trobar. Recomanaria 
a tots els joves que volen dedicar-
se a aquesta professió que intentin 

passar per la premsa local i comar-
cal, és la manera d’aprendre l’ofici. 
La revista Llobregós Informatiu és 
absolutament necessària per tenir 
informació de qualitat i de proximitat 
perquè no pot ser que coneguem tot 
el que passa a una plaça d’Egipte 
i no tinguem informació del que 
passa al nostre costat.”

Després de la seva mort, ha rebut 
reconeixements de molts polítics i 
institucions, com ara el del Congrés 
del Diputats que va ser promogut 
per la seva presidenta, Ana Pastor, 
i per l’Associació de Periodistes 

Parlamentaris (APP), en què Oliva 
va participar activament en els seus 
vint anys a Madrid. L’APP ja va acor-
dar que el premi Cronista de l’Any 
passi a rebre aquest 2018 el nom de 
“Premi Montse Oliva”, i Ana Pastor 
va anunciar que proposarà als 
grups que el pròxim guardó Josefi-
na Carabias, que reconeix la tasca 
periodística, sigui per a la Montse 
Oliva. I que posaran un recordatori 
per a les noves generacions al racó 
del pati del Congrés on la delegada 
d’El Punt Avui a Madrid sempre 
acostumava a descansar.

A quests dies hem pogut llegir i sentir moltes 
coses de la Montse. Per a molts de nosaltres, 
amics de la infància i l’adolescència, ha estat 

com redescobrir-la a través dels ulls dels altres. D’entre 
totes les coses que hem llegit voldríem destacar aques-
tes paraules; creiem que resumeixen l’esperit de lluita 
i la saviesa natural que posseïa la Montse:

 “La millor manera d’entendre la Montse Oliva 
és visitar la terra on va néixer l’any 1966, Torà, a la 

Un comiat inesperat

comarca de la Segarra, un paratge d’hiverns polars 
i estius sufocants que endureix als seus habitants i 
els fa soferts i patidors, però també molt resistents, 
alhora que inteŀligents, perquè si no no tenen manera 
de sobreviure. Així era Montse Oliva: resistent, forta, 
inteŀligent, irònica, una mica àcida i dura de pelar per 
a les seves fonts, pels seus companys i per als seus 
caps; això la feia terriblement humana. Una força de 
la natura que la mort ha tingut que esmerçar-se amb 
tota la seva crueltat per tombar-la”. (Albert Sáez, El 
Periódico, 22-10-2018).

Crec que aquestes paraules et defineixen bé, Mont-
se. Néixer en aquest petit poble, jugar com ho havíem 
fet plegats, créixer al costat de la bona gent, lligar 
complicitats adolescents, lluitar per tirar endavant, ser 
combatiu amb la injustícia, comprometre’s amb els 
amics, en definitiva créixer amb valors...

Només la bona gent pot marxar com ho estàs fent tu, 
Montse. Nosaltres, els que fa dos anys celebràvem amb 
tu els nostres 50 anys, no podíem ni imaginar tot això. 
Hem plorat els del 66, tots junts, perquè t’estimem. Et 
reconeixem en tot allò que diuen de tu, però sobretot 
veiem la nena i la noia amb la que vàrem compartir 
tantes estones i que després va esdevenir una dona 
bona, admirada, forta i amiga. Gairebé no sabem ni com 
dir-te adéu, Montse... Rep el nostre amor, on estiguis.

Les teves companyes

“La millor manera d’entendre la 
Montse Oliva és visitar la terra 
on va néixer l’any 1966, Torà, 
a la comarca de la Segarra”
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E m toca llegir un escrit en nom de la colla. Un 
escrit que mai no hauríem volgut fer i d’una colla 
que no se sap ben bé on comença i on acaba, 

perquè amb la Montse pel mig sovint els límits desapa-
reixien i les colles esdevenien una de sola al voltant de 
converses inacabables farcides de mil anècdotes.

Parlem dels records, dels moments compartits, hem dit 
en plantejar-nos aquestes ratlles. I, inevitablement, han 
sorgit moments amb els amics i amb la família. Estones 
de tertúlia, de joc, de rialles, d’amistat. Dinars i sopars, 
l’anar a menjar la mona a Claret i el fer petar la xerrada 
sobre infinitat de temes: des del darrer viatge a l’actualitat 
política, passant per l’escola, la feina o qualsevol altre 
tema que pogués sorgir. I també, naturalment, de les 
inevitables bromes sobre Madrid. 

Un Madrid on la que a Torà era la Montse de cal Roig 
tenia un reconeixement molt més gran del que molta gent 
es podia arribar a pensar. Quants no s’han sentit sorpre-
sos aquesta setmana per l’allau d’articles, declaracions i 
piulades destacant la seva vàlua professional i personal, 
per part de periodistes de tots els mitjans i de polítics de 
tots els colors? Unes lloances unànimes, un fet molt poc 
o gens habitual, que, ves per on, anaven adreçades a 
la Montse de cal Roig, a una toranesa que treballava a 
Madrid en un modest mitjà català, discretament, lluny 
de protagonismes. 

Perquè, malgrat els anys a Madrid, continuava sent 
la Montse de cal Roig, continuava exercint de toranesa. 

Ho feia allà –“Estos son de mi pueblo”, deia orgullosa 
al presentar-nos qualsevol de la seva llarguíssima llista 
de coneguts de la capital espanyola– i ho feia aquí, aga-
fant l’AVE tan sovint com podia per a passar uns dies a 
Torà, al seu poble. Amb la família, amb els amics, a les 
converses amb veu tranquiŀla i pausada a la terrassa 
del bar, de vegades aixecant la veu per a cridar un nom 
–Jaume– que també havia sortit de cal Roig i que omplia 
de xivarri el carrer Nou. I així, amb aquest anar i venir, 
de Torà a Madrid i de Madrid a Torà, és com havia de 
continuar tot.

Fins que un dia, enmig d’un munt de publicacions 
banals del fèisbuc, els ulls es van aturar en una foto 
de la Montse amb la samarreta del Barça. Malgrat el 
to optimista, la frase que l’acompanyava ens feia saltar 
totes les alarmes: “Aquesta Lliga la guanyo, ja ho podeu 
donar per fet!”. 

Tots i totes sabem el terrible, l’injust desenllaç de la 
lliga. Tots i totes sabem també que, lluny d’enlluerna-
ments mediàtics, la Montse era (és) una estrella de debò, 
la jugadora que tothom voldria al seu equip. A un equip 
com aquest, que per a recordar-la i fer pinya al voltant de 
la família de cal Roig, avui s’ha reunit aquí, al Torà de la 
Montse. Al Torà, també, del Jaume i de l’Amat.

La colla d’amics i amigues
(Text coŀlectiu llegit el 26 d’octu-

bre, a la cerimònia de comiat)

La Montse de cal Roig

E stimada Montse, ahir và-
rem deixar al cementiri 
el teu cos sense vida, al 

cementiri de Torà on estan els pares 
i tota la família, on esteu junts.

Encara tinc una espina clavada 
i un dolor profund en el meu cor, 
no vaig ser prou valenta de dir-te a 
l’Església, davant de tot el poble i 
forasters que van venir, allò que ara 
et vull dir. Moltes persones van dir 
a l’altar el que has sembrat tu, des 
de l’evangeli Mt.25,34-40: “... tenia 
fam, i em donàreu menjar; tenia set, 
i em donàreu beure; era foraster, i 
em vau acollir; anava despullat, i em 
vau vestir; estava malalt, i em vau 
visitar; era a la presó, i vinguéreu a 
veure’m.” 

Molts ho van dir: els amics, els 
directius de la revista Llobregós 
on tants articles bonics, assenyats, 
amorosos i savis havies escrit. Va 
ser molt emocionant els aplaudi-

ments de comiat a la gran Montse 
Oliva Vilà, anomenada i respectada 
pels presidents dels governs i que 
moltíssims polítics de tots els partits, 
periodistes, amics varen anomenar-
te com una gran professional i una 
gran persona.

Diaris, radio i mitjans de comuni-
cació varen publicar la teva imatge 
donant la trista notícia. Va ser gran 
la sorpresa! Moltíssimes paraules i 
expressions amables i molt maques 
de tu. Semblava que ja no s’havia de 
poder dir res més, però no és veritat! 
Faltava dir-te allò que sent el meu 
cor, el de la teva tieta que sempre 
em deies, i vull que el teu fill Jaume 
quan sigui més gran, de part meva 
i de la padrina del teu germà Josep, 
sàpiga que t’estimava molt.

Paraules pel fill: Vull dir-te que la 
mare era una gran filla, va cuidar als 
pares amb molt d’amor, fins a l’últim 
moment, fent viatges des de Madrid 

sense parar; bona esposa, 30 anys 
junts amb el pare, molt estimada per 
la família del pare, bona mare... Jau-
me, eres esperat, estimat i desitjat 
molt i molt.

Montse, tu has honrat la famí-
lia, el poble de Torà i has fet molt 
més, has treballat com a periodista 
volent aportar, fent el bé molt més 
que la majoria de nosaltres, has 
volgut empènyer la Nació, donar a 
conèixer les notícies més importants 
i que podien fer un bé, un gran bé 
a la societat i per això has sigut 
tan respectada, i pocs fan el que 
tu has fet.

Gràcies Montse, tu has sembrat 
i el Déu amorós t’ha acollit, tots 
et tenim en el cor i et recordarem 
sempre i pregarem perquè la teva 
família estigui sempre amb pau i 
que t’acompanyi la llum i l’amor 
de Déu.

Dolors Torra Badia

“Has honrat el poble de Torà”
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Entrevista

Entrevista a Anna Moliner

Quan neix el teu desig de ser actriu?
És quelcom que vaig sentir des que tinc ús de raó, de 

molt petita. No sabia ben bé què era però veia pel·lícules 
i volia estar dintre fent el que feien els actors.
Els teus pares veien bé que et dediquessis a aquesta 
professió?

A casa ningú es dedicava a la interpretació i, tot i que 
em donaven suport, dubtaven que el que veien com una 
afició es pogués convertir en professió. I sempre em van 
dir que sobretot estudiés i vaig anar a la universitat.
Has anat a alguna escola d’interpretació?

He tingut molta sort perquè sempre he après tre-
ballant. Quan feia segon de la carrera Comunicació 
Audiovisual vaig fer un càsting per Dagoll Dagom i 
em van agafar per fer Mar i Cel. Allò em va canviar la 
vida. Vaig combinar la feina d’actriu amb la universitat 
i després sempre que he pogut he fet algun curs d’in-
terpretació.
Que t’agrada més, la interpretació o bé compondre 
i cantar?

Sóc actriu i tot el que faig forma part d’aquesta voca-
ció, ja sigui cantar, ballar, o anar amb bicicleta. Saber 
música m’ha permès fer moltes coses com a actriu. Tot 
es complementa.

On et trobes més a gust, fent drama o comèdia?
Seguint amb la resposta anterior, tot m’agrada. 

Tendim a etiquetar els actors per 
si fan més drama o comèdia, i 
sembla que de vegades la comè-
dia sigui un gènere menor, però 
és molt difícil i s’ha de saber fer. 
Si tens la sort de poder triar, està 
molt bé anar fent de tot.
Et costa implicar-te en els per-
sonatges que interpretes?

Implicar-me en els personat-
ges que interpreto és la meva 
feina. No puc fer-ho a mitges 
tintes. Els he d’estimar i endins-
ar-m’hi a fons per defensar-los 
de la manera més humana i més 
creïble. 
És difícil desconnectar de la 
teva professió a la vida per-
sonal?

La nostra professió ja és un 
estil de vida, cada pas que fas 
com a actriu et fa créixer a la 

L’actriu i cantant Anna Moli-
ner es va casar a Torà amb el 
també cantant i actor Miquel 
Cobos, amb arrels toraneses. 
Li agraïm que ens parli de la 
seva professió i de la seva 
trajectòria. Ara està treballant 
al Teatre Nacional en l’obra 
Els Jocs Florals de Can Pro-
sa, amb gran èxit de públic i 
crítica. Filla de Badalona, on 
encara continua vivint, sem-
pre que la feina els ho permet 
vénen a Torà a visitar la famí-
lia i a desconnectar de l’es-
très de les seves professions.

Una escena de La Catedral del Mar

Els Jocs Florals de Can Prosa, al Teatre Nacional

vida i al revés. L’important és no perdre de vista que 
ets una persona normal i que la gent del teu voltant 
també ho visqui amb normalitat.
T’agrada que la gent et conegui i et pari pel car-
rer?

Sempre és gratificant que el públic reconegui la teva 
feina, treballes per la gent. Per compartir sentiments 
i històries amb ells. És molt bonic veure que la teva 
feina els ha arribat.
T’ha ajudat en la vida professional el fet que el teu 
marit tingui la mateixa professió?

Totalment. És qui millor em pot entendre i em dona 
suport en tot.
L’any 2014 vas gravar el teu primer disc, Scents, 
amb onze cançons fetes per tu mateixa; què ens 
en pots dir?

Era un somni gravar aquest disc. La música és 
la meva passió i feia anys que 
anava escrivint cançons. Fins 
que vaig veure que era el mo-
ment de treure el disc. El títol vol 
dir essència i és molt jo. Cada 
cançó explica com veig la vida i 
la interpretació.
Què va representar per a tu el 
poder formar part de la com-
panyia T6 del Teatre Nacional 
de Catalunya?

Un canvi clau en la meva car-
rera. Jo venia del musical i em va 
permetre fer teatre de text, treba-
llar amb molts actors i directors 
diferents, i sobretot agafar molta 
“tabla”. Assajàvem una obra a la 
tarda i a la nit en representàvem 
una altra. Un total de 10 estrenes 
en quatre anys.
Vas treballar al “Club Super 3”, 
quins records en tens?

Vaig interpretar la Tru durant cinc anys i va ser 
una experiència molt maca. Sobretot recordo molt 
emocionant la Festa dels Súpers, on rebies en directe 
l’amor dels nens i les seves famílies.
De quina sèrie o bé obra de teatre et sents més 
satisfeta?

He tingut la sort de sempre participar en projectes 
que m’han omplert i han sigut reptes, que és el que 
més m’agrada. Però últimament m’ha donat molta 
satisfacció haver fet l’obra Infàmia, que em va supo-
sar un premi de la Crítica, també You Say Tomato, 
que fins i tot vam fer a Buenos Aires, i en televisió 
Tiempos de Guerra, on vaig tenir la sort de fer el 
paper de Magdalena, que era un bombonet, i també 
un paper a La Catedral del Mar, que ha tingut una 
gran audiència.
Projectes de futur?

Si tot va bé aviat seré a Madrid fent teatre i rodant 
una nova sèrie a Netflix.
Quins premis has rebut fins ara?

No és bo fer massa cas dels premis, perquè la 
teva carrera no es mesura amb ells. Però sempre 
fa molta il·lusió rebre reconeixements. Vaig guanyar 
un premi Butaca per Boscos Endins i el premi de la 
Crítica per Infàmia. També el premi teatre Barcelona 
per Requiem for Evita. 
Quina és la teva actriu preferida?

Meryil Streep.
Et sents a gust a Torà i la Vall del Llobregós ?

És casa meva!
Quins són els teus llocs preferits?

Sens dubte la Font dels Dolors. Per mi és un lloc 
màgic.

Gràcies Anna per la teva bona disposició. Et 
desitgem que continuïn els èxits en aquesta pro-
fessió que has elegit i que tant t’apassiona.

Ramon Torné
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Entrevista a Anna Moliner

Quan neix el teu desig de ser actriu?
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... de la Vall

La Castanyada 
al Llobregós

MASSOTERES
Uns 70 veïns de Massoteres van celebrar la castanyada 
amb un sopar i les tradicionals castanyes i panellets. 
D’altra banda, el dissabte 10 de novembre, els veïns del 
municipi es van tornar a reunir al local social en motiu 
del sopar del vedat (foto).

LA MOLSOSA
Com cada any un bon grup de veïns i amics de la 
Molsosa, es reuneixen al Local Social, per sopar. Un 
bon pa amb tomàquet, botifarra, castanyes, moniatos 
i panellets. Tot regat amb cava i mistela.

La festa de tardor per exceŀlència 
és, sens dubte, la Festa de la Casta-
nyada que cada any per Tots Sants 
aplega les famílies i els amics per 
compartir panellets, castanyes, 
moniatos i altres viandes. Tot i la 
introducció d’altres festes con el 
Halloween, la nostra tradicional se 
segueix celebrant amb entusiasme. 
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La Castanyada 
al Llobregós VICFRED

Enguany la festa del municipi format pel 
pobles de Vicfred, Sant Guim de la Plana 
i Comabella, es va realitzar la nit del 31 
d’octubre al Local Social del poble de Vic-
fred. Quasi un centenar de persones entre 
grans i petits van poder gaudir d’un bon 
sopar. Coca de recapte i entrepans i per 
postres les tradicionals castanyes torrades 
i uns boníssims panellets i tot regat amb 
una bona mistela. La festa va ser tot un 
èxit i al acabar el sopar la gent va fruir de 
l’actuació esteŀlar del cantautor català “Lo 
Pau de Ponts”, el qual va oferir el seu ampli 
repertori de cançons i paròdies. No cal dir 
que va ser una vetllada rodona tot cele-
brant una festa tan nostra i tan arrelada al 
nostre país com és la castanyada. La gent 
dels tres pobles que hi van participar van 
passar una estona ben distesa tot sopant i 
escoltant bona música. Josep Verdés

CASTELLFOLLIT
A l’escola aquest any celebrem la cas-
tanyada passada per aigua.Al matí del 
dia 31 d’octubre els alumnes treballen 
per parelles: un de gran amb un de petit. 
Inventem rodolins de la tardor i els petits 
s’inicien amb el teclat de l’ordinador amb 
l’ajuda del seu company gran. A la tarda 
ens visita la Castanyera amb un cistell 
ple de castanyes que són boníssimes. 
Els nens i nenes gaudeixen i parlen amb 
aquesta senyora que baixa de la munta-
nya i que té moltes ganes de cantar i ba-
llar. Moltes gràcies castanyera Josefina, 
t’estimem molt!
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La capçalera del Llobregós

Els Pastorets, 
cultura i tradició 
a Calaf!
A rriba el Nadal i amb ell, Els 

Pastorets de Calaf, prova-
blement, un dels millors i 

més espectaculars muntatges de 
Nadal que a dia d’avui es poden 
gaudir a Catalunya. 

El desembre de l’any 1925 es van 
representar per primera vegada al 
Casal de Calaf Els Pastorets de Jo-
sep Maria Folch i Torres. És per això 
que el Nadal del 2015 es va celebrar 
el 90è aniversari d’aquella primera 
representació i es van programar un 
seguit d’actes commemoratius entre 
els quals destaca la gravació d’una 
banda sonora revisada.

Els Pastorets de Calaf tenen una 
durada de 2 hores i 45 minuts, amb 
un entreacte de 15 minuts i actual-

ment es troben sota la direcció de 
Mireia Cirera. Amb el pas dels anys, 
s’han convertit en una representació 
espectacular, màgica i entranyable 
gràcies a una posada en escena 
amb més de 100 actors i 50 grans 
decorats, uns espectaculars efectes 
especials que no deixen indiferent 
a l’espectador i una exceŀlent so-
norització i iŀluminació treballada 
minuciosament. 

La sala gran del Teatre del Casal 
de Calaf compta amb una platea de 
635 localitats i hi ha una exceŀlent 
visibilitat des de qualsevol punt de la 
sala la qual cosa permet que tothom 
pugui gaudir de l’espectacle. Tant el 
teatre com la sala estan adaptats per 
a facilitar l’accés a les persones amb 

cadira de rodes.
També cal destacar Els Pastorets 

infantils de Calaf, el bressol dels 
Pastorets. Un espectacle basat 
també en l’obra de Josep M. Folch i 
Torres amb una escenografia a partir 
d’imatges i vídeos, una acurada se-
lecció musical i efectes d’iŀluminació 
de gran nivell on hi participen més de 
150 petits actors de Calaf i comarca. 
Aquesta versió infantil està dirigida 
per Eloi Fonoll i es representa a la 
sala Folch i Torres del Casal de Calaf 
també en les dates de Nadal. Aquest 
any, com a novetat, també es farà 
una funció especial al Teatre Kursaal 
de Manresa. 

Així doncs, aquest Nadal, us es-
perem a Calaf!

Aquest any, si formeu part d’un casal 
d’avis, parròquia, ateneu, etc. podeu 
gaudir de la proposta “Cultura i tradició 
a Calaf” que ofereix un matí de visita 
guiada al nucli històric de Calaf i a 
les botigues museïtzades de la plaça 
Gran i assistir a una de les funcions 
d’Els Pastorets per a grups superiors 
a 20 persones. El preu de la visita 
guiada i de la funció és de 13 euros 
per persona. Per fer la reserva, podeu 
trucar a 93 868 08 33 - 669 410 100.

Els Pastorets – Dimarts 25 de desem-
bre a les 19h; diumenge 30 de desem-
bre a les 17.30h i diumenges 13, 20 i 
27 de gener a les 17.30h.

Els Pastorets infantils – Diumenge 23 
de desembre i 6 de gener a les 18h. 
Representació especial Teatre Kursaal 
de Manresa dissabte 29 de desembre 
a les 18h. 
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Musical a favor de 
la marató

E l 1r Musical Solidari 2018 és un projecte per 
donar a conèixer aquells espectacles que or-
ganitza cada poble al llarg del any. Un projecte 

que es va posar en marxa gràcies al Jordi Biosca.
Un grup de 7 entitats (La Pineda de Calaf, Espai 

de la Gent Gran de Calaf, Rajadell, Sant Pere Sa-
llavinera, Prats de Rei, Castellfollit de Riubregós i la 
Molsosa) ens vam anar reunint per organitzar aquest 
acte. Tots preteníem fer l’espectacle amb la mateixa 
finalitat: posar en comú les diferents representacions 
de cada poble. 

Vam pensar que cobrant una entrada simbòlica 
podríem coŀlaborar en la pròxima edició de la Marató 
de TV3 del desembre, aquest any dedicada a la lluita 
contra el càncer, una malaltia que cada vegada afecta 
més persones. És per això que és tan important que es 
puguin anar fent investigacions per salvar vides.

Cada entitat teníem un estil diferent, però tots teníem 

en comú que volíem passar-ho bé i fer gaudir d’una 
tarda agradable i divertida als assistents. I així va ser.

El dia 7 de octubre, la Sala Folch i Torres del Casal 
de Calaf va quedar plena de gom a gom. Les entrades 
es van exhaurir i els actors van començar a representar 
tot el que ja ho havien fet al seu poble i havien tornat a 
assajar per aquesta ocasió. 

Cada poble va triar 3 números del seu espectacle. 
En total hi van haver 21 representacions que vam anar 
intercalant. El grup de la Molsosa vam decidir interpre-
tar I Will Follow Him (Sister Act), Les Motos i Cartoons 
doo dah. El públic va quedar encantat, esperant repetir 
anualment aquest musical.

Ara mateix, a la Molsosa, estem treballant amb la 5a 
edició del Teatre-Musical. Amb ganes de què vingueu a 
gaudir-lo, ens veiem el dia 9 de desembre! 

Rosa Vila
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Entitats

Trobada de formació a Balaguer

E l lloc escollit va ser 
l’hostatgeria del San-
tuari del Sant Crist de 

Balaguer. Les Càritas dels tres 
bisbats de la demarcació de 
Lleida -Lleida, la Seu i Solso-
na- s’hi van donar cita per fer 
una jornada de formació per 
a directius, voluntaris i demés 
responsables que treballen a 
les diferents Càrites repartides 
pel nostre territori. Càritas In-
terparroquial de Torà també hi 
va ser present participant d’una 
jornada que va tenir com a eix 
vertebrador una xerrada sobre la integració de l’enti-
tat social a la comunitat, a càrrec de Jaume Mayoral, 
delegat episcopal de Càritas d’Urgell. També va ser 
molt interessant l’anomenada “taula d’experiències”, 
una exposició de diferents usuaris de Càritas sobre 
la seva trajectòria i la seva incidència en la inserció 
social. Posteriorment, el treball per grups i la posa-
da en comú va posar punt i final a una jornada ben 
aprofitada.

Per altra part, la nostra Càritas ja prepara la cam-

panya de Nadal, amb la recollida d’aliments, i fa una 
crida a col·laborar en una acció social que pretén que 
no hi hagi famílies que aquest Nadal passin necessitat. 
A tal finalitat es farà també la rifa d’una panera i la 
tradicional recollida de desitjos que totes les perso-
nes que vulguin podran manifestar per escrit, com a 
expressió dels bons sentiments que han de presidir 
la vida d’una comunitat.

La Junta de Càritas
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Esllavissada a la muralla de Torà

Associació 
del Patrimoni

E l passat 22 de se-
tembre es varen 
esfondrar uns sis ó 

set metres d’un tram de les 
antigues muralles de Torà. 
El fet es va produir durant 
la nit i per sort no va causar 
danys a cap veí. La part afec-
tada correspon a la muralla 
paraŀlela al carrer Llanera, 
darrera l’església de Sant 
Gil, amb una llargada de 62 
metres i una altura de 8. El 
motiu podria haver estat les 
abundants pluges d’engany, 
així com l’estat precari que 
presentava el tram caigut. 
Aquest incident va obligar a 
tallar el carrer.

L’esllavissada de pedres i 
terra va deixar al descobert 
algunes restes òssies del 
que fou l’antic cementiri fins a mitjans del segle XIX.

Tenint en compte que aquesta muralla està conside-
rada BCIN (Bé Cultural d’Interès Nacional), l’ajuntament 
es va posar en contacte amb la Delegació del Depar-
tament de Cultura de la Generalitat a Lleida que van 

Extret del llibre de Jaume Coberó “Història Contemporània de la Vila de Torà”

enviar una arqueòloga i l’arquitecte territorial per avaluar 
els danys i dictaminar si procedeix fer una excavació 
arqueològica.

Segons informa l’alcalde, Magí Coscollola, l’ajunta-
ment ha encarregat un avantprojecte al despatx d’arqui-

tectura Feu i Godoy de Solsona 
per quantificar la reparació del 
tram caigut i un altre tram que 
des de fa temps presenta perill 
d’ensorrament. “Una cop tinguem 
l’avantprojecte –afirma l’Alcalde– 
mirarem d’aconseguir l’ajuda de 
totes les parts implicades”. 

Les muralles foren construïdes 
entre els segles XI i XIV i forma-
ven part del antic castell medieval 
de Torà, situat en el punt més alt 
de la vila. Actualment se’n con-
serven tres trams. Cal recordar 
que el castell fou enderrocat per 
ordre de Felip V l’any 1722 i que 
amb les pedres del castell va ser 
construït l’any 1854 bona part del 
cementiri actual. 

Ramon Torné 
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“Tan bon punt 
algú comprèn 
que obeir lleis 

injustes és 
contrari a la 
seva dignitat, 
cap tirania 
no podrà 

dominar-lo”

Mahatma Gandhi
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Opinions

Històries de 
Vilavella

T emps enllà, quan era petita i encara jugava 
amb nines, a botiguetes, a papes i mames..., 
tenia tantes ganes de créixer, fer-me gran, 

poder posar-me aquelles sabates de talons de la mama 
i de la tieta i pintar-me les ungles de color vermell...! 
Eren moments de jugar, d’estar tot el temps que podia 
al carrer, envoltada moltes vegades de les veïnes que 
sortien amb la seva cadira a cosir o bé a fer ganxet o 
solament a fer petar la xerrada. En aquells moments 
escoltaves amb atenció segons quines històries, quan 
alguna parlava dels seus fills o dels seus nets, llavors 
jo, innocent, reia i ens miràvem entre tota la quitxalla 
tots sorpresos... ”Què diu la Paquita, o la Rosita la Pruvi 
o l’Argentiana?” i també la mama es clar, la “pesada 
mama”, i tornàvem a la nostra, a córrer, riure i jugar, 
sense donar importància a aquelles coses que per elles 
ho eren tant.

Comences a fer-te més gran i en aquells moments 
les teves preocupacions són unes altres, llavors ja ha 
arribat aquell moment que tant desitjaves, posar-te 
aquelles sabates de taló que havies somiat, sortir al ball 
de festa major fins tard, i treballar, treballar perquè si no 
ho feies no tenies res de res. Les coses de les meves 
veïnes i de la mama començaven a tenir sentit.

Desprès resulta que comences a festejar, et cases, 
tens fills i sense saber com, et trobes enmig de totes 
les grans històries que t’explicaven sàviament aquelles 
estimades dones i entre elles la mama, que a la fi és la 
persona que sempre has tingut al costat recolzant-te en 
cada moment i en cada etapa de la teva vida.

Ara, que estic a punt de fer cinquanta anys, em dono 
compte que cada dia em sorprèn una història... em 

disgusta una altra... i me n’alegra un altra; que voldria 
arreglar d’una bufada un gran problema... que aquell 
moment tan trist desaparegués molt de pressa, i que 
aquell tan alegre no s’acabés mai. El meu dia a dia en-
tenc que potser no és el millor però és el quin tinc, no tinc 
tot el que vull, però estimo tot el que tinc. I així seguiré 
fent camí, omplint la meva vida d’històries meves i de 
la meva gent, intentant gaudir de tot allò que m’agrada 
i estimo. Tot té un començament i un acabament. Fins 
arribar en aquest últim, intentaré que cada dia sigui el 
primer de la meva vida.

Mercè Torres Crespo

Informació i reserves: 973.473.813 

DIUMENGE 30: ORIGEN-BENIDORM 
DILLUNS 31: GUADALEST-FESTA DE CAP D’ANY 
DIMARTS 1: BENIDORM 
DIMECRES 2: BENIDORM-DINAR COMIAT-ORIGEN 

595€ BONES FESTES!BONES FESTES!  
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Opinions

A l cap de 14 mesos, ho 
penso i encara no m’ho 
crec. Em sembla que és 

tot un somni d’una mala nit. Que 
es demani fins a 25 anys de presó 
i inhabilitació a aquests destacats 

polítics acusant-los de rebeŀlió 
quan mai han agafat un arma, 
és un mal relat inventat sense 
consistència, més propi d’un 
guió cinematogràfic. Jun-
queras, Sánchez, Cuixart, 
Forcadell, Turull, Romeva, 
Forn, Rull i Bassa, que són 
gent pacífica i no els agrada 
cridar, i la cúpula d’Interior 
amb Josep Lluís Trapero al 

capdavant, que d’una forma 
tan admirable va resoldre 

l’atemptat de les Rambles, 
que ara tots estiguin acusats de 

rebeŀlió, és una farsa que ningú se 
la pot creure. 

Conegudes les duríssimes penes 
que demana la fiscalia contra els 
líders del procés, la reacció dels 
injustament empresonats i exiliats 
ha estat d’una dignitat i una fortale-
sa exemplars. Davant la injustícia i 
l’ànim de revenja d’un Estat podrit i 
miop que no suporta l’èxit de l’1 d’oc-
tubre, els presos polítics responen 
amb la noblesa de qui se sap privat 
de llibertat només per defensar 
uns ideals de forma democràtica i 
pacífica i ens anuncien que ni es 
desanimaran, ni es resignaran, ni 
renunciaran a les seves idees, i per 
suposat, no s’humiliaran a demanar 
l’indult.

Per què Spain vol fer aquest tracte 
tant dur contra Catalunya? Doncs 
perquè és conscient que som dife-
rents i ens vol castigar. I no solament 
ho veiem nosaltres, també des de 
l’exterior ho contemplen atònits.

Tal com comenta el periodista Ga-
briel Laflèche, al diari suís “L’1Dex” 
quan intenta buscar una explicació 
històrica del que passa, afirma, en 
l’article titulat Catalogne, l’ignominie 
est en marche, que l’espanyol (així 
genèricament) és fonamentalment, 
a l’inconscient coŀlectiu, com aquell 
que va esclafar les civilitzacions 
d’Amèrica del Sud. És un conqueri-
dor, un guerrer, un militar orgullós de 
les seves batalles. De tota manera, 
l’espanyol, al seu entendre, no ha 
conegut mai una derrota. Alguns 
contratemps com a màxim. Per ell, 
el tipus de batalla no és important: ell 
és un soldat! Un guerrer que troba la 
seva raó de ser amb l’enfrontament, 
l’aniquilació de l’altre i la humiliació 
d’aquell a qui ha sotmès. Que aquest 
sigui un home, un toro o un molí de 
vent, és indiferent. Ell ha vençut, 
és fort i valent! Que el combat fos 
desigual, ridícul o burlesc no l’im-
porta. El seu objectiu és demostrar 
el seu valor rebaixant a qui ha 
abatut. I si perd una batalla esborra 
l’esdeveniment de la seva memòria 
i de la història. L’espanyol és un 
personatge fet a si mateix: no és de 
cap regió en particular tot i que la 
regió que més correspon a aquesta 
descripció és la Castella històrica, o 
el govern de Madrid. Si més no hi ha 
una constant destacable: Castro era 
gallec, Franco era gallec, Fraga era 
gallec, Rajoy és gallec, Hitler era... 
Ah no, ell no! Ell era austríac. No ho 
sé pas que estaria pensant! De fet, 
l’espanyol no és apte per negociar 
res. Per ell negociar és replegar-se 
a la voluntat del contrincant. El fet de 
negociar sempre és perdre.

Pel que fa a la manera de ser dels 
catalans, el mateix Laflèche afirma 
que la seva herència històrica en 

CATALANS 
I ESPANYOLS
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fa d’ell un negociant. És el fenici, 
el venecià de la península ibèrica. 
D’entrada perquè el seu dret en-
vers l’herència l’ha forçat en aquest 
sentit: el dret de “l’hereu” que fa que 
són els fills grans els que hereten 
sense compartir les propietats. Això 
va obligar els altres fills a instaŀlar-
se a la ciutat i esdevenir burgesos. 
És a partir d’aquest moment que 
el teixit urbà, comercial i industrial 
es densifica a Catalunya. Quan 
Castella obre el monopoli comercial 
amb les Amèriques a finals del se-
gle XVIII, Catalunya ja està a punt, 
fou l’explosió econòmica. A més, 
el decret de Felip V prohibint als 
catalans fer política no fa més que 
reforçar aquesta activitat econòmica 
i inteŀlectual. Catalunya ha estat una 
terra d’acollida des de l’antiguitat. 
El fluxos migratoris provinents de 
tota la conca mediterrània fan aviat 
d’aquesta regió un refugi de pau per 
a molts pobles. Aquesta barreja i 
les migracions són part integrant de 
la riquesa cultural i econòmica de 
Catalunya. A títol d’exemple: durant 

la inquisició el comte de Barcelona 
va ser l’únic que va castigar el cul-
pables del genocidi del barri jueu de 
Barcelona.

I el que passa avui a Catalunya 
és el malson del conqueridor: el 
poble al que intenta sotmetre, re-
sisteix i rebutja passar per sota el 
jou. Llavors el conqueridor intenta 
aplicar a l’insubmís tècniques que 
coneix que funcionen com són la 
violència i la humiliació. Humiliació 
va suposar l’aplicació de l’article 155 
de la Constitució espanyola. També 
violència hipòcrita emocional i des-
tructiva. Fou violència practicada per 
l’Estat i al mateix temps legalitzada 
per l’Estat. D’aquesta forma es va 
autoritzar als mitjans, als polítics, a 
la gent del carrer a intimidar, insul-
tar i menysprear els catalans. Des 
dels mitjans, Ana Rosa Quintana 
tractà en directe al Vicepresident del 
Govern català Oriol Junqueras de 
“gilipollas” o quan Eduardo Inda qua-
lifica Carles Puigdemont de... no ho 
sé, l’ha insultat tantes vegades! A tot 
això s’hi afegeix la dubtosa qualitat 

dels que intervenen en els diferents 
grups de debat o d’entreteniment 
que s’aboquen a una veritable cursa 
d’insult a Catalunya.

L’1 d’octubre no va ser un acte 
perdut. Tampoc ho va ser el 3 d’oc-
tubre. Gràcies a aquestes dates, ca-
talans i espanyols ens vam conèixer, 
cosa que no es donava abans. Els 
espanyols no sabien que els cata-
lans fóssim tan tossuts i resistents i 
els catalans no sabíem que a l’Estat 
espanyol fossin tant delinqüents. Ara 
els catalans sabem, i sobretot sentim 
molt profundament dins l’ànima, que 
la nostra salut és la independència. 
Que ja mai més podrem viure dins 
Espanya perquè el seu govern ens 
tractarà sempre com una colònia. 
Els catalans sabem que un dia 
viurem, nosaltres o els nostres fills, 
en un país lliure on compartirem el 
major benestar que pugui donar-nos 
la república catalana.

Des de Sant Esteve de les Roures,

Quico Perdigó

Republicans espanyols 
i catalans a Buchenwald
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La Talaia

E s un tema escabrós i el sol fet de pensar-hi 
ja s’em posen els pèls de punta. Ara bé, vull 
deixar ben clar que no tinc cap desig d’acusar 

ningú directament i el meu únic afany és que aquestes 
paraules serveixin com a recordatori i consol per al 
munt d’afectats d’aquí i d’allà que han hagut de sofrir 
amb la seva pròpia pell la barbàrie d’unes trames i 
unes màfies sense escrúpols i ben organitzades. Des 
de l’època de la dictadura franquista fins als anys 
noranta més o menys s’han separat, contra la seva 

voluntat, milers d’infants innocents i indefensos, dels 
seus pares biològics de mil i una maneres. Una de les 
formes de fer-ho era dient a la família que el nen o la 
nena que havia nascut s’havia mort durant el part i és 
clar ja no els hi deixaven veure i d’aquesta manera la 
criatura canviava de mans en un obrir i tancar d’ulls. 
Per acabar-ho de guarnir, la mare adoptiva inclús 
simulava estar embarassada amb un coixí per no ai-
xecar sospites i amb el pagament d’una substanciosa 
quantitat es tancava el cercle. I si desprès s’havien de 
fer falsificacions de les partides de naixement o del que 
fos, endavant i fora. En altres casos les víctimes eren 
les mares solteres com va passar aquí desprès de les 
Guerra Civil fent córrer interessadament que ser una 
mare soltera era una deshonra per la família i llavors 
se’ls feia creure a aquestes pobres dones que la millor 
manera perquè la societat les tornés a acceptar, tant 
en l’àmbit laboral com familiar, era el de donar el seu 

fill en adopció. Una altra mentida que m’indigna i que 
em dol i per això us en parlo.

Us preguntareu qui hi havia darrere aquestes pràc-
tiques ben planificades i estudiades. Doncs clíniques i 
hospitals, metges i gent amb poder polític i també ma-
lauradament estaments sota la tutela de l’església com 
residències de dones marginades i d’acollida i també 
maternitats de dubtosa reputació. Em sap greu dir-ho 
tan clar i planer però aquet poder ocult que imperava en 
aquells anys va originar el negoci pur i dur de la venta 

de nadons. Sí, sí, és dur 
però és així de cruel la 
realitat. Gent amb molts 
recursos i d’estatus alt 
es beneficiava de famí-
lies humils i amb baix 
poder econòmic. La 
incultura algunes vega-
des i la pobresa en al-
tres facilitaven la trama 
d’aquestes conxorxes 
ben estructurades i on 
tot estava pensat al 
miŀlímetre.

Això ara es va co-
neixent a poc a poc i 
actualment hi ha mi-
lers d’afectats que han 
començat a denunciar 
la desaparició del seu 
fill acabat de néixer. 
S’està parlant que a 
tot Espanya hi ha casi 

300.000 perjudicats. Són molts i s’ha fet mal a moltes 
famílies al llarg d’aquests anys. Jo no tinc dades ni sé 
si hi ha casos a la Vall del Llobregós, ara bé si algú té 
alguna cosa a dir o algun dubte o alguna vivència com 
les que abans he exposat que no es quedi la cosa al 
tinter. Per dignitat lluiteu per la vostra família i si teniu 
indicis que durant la vostra vida us ha passat coses 
semblants, denuncieu i no us quedeu a casa. No hi ha 
res millor que saber la veritat i l’origen de les nostres 
famílies i per tant per justícia social s’hauria d’arribar 
fins al fons per trobar tots els culpables i portar-los 
davant del jutge. Aquestes atrocitats no haurien de 
prescriure mai i així tothom pagaria per les seves 
culpes. Separar una mare del seu fill és per mi el més 
terrible i repugnant que se li pot fer a un ésser humà. 
No ho permeteu mai i que es faci justícia sempre. 

Josep Verdés

Els nens robats

Escena del telefilm “Niños robados”, Telecinco, 2013
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No em feu cas

Recalculant

D es de les coordenades agropecuàries, po-
dríem dir que hem transitat per un octubre 
i un novembre ben plujosos. Als qui volien 

apostar per la colza i van badar massa, va costar-los 
sembrar-la per poca pluja. Per a la resta de cultius, 
ha sigut difícil entrar al tros a finals d’octubre per 
excés d’aigua. De fet, si ampliem el focus al panora-
ma, reconeixerem que enguany, en global, està sent 
excepcional no només pel que fa als registres pluvi-
omètrics, sinó també en l’àmbit de la política. Mirem 
enrere i veiem com, un any abans, tot era intens –per 

alguns emocionant, per altres inquietant– però ara tot 
és més aviat llastimós. Les iŀlusions han xocat contra 
una amalgama d’Estat, por i repressió que han deixat 
el país desballestat.

Les enquestes encarregades i cuinades a gust 
del consumidor dibuixen diferents paisatges, però 
malgrat els amanits i salses de cada grup mediàtic, 
al final mostren que el vot independentista es manté 
dempeus. Tot i les tones d’autocrítica que flageŀlen el 
moviment des dels suposats equidistants, les mentides 
dels mitjans unionistes (catalans i estatals) i la resta 
de galàxia opositora, sembla que no s’aconsegueix 
que baixi el soufflé, almenys de moment.

Malgrat tot, el dolor se sent als carrers i moltíssima 
gent porta, a la solapa, uns llaços grocs en diferents 
formats. La situació és tan greu, amb presos polítics 
i amb polítics a l’exili, i amb tantes famílies que han 

d’afrontar una situació inimaginable. Però tot el que 
semblava delirant està passant davant nostre. Els pre-
sos porten més d’un any en presó preventiva en una 
construcció jurídica que, ho hem vist tots, no aguanten 
la prova del cotó democràtic quan ho jutgen les justí-
cies europees. I malgrat tot, el club d’Estats europeu 
segueix impassible, com els coŀlaboradors de Vichy. 
Res de nou, però paga la pena d’anotar-s’ho.

Si mirem un any enrere, els ambients més polititzats 
s’han desinflat. Segurament era això el que es prete-
nia amb la repressió, una caiguda de l’estat d’ànim i 

una reculada. S’espera a reaccionar després de les 
sentències, apunten alguns rumors estratègics; s’ha 
“d’eixamplar la base” repeteixen els spin doctors ne-
oautonomistes, com si la retòrica de l’ANC i l’Òmnium 
no hagués parlat, des de sempre, d’intentar sumar com 
més sensibilitats millor.

La sensació és que estem en una calma tensa i la 
inquietud de no avançar en cap front. ¿Podem per-
metre’ns no tenir estratègia, el ja ho trobarem més 
endavant, mentre tenim hostatges a la presó i a fora? 
És com si tinguéssim el GPS perdut en mig del no-res, 
“recalculant” perpètuament durant mesos i, sabent que 
el satèŀlit que emet senyals està anuŀlat, pretendre per 
ciència infusa que es trobi el camí de sortida. 

Roger Besora
roger.besora@gmail.com
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Psicologia

A vui us vull parlar sobre el procés de dol. Tots, 
al llarg de la vida, vivim situacions com la mort 
d’una persona estimada, separacions, divorcis, 

canvi d’etapes… tot això representa pèrdues que com-
porten un dol al que hem de fer front per adaptar-nos a 
la nova situació.

Es pot evitar el dol? Rotundament no. El dol és tan na-
tural com necessari. Hi ha moltes persones que recorren a 
les pastilles per mitigar el dolor. Això és un error. Les pasti-
lles poden millorar els símptomes al moment però resulten 
contraproduents ja que posposen el procés de dol. 

Aquest procés acostuma a fer-se en quatre etapes:
1.- Shock i negació: Aquesta fase comporta incre-

dulitat, paràlisi, confusió i al mateix temps plor explosiu i 
desesperació. S’inicia pocs moments després de la pèrdua 
i es perllonga fins passats uns dies.

2.- Ràbia i culpa: En la segona fase la persona sent 
ràbia amb el causant de la pèrdua, amb la mateixa persona 

perduda per abandó, culpa per no haver-
la pogut retenir o salvar. Fins i tot culpa 
per tot el que no es va veure, fer o dir.

3.- Desolació i tristesa: En aquesta 
fase se sent desolació i tristesa, i comporta dolor, pena 
immensa, impotència, desassossec i idees de ruïna en 
què s’accepta que la persona estimada no tornarà.

4.- Acceptació i adaptació: La quarta etapa permet 
tornar a gaudir de la vida perquè s’aconsegueix acceptar 
i adaptar-se a la nova realitat.

Ara bé, no tothom passa per totes les etapes ni amb 
el mateix ordre. El dol no avança de forma lineal sinó 
que el més normal és que sigui una muntanya russa 
emocional, amb etapes millors i d’altres de pitjors, amb 
alts i baixos. 

Raquel Venque
Psicòloga (col. núm. 23605)

En aquesta edició m’he pres la 
llibertat d’escriure unes línies més 
personals relacionades amb el 
dol. La teoria tothom la té clara, 
però quan ho experimentem en 
primera persona, el procés és fa 
molt difícil. 

Aquest any fa 10 anys que et 
vam perdre d’una manera tan 
brusca que encara avui en dia 
ens costa de creure. Dir un adéu 
per sempre és complicat i encara 
més si va dirigit a una persona que 
estava plena de vida. El vincle que 
ens unia anava més enllà d’una 
amistat, formaves part de la nostra 
família. Em vas veure créixer, em 

vas ensenyar valors importants 
per fer front a la vida, em renya-
ves però també m’abraçaves, vas 
estar al nostre costat en moments 
importants i, d’un dia per l’altre, vas 
desaparèixer. 

Avui vull dir-te que després de 
10 anys, el teu record segueix 
intacte. Tots i totes hem continuat 
amb les nostres vides, amb els 
nostres projectes, les nostres 
iŀlusions, però hi ha dies que 
ens és molt més difícil sense tu, 
dies en els que hauries de ser-hi 
present però no és possible per-
què algú va decidir per tu. Avui 
podria parlar de justícia també, 

però no ho faré, diuen que hi 
hem de confiar i això farem, però 
creu-me ens resulta difícil. Podria 
parlar també dels motius que 
van portar la teva mort, però em 
seria impossible trobar un perquè 
i això em faria mal. Per això he 
decidit dedicar-te aquestes línies, 
per expressar que et continuem 
tenint present, que any rere any 
sempre hi ha uns dies que els 
dediquem a recordar-te i que mai 
ho deixarem de fer. 

T’estimem Anna. Sempre forma-
ràs part de les nostres vides.

Família Venque Culell

EL PROCÉS dE DOL
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Pedagogia

Plaça de la Plana, 2 Baixos · 25210 Guissona · Tel. 666 732 422
www. uncopdema.cat

www.facebook.com/uncopdemaguissona 

L’ÈXIT D’UNA BONA FORMACIÓ 

ESTÀ GARANTIDA QUAN EL TEU 

FILL S’HO PASSA BÉ APRENENT

un cop de mà
suport pedagògic

•  ESTIMULEM ELS BONS 
HÀBITS D’ESTUDI

•  ADAPTEM LES TÈCNIQUES 
D’ESTUDI AL TARANNÀ 
DEL TEU FILL/A

•  TREBALLEM ELS 
CONTINGUTS DE PRIMÀRIA 
I ESO INDIVIDUALMENT

•  PERSONALITZEM 
EL MATERIAL QUE NECESSITA 
EL TEU FILL/A

•  APLIQUEM TÈCNIQUES PER 
REFORÇAR L’ATENCIÓ I LA 
CONCENTRACIÓ

E scriuries aquesta nota 
a l’agenda del teu fill? 
“El meu fill no porta els 

deures fets perquè no ha tingut 
ganes de fer-los.”

No entraré en el dilema de 
deures sí o deures no. La situació 
real a casa és que el teu fill porta 
deures i sovint no troba mai el 
moment de fer-los. A vegades es 
desferma una batalla dialèctica 
per trobar un moment que no 
és enlloc, un moment que es va 
aparcant mentre es prioritzen 
altres activitats fins que s’arriba 
al final del dia i els deures encara 
estan per fer i tu ja has gastat tota 
la saliva animant-lo a fer-los.

Segur que moltes vegades has 
pensat que escriuries aquesta 
nota a l’agenda però al final te 

n’has desdit. Has preferit donar segones i terceres 
oportunitats encara que això impliqui desorganitzar la 
rutina familiar mentre estàs pendent que faci el deures. 
Has optat per assumir l’estrès de fer els deures per no 
haver d’escriure la nota. Has pensat que el teu fill no es 
mereix aquesta resolució davant dels seus companys. 
Has temut que l’endemà t’arribi una altra nota de l’es-
cola amb les conseqüències dels deures no fets. Has 
triat protegir el teu fill de les conseqüències que se’n 
derivin. Has buscat qualsevol excusa (hem arribat tard 
a casa, ens hem entretingut més del compte...) que et 
convenci a tu mateixa per no escriure la nota. 

Però, t’has preguntat què pot passar si escrius la 
nota? Una de les coses més probables és que es posi 
a fer la feina immediatament. Una altra reacció és que 
faci una rebequeria i no solucioni el problema; és igual, 
demà ja s’ho trobarà a l’escola. Una altra possibilitat 
és que s’enfadi i al cap d’una estona es posi a fer la 
feina. També pot passar que opti per saber que passa 
l’endemà a l’escola i no se’n parli més.

Les decisions tenen conseqüències i la teva fermesa 
l’ajuda a assumir-les, a acceptar-les i a créixer.

Montserrat Miquel Andreu
Pedagoga, núm. col. 969

www.uncopdema.cat
www.facebook.com/uncopdemaguissona

www.instagram.com/uncopdema

Fer Els deures
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llibres 
recomanats

Lectura

L’escriptora Eva Baltasar i Sardà (Barcelona, 
1978) és una poeta força reconeguda, amb deu 
reculls publicats i nombrosos guardons a les 

seves obres, com el Premi de Poesia Jordi Pàmias 
de Guissona (l’any 2011) pel recull Poemes d’una 
embarassada.

Permagel és la seva primera noveŀla i ha obtingut un 
gran reconeixement, va ser un dels llibres revelació de 
la diada de Sant Jordi i ha guanyat el Premi Llibreter 
2018 com a millor llibre català de l’any.

“Permagel és aquella part de la terra que no es des-
glaça mai i és la membrana que revesteix l’heroïna del 
llibre: una manera de preservar la part tovíssima que 
hi ha dins d’una persona en formació”. 

L’heroïna, la protagonista del llibre, és una noia jove 

lesbiana que es vol suïcidar. Escrit en primera persona, 
l’autora narra sense complexos detalls de la vida íntima 
d’aquesta noia: experiències sexuals, relacions famili-
ars difícils amb la seva mare i la germana, precarietat 
laboral... Eva Baltasar fa servir un llenguatge directe 
però a la vegada d’una gran riquesa, en el qual es nota 
la seva experiència com a poeta.

La lectura potser us semblarà una mica complexa 
a l’inici del llibre, però després us anirà atrapant i en 
gaudireu fins al final. Molt recomanable.

I, si us agrada, d’aquí un temps podreu continuar 
amb dos llibres més, Boulder i Mamut, que publicarà 
l’autora per completar una trilogia.

Dani Vidal

Permagel
Eva Baltasar
192 pàgines
Club Editor (2018)

PESSEBRE VIVENT 
ARDÈVOL 2018-2019

23, 26, 29 i 30 de desembre
1, 12 i 13 de gener

RESERVA 
D’ENTRADES: 

Glòria: 678 69 15 39
Màrius: 646 63 36 46

PESSEBRE VIVENT 
ARDÈVOL 2018-2019

23, 26, 29 i 30 de desembre
1, 12 i 13 de gener

RESERVA 
D’ENTRADES: 

Glòria: 678 69 15 39
Màrius: 646 63 36 46

Cada dia:
2/4 de 7
2/4 de 8
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La nostra cuina

La cuina 
del Llobregós

44

N
úm

. 9
1

La nostra cuina

LA CUINA 
DEL LLOBREGÓS

La Lluïsa és filla de cal Xolis i en casar-se amb el 
Pere, se’n va anar a viure a cal Soldevila (també 
de Biosca) que és tan sols un carrer més avall.

Tenen dues filles, la Rosa i la Dolors, i cinc 
néts. I tots coincideixen en una cosa: L’àvia és 
una gran cuinera. Esperen la Festa Major per 
menjar amb devoció els seus canelons! Això sí, 
també té un bon ajudant, perquè sovint el Pere 
(el seu marit) és qui a darrere es posa a netejar 
tots els estris que ha embrutat ella tot cuinant.

I no m’estranya que li surtin tan bons plats, la 
Lluïsa és d’aquelles dones que ho fan tot amb 
entusiasme, no només cuinar. També li encanta 
fer punta al coixí, macramé, pach-work, gim-
nàstica, informàtica... qualsevol cosa excepte 
avorrir-se! 

Avui ens ha preparat un plat tan senzill com 
suculent: llom amb pinya.

Lluïsa, de cal Soldevila (Biosca)

LLOM 
AMB PINYA

- Lliguem amb cordill el tros de llom i el coem en una 
cassola de terrissa. Quan està cuit, el traiem, el deixem 
refredar i el tallem a talls.

- Posem de nou els talls de llom a la cassola, amb oli, 
a fer xup-xup i hi afegim la pinya tallada a quadradets. 
Mentrestant, agafem una mica d’oli de la cassola i el 
posem en una paella per fregir-hi els pinyons, fins que 
quedin una mica torradets.

- Afegim la crema de llet a la cassola, on ja hi tenim 
el llom i la pinya.

- Quan ja està tot cuit, hi afegim també els pinyons.
- Finalment, hi afegim les ametlles, ben triturades i 

ho deixem una estona més a fer xup-xup a foc lent tot 
junt perquè els gustos quedin ben barrejadets.

- I ja està, és així de senzill! 
Bon profit a tothom!

Preparació

1/2 llom (sense tallar)
Pinya en almívar
Pinyons
1 pot de crema de llet
Ametlles
Sal i oli

Ingredients
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Passatemps

A càrrec d’Antònia Balagué

ENDEVINALLA

La mare em va fer cantant 
i vaig tot vestit de blanc,
no tinc cos ni tinc testa,

no sóc persona ni bèstia.

ACUDITS
Es troben dos madrilenys a la Cibeles:
– Pepe, t’has assabentat que l’altre dia, a 
Barcelona, hi havia més d’un milió de cata-
lans al carrer a les cinc de la tarda?
– A l’hora de la migdiada? Està ben clar que 
no són espanyols.

*** *** ***

Un padrí li diu al seu net: 
– Mira, quan jo era menut com tu, la meva 
mare m’enviava a la botiga amb 100 pes-
setes, el que ara són 60 cèntims d’euro, per 
fer la compra. Tornava a casa amb dos litres 
de llet, un pollastre, un sac de trumfos, dos 
formatges, un paquet de sucre, una barra 
de pa i una dotzena d’ous.
El nen li respon: – Padrí, a la teva època no 
hi havia càmeres de vigilància?

El SUDOKU consta de 81 caselles distribuïdes en 9 fileres i 9 colum-
nes dividides en àrees de 3x3. Cal omplir les ceŀles buides amb els 
números de l’1 al 9, sense repetir-ne cap a cap filera, ni a cap columna, 
ni a cap quadrat de 3x3. 

SUDOKU

SOLUCIONS: pàgina 54

REFRANYS DE FLORS I D’AMOR

* A la rosa l’amor s’hi posa.
* Al roser, l’amor hi ve.
* Del marduix l’amor en fuig, però, si és escapçat, 
l’amor hi cap.
* Si vols que l’amor et prenga, dona-li un brotet 
d’orenga; si vols que et prenga l’amor, d’orenga 
dona-li un brot.
* Al clavell, l’amor amb ell.
* El gessamí, al que no té amor li fa venir, i al que 
en té li fa reverdir.
* Al lilà, l’amor hi va.
* Qui no cull romaní no té amor ni en vol tenir.
* La tarongina, l’amor afina.
* Menta olorada, noia casada.
* Dur una flor al pit fa formal, dur-la a la boca fa 
animal.
* Les fruites i els amors, els primers són els 
millors.
* L’amor fa passar el temps i el temps fa passar 
l’amor.
* Val més una hora de festejar que dues de 
treballar.
* Val més vestir sants que despullar borratxos.
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El monòleg és cosa de dos

A ntes d’ahir vaig sortir de jarana, o dit pels joves 
d’avui en dia, vaig sortir de festa i a pillarla. 
Feia tant temps que no sortia per les nits que 

no recordava ni com es feia. Només cal que us digui 
que l’últim cop que vaig estar en una discoteca, el Hit 
del moment era la cançó “Bailemos el bimbó, bimbó, 
bailemos el bimbó...”

Parlem clar. Les discoteques ja no són el que eren: 
estan plenes de canalla amb pus a la cara, els cubates 
són caríssims i tenen pitjor gust que l’home de l’Inés 
Arrimadas, i han substituït la música per una cosa que 
es diu reggeton. Vaig quedar acollonit quan vaig veure 
un grup de nois i noies movent-se com monos en zel a 
sobre d’una tarima i cantant amb accent sud-americà, 
DES-PA-CI-TO. Vaig pensar: “Ja tardaven a fer una 
cançó per homenatjar el Fernando Alonso”. 

Estava tan desmotivat amb la música que posaven 
que vaig anar a fer un cubata a la barra. Com que el 
jovenet del cambrer no entenia que volia dir “cubalibre” 
em vaig demanar un gintònic ara que està tant de moda, 
i em diu “De què el vols?”. Com que de què el vull? 
Collons, ginebra amb tònica de tota la vida! Es veu que 
hi ha més varietats de ginebra que votants de VOX. Em 
va començar a fer la llista: Seagrams, Bombay, Bombay 
Saphire, Tankeray... Vaig pensar: “Això sembla l’aline-
ació de la selecció d’Anglaterra de futbol dels anys 80. 
Goooool de Seagrams!” Li vaig dir “Nen, posa’m la que 
vulguis i calla que entre tu i el reggeton de fons estic 
ben apanyat”. El tio em treu una copa que semblava 
una pilota de futbol platja. Després comença a tallar 
llimones, llimes, pepinos, apis, coliflor, ceba tendra... 
“EP, EP, EP NEN! T’he demanat un gintònic, no una 
amanida tropical!” Va trigar 35 minuts en preparar-lo! 

O el que és el mateix 2 cançons de reggeton. Ja em 
veus al mig de la pista amb una peixera entre els dits 
i fent cara de Lopetegui, és a dir, esperant a què em 
fotessin fora del local. 

De sobte, se’m va apropar una noia que només mirar-
la vaig descobrir que la tortuga que tinc a casa tenia el 
coeficient inteŀlectual més alt que ella. Em va dir: “Hola 
pivón, tu no ere de por ahí, no?”. Vaig intentar ser una 
mica borde per treure-me-la de sobre i li vaig dir: “No, yo 
soy de Júpiter”. I em contesta “No he estado nunca pero 
dicen que está guay y eso...”. Eso és el que li faltava 
a aquella noia, el títol de l’ESO! Vaig poder escapar i 
vaig anar als lavabos. Mare de Déu quin panorama hi 
havia als WC: un tio pixant a la paret i dient “Dónde está 
la p... cadena?”, tres tios més jugant “al tres en raya”, 
i per acabar, un xaval de 18 anys vomitant com si fos 

la font de Canaletes. No sabia 
si estava als lavabos d’una 
discoteca o a una reunió del 
Partit dels Ciutadans. 

Fart de tant reggeton vaig 
anar allà on hi havia el Dj i li 
vaig dir “O poses Follow the 
leader, leader, follow the lea-
der... o t’estampo aquesta pei-
xera plena de verdura al mig 
del cap”. Doncs bé, sí que vaig 
fer un follow, concretament, 
follow the segurata, segura-
ta, follow the segurata..., i el 
vaig seguir fins al carrer. Em 
van fer fora! Allà sí que vaig 
entendre de veritat com es va 
sentir el Lopetegui. A fora de 
les discoteques sempre hi ha 

una festa paraŀlela, allà hi ha el bo i millor de cada casa. 
Hi havia dos tios ebris que parlaven d’una tia: “No sé 
que me pasa però me gustan todas las chicas menos 
la mia”. I l’altre: “A mi me pasa igual, me gustan todas 
menos la tuya”. Ui, lo que li va dir! Va començar un 
ball de bastons que ni el Sergio Ramos hagués pogut 
guanyar. Dos noies que parlaven d’un altre tio: “És que 
l’Albert no m’omple suficient”. I l’altra “A veure, tampoc 
la té tan petita, eh”. Total, que veient el panorama vaig 
decidir abandonar, vaig decidir retirar-me i anar-me’n 
cap a casa. Per culpa d’aquella nit, ara m’he enganxat 
als gintònics amb fulles d’api, m’he comprat un CD d’En-
rique Iglesias i tinc una soŀlicitud d’amistat al Facebook 
d’una tia que es pensa que Júpiter és una ciutat. Demà 
tenim la primera cita... 

Sergi Torrescasana

LES DISCOTEQUES
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Esports

Futbol

podologiatora@gmail.com

L’equip del Llobregós continua jugant bé aquesta 
temporada, encara que els resultats podrien 
ser millors. Fins ara, de 10 partits jugats, en 

porten 5 de guanyats, 2 d’empatats i 3 de perduts. Els 
seus màxims golejadors són Sergi Riera (5) i Josep 
Argerich (4).

Els aficcionats i seguidors no es rendeixen i cada 15 
dies donen color al camp de les Pedrisses amb la seva 
presència i animació, cosa que l’equip agraeix molt. La 
classificació és en zona tranquiŀla a mitja taula.

Pel que fa a les instaŀlacions cal dir que s’ha estrenat 
ja el nou local d’esbarjo del club i afeccionats, encara 

que de forma provisional fins acabar les obres. Per altra 
banda s’ha de reivindicar la millora del camp amb el 
canvi de la gespa, ja que es va haver de suspendre el 
partit de la 9a jornada contra l’Angulària d’Anglesola, a 
causa de les pluges dels dies anteriors que van deixar 
el camp impractible per fer esport. 

Finalment, cal destacar que aquest any també s’ha 
fet loteria de la Grossa de Cap d’Any, les participacions 
de la qual es poden adquirir als establiments habituals 
dels altres anys i els dies de partit.

Toni Pinós

El CF Torà reivindica l’arrajament del Camp de les Pedrisses 
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De dilluns a divendres,  de 8.30 a 13.30h i de 15 a 18h
Dissabte, de 10 a 13h

BOTIGA
outlet

Afores s/n, Torà 
(Lleida)

Bàsquet

E l dia 31 d’agost, 
dins de la Festa 
Major de Torà, es 

va celebrar el Torneig 3x3 
amb l’agradable visita del 
representant territorial de 
l’Esport a Lleida, Joan Se-
gura. Hi van participar un total de 20 equips de 4 per-
sones, sense distinció de categories, i sis d’ells eren 
equips femenins. També es va fer el concurs de triples 
amb la participació de tots els jugadors.

Per altra part, el 22 de setembre va tenir lloc el VI 
Memorial Martina en record al jugador Jordi Rotés del 
Club B Torà, disputant-se un partit amb el Club Bàsquet 
Gerb, al qual agraïm la seva participació. Volem desta-
car el fet que el president del Gerb, Josep M. Mateu i 
Gorné, va manifestar a través de les xarxes: “Bon partit 
a Torà, dins del memorial Martina. Un orgull pel Gerb 
Bàsquet venir a jugar aquest entranyable partit”.

La Junta

Activitats del CB Torà
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Esports

Espeleologia

L’espeleologia és una activitat que 
porta a buscar sempre nous rep-
tes i explorar llocs desconeguts. 

En aquesta ocasió l’objectiu de l’expedi-
ció organitzada per l’Espeleogrup Anoia 
(EGAN) fou una de les cavitats més 
rellevants de tot l’estat espanyol i també 
d’Europa ja que conté la sala subterrània 
més gran del nostre continent. Estem 
parlant de la Torca del Carlista, situada 
al municipi de Karrantza, frontera entre 
el País Basc i Cantàbria. Coneguda des 
de fa segles pels pastors de la zona, ex-
plica la llegenda que el seu nom es deu 
a un oficial carlista que va caure a les 
profunditats d’aquesta cova mentre era 
perseguit pels liberals i va desaparèixer 
per sempre més. I és que no n’hi ha per 
menys, ja que fins al fons de la sala hi 
ha una caiguda de 150 metres.

La primera exploració data del 4 d’abril de 1958, dia 
en què l’explorador basc Jon Arana Urkiola, assistit per 
un bon nombre de companys espeleòlegs i utilitzant els 
mitjans disponibles en aquella època, concretament una 
escala metàŀlica, va posar els peus per primera vegada 
al fons de la galeria que segons les últimes mesures 
realitzades supera els 80.000 m2. Per fer-se’n una idea 
això correspon aproximadament a uns 400 metres de 
llargada per 200 d’amplada.

La Torca del Carlista, la sala subterrània més gran d’Europa

Caminant per aquesta estança la sensació d’im-
mensitat és absoluta i aclaparadora. Les exploracions 
prèvies han anat contribuint a deixar senyals i fites 
que ajuden a orientar-se i arribar als punts que són 
més interessants i atractius. Al mateix temps faciliten 
la tasca de trobar el camí de sortida, que podria ser 
bastant complicat de no ser per aquestes referències. 
La brúixola també resulta un element imprescindible per 
traçar el rumb adequat en aquest entorn.

Es van alternant zones de 
grans dimensions i galeries 
més petites on es pot apreciar 
un bon nombre de formacions 
calcàries habituals a les ca-
vernes: estalactites, estalag-
mites, columnes. Altres indrets 
amb blocs de pedra gegants 
situats de manera caòtica di-
ficulten el pas i ens obliguen 
a buscar la manera més fàcil 
i segura de progressar. Falta-
rien hores per recórrer tots els 
racons d’aquesta espectacular 
gruta, però en algun moment 
s’ha de començar a pensar 
en la tornada i inevitablement 
queden coses pendents per 
una propera visita.

Josep Ibáñez
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Cursa de Muntanya 

D esprés de 12 edicions, la cursa de “L’Alta 
Segarra” continua congregant desenes de 
corredors i corredores de totes les edats i 

condicions.
Sens dubte, l’atractiu recorregut que s’ofereix, tant 

des de la modalitat de 10km com des de la de 24km 
contribueix de forma notòria a què aquesta participació 
es mantingui ben viva.

Enguany els guanyadors absoluts en les diferents 
modalitats han estat Francesc Ferrer Pérez i Maria 
Cleries Aran, en la de 24km, i Roger Martí Culleré i la 
local Gemma Salmeron Alsedà en la de 10km. Han 
tingut actuacions molt destacades atletes locals: en els 
10km, Xavier Balagué Solsona (2n classificat absolut i 
1r júnior), Joan Balagué Solsona (12 anys, 3r masculí 
sènior) o Esther Alsedà Planes (3a femení sènior). En 
la de 24km hi ha hagut actuacions destacades dels 
corredors locals Albert Graells Vilella, Joan Abellana 
Viladrich, Albert Abellana Viladrich i Aleix Torra Canal, 
classificats tots ells en el top 10. Això sense oblidar les 
curses per als més petits de tots. Déu n’hi do el nivell 
exhibit! Cal felicitar-se’n!

Però, més enllà de l’àmbit estrictament competitiu, 
m’agradaria ressaltar la participació cada vegada més 
creixent d’atletes locals pertanyents al sectors de pobla-
ció jove i molt jove, per tot el que això comporta. Es tracta 
d’una activitat esportiva sana, que porta implícits valors 
com l’esforç personal, la iŀlusió, l’esperit competitiu, el 
sentiment de pertinença a una terra, les relacions inter-
personals, etc. A més, suposa, també, una alternativa 
a altres activitats molt més estàtiques, lligades al joc 
o a l’esbarjo que ens ofereix la tecnologia moderna i 
domèstica, i de la qual tampoc caldria abusar-ne.

Sigui com sigui, és tal l’interès i l’acceptació que 
aquesta cursa desperta, especialment a nivell més 
local, que, fins i tot, famílies senceres s’animen a par-
ticipar-hi.

Així és que... res, com sempre, enhorabona a l’orga-
nització i... endavant, no cal parar!

Carles Alsedà Solans

Sanaüja celebra la cursa Alta Segarra 2018
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Una foto per recordar...

Solucions pàg. 51

Sudoku

Endevinalla
L’ou

Ivorra, nit de Reis 2007

L a il·lusió es veu reflectida en els ulls d’aquests 
nens, protagonistes de la nit de Reis. A Ivorra, 
com a tants pobles de les nostres contrades, la 

nit del 5 de gener és especial. Tothom espera l’arribada 
de la caravana que porta els regals del Mags que els 
reparteixen entre els menuts i els grans. Hi ha regals 
per a tots i per a totes les cases. Aquesta foto no és 
pas gaire antiga, però ens duu el record d’uns nens 
que ara són homes i dones i ens assenyala el pas del 
temps d’una manera accelerada. Els nens davant i al 
darrere els grans també expectants.

El local social és el marc on any rere any tot el poble 
es reuneix per compartir la il·lusió i l’esperança de rebre 
els obsequis de la nit més màgica de l’any.

1.- Anna Simon
2.- Lluïsa Rull
3.- Genís Simon

4.- Jaume Simon
5.- Roger Rull
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MATERIALS PER A LA CONSTRUCCIÓ · TALLER DE MARBRE

Ctra. Andorra-Calaf, 14 - 25750 Torà (Lleida)
Tel. 973 473 061 · info@vilamu.com · www.vilamu.com

Vilamú

C/ Notari Josep Faus, 5 Tel. 627970213 GUISSONA www.gimnasnovaforma.com
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al vostre costat!
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 MASCULÍ        FEMENÍ        INFANTIL 

NOVETAT !!!

Virtual tness
 professional

Virtual Indoor 
Cycling

&

OFERTA ESPECIAL UNIVERSITARIS !!!
50 euros 

Preu tot l'any per:
NADAL-PASQUA-ESTIU I ELS DIVENDRES

amb tu
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